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  ) הכ( יםי ªטילת ידªושא השבוע:                           )   'ה כ(שªה  1301 תש"פ כסלו 'ח

  ) איהושע ( "ועמי תלואים" :רהפטהה                                                                                                                                     

                                                                                                                                            
   
     )כח,יב( " והנה מלאכי אלוקים עולים ויורדים בו ... "

אם  ,הם עוליםן ורק לאחר מכ ונ יורדים תחילה לעולמהלא מלאכי מרום  :" זצ"ל"המים עמוקים שאל הרב
  ? ה נאמר כאן "עולים" ולאחר מכן "יורדים"ן למכ

ובורא לעצמו מלאך טוב   ליטפרקלו שהעושה מצוה קונה  )פ"ד מ"א( אבותב  רי המשנהבותירץ על פי ד
  שעולה למרום להמליץ עליו לטובה, ואחר כך יורד להגן עליו מכל רעה! 

                     השבוע) (מעיין .  עבעדו ויגנו עליו מכל רטוב    צוישימל יםרב םיטירקליזכה לפומצוות  תבעשייוהחכם ירבה  

  )כח,יג(   " ... והנה ה' ניצב עליו "

  . )ם הרמב"( על הסולם -""עליו 
לפי   דיםדמה נ לילל עליה או ירידה חכו ,וה' בראש הסולם רו, שיש המוני דרגות התעלות לאין סוףאווב 

   ברך.ממנו ית  התרחקותרושה פי דהריבורא יתברך, וי תקרבות נוספת לעליה פירושה ה :מודד אחד
כי   , או התרחקות ממנו חן האם הייתה כאן התקרבות לבוראדמות נבאדם עלי אכל מעשה של לומר לנו ש

מצב   או גת ביניים דר  איןו. וראבהמתקרב או מתרחק מיורד או עולה בסולם זה,  ,ם שאינו הולךאין לך אד
ואשרי   ,או לא  צה לעשות האם הוא לרצון ה'שרו כל אדם יבחן כל מעשהש יראו ולכן ,אוןשל קפ

                                                        השבוע) (מעיין                                                                                                             ! המתקרב
                                                                               כט,טז)(  " ... שתי בנות   וללבן " 

   !הלייראה מהו כוחה של תפבונן בפסוק, המת, ל"צ ינו האלשיך הקדוש זכתב רב
הוא   שיעקבכשם  ליעקב: "שם הקטנה רחל", א להינשתה רחל הייבות שבגללן ראויה בע סיהפסוק מונה אר

נים  ב את רחל, ויאמר אעבדך שש שמראה, ויאהב יעק ה יפה תואר וטובתת"ורחל הי  ,ו הקטן של יצחקנ ב
ה זכת בליעק אלהינשם ותפילה ת" מבכי ותחנוניוכאבל "עיני לאה ר ,והיא הייתה זיווגו מן השמים ברחל"

                                                 השבוע) (מעיין                           .טוב והמר למתוקלך הרע לשנות ולהפו וחה של תפילהכי אין ככ ,לו נשאיהל
  בזכות נטילת ידיים 

י בבית חולים  ים. בטרם שחרורושלריצדק ב, בבית חולים שערי טבת תשנ"א 'י-ב ינולדתשמי אודליה נקי ו
 ך ול אחכ ורהתחילו טיפול של אהרופאים  .לודיםצהבת י יה כי יש לגלתהו ,יצעו לי בדיקת דם שגרתיתב

  .20.5עמד על  [מדד הצהבת] ןהבילירובידם נוספת,   יקתדבערב בוצעה ב .והצהבת עלתה חלפוהימים  
    .דם החלפתבלהתחיל ריך צשואמר  ימאיעם  המחלקה שוחח מנהל ,אידלמן רפרופסו

ה ונ מבעד לזכוכית הפ וכות..אר, היא ישבה ובכתה גתימי שזו הלידה הראשונה שלה הייתה חרדה ומודאא
על  סיפרה לופשר בכייה והיא ה לתהוא שאל או .אליו ששתיג ואברך שסימן לה בידדרון הבחינה בסמל

בוקר  מחר ב  ,םתזדקק להחלפת הד אל תהתינוק אל תדאגי אם תעשי מה שאומר לך", הוא אמר: הצהבת
גם  , ו םידייאימי נטלה לי  בבוקרלמחרת  ."נטילת ידיים בבוקר כשם שמבצעים לסירוגיןתיטלי לה ידיים 

  . ןיאה לחלוטילשחרורי מבית חולים שאני ברעד  םיו למיום  הדם השתפרו ובדיקות יקרים שאחרבב
    היום הזה. בית, עד עצםוהג זה גם בנ בבראות אימי את כוחה ומעלתה של נטילת ידיים בבוקר המשיכה 

                 )02-6424901לאימות אודליה נקי  (התפרסם באתר של עמותת על"ה                                                                              
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 ש ד קו ת בלש  לון ע

  סתבבתי הכנ שהענמהו כה,הלו  השבחי מרבד     אתיג תיבלז"ל ה ממחו הליאן ב סףוי נ"על
 ימייח תלבי לז" סאליאו הפליזן ב משה"נ על

  ויצאת שפר



  ארוכה הדרך אל הקדיש            
  תכנס שמי נדב, נולדתי במושב חילוני במרכז הארץ, אפילו בית                       

  חני.פשוט מדבר רו ,ושום זיק של יהדות לא היה שם         
ה בתשובה בכל הארץ, אבי לא הלך בת, היתה זו תקופה של חזרשמור של החל אבי דיום אח

נרות אימי הדליקה  ,ר בשבת והפסיק עם הנסיעות ליםעם כיפה אבל הקפיד לא להדליק או
  שבת והסבנו לשולחן השבת.

יים?" שאלתי את אבא: "תגיד לי, אנחנו עכשיו דת שבי המושטיילנו בשבילבאחת השבתות כ
"אם אנחנו דתיים אז  ,לומר שכן"ם והוא השיב: "אני חושב שאפשר ייהם מבטיפו בינהורי החל

. היו כמה רגעים של שקט 8אש" אמרתי ברצינות של ילד בן אני צריך לחבוש כיפה על הר
  עלולים לצחוק עליך".כיפה, הילדים , שאם תלך עם ואז אימי אמרה: "אבל אתה יודע נדב

פסיקו לצחוק ואני חייב לחבוש כיפה ואז הם י ני דתי,להם שא עלי, אני אסביר"אם הם יצחקו 
  אמר אבא. –השבתי בתמימות. "תני לו"  –עלי" 

  אני חושבת שהוא חייב לדעת גם מה מצפה לו" אמרה אימי."
צוחק אתה הולך מישהו  תשמע נדב, אם יתגבר על זה, "תהיי רגועה, גם אם יצחקו עליו הוא

  רור".מיד למורה, ב
  אמרה אימי.יבה היא הכתובת הנכונה" מורה אבהבטוחה ש"אני לא 

וקא המורה אהובה אותה וי שד"מה הבעיה?" שאלתי. הורי התלחשו, בשכלי הילדותי הבנת
  ..ן אימי אמרה שהיא אינה אוהבת דתיים.אהבתי עלולה לשנוא אותי שכ

זה "מה : ו ההערותחרת לביה"ס עם כיפה לראשי, כבר בדרך החלצעדתי למ למרות זאת
"כי  ,"ולמה אתה הולך עם כיפה?" זה כיפה" השבתי.ל ראשך?" שאל דני, "בד שעת התיכח

  ולכים עם כיפה".אנחנו דתיים ודתיים ה
  ה. דני לא היה צריך ליותר מזה, הוא רץ לכיתה לעדכן את הילדים בחדשה המסעיר

סיתי ק. ניצור והחלו לצחוזכיתי היתה סוערת, כולם הביטו בי כמו איזה ינים לה קבלת הפ
כרתי זואז נכנסה המורה אהובה, נ ,שכנע והשתתקתיר עד שהבנתי שההסבר לא בדיוק מילהסב

לי אימי וציפיתי לנורא מכל. המורה קלטה בשניות מה שהתרחש בכיתה, הביטה  במה שאמרה
  כיפה?" כיפה, אולי תספר לכולנו מדוע אתה חובש גיע היום עםרואה שנדב הבי ואמרה: "אני 

  קו.וכולם צח 300-י בפעם היים" אמרתתחנו ד"כי אנ
המורה ועליה בתדהמה  ואז המורה אמרה: "אני חושבת שכל ילדי הכיתה קצת דתיים". הבטנו

ולם בחנוכה?" כ החלה לשאול: "מי בכיתה מתחפש בפורים?" כולם הצביעו, "מי מדליק נרות
כל לברר תע התו. לפה?" כולם הצביע"מי מדליק בבית נרות שבת? מי בונה סוכ ,הצביעו

עלי, ואח"כ בפשטות היא ביקשה לפתוח ספרי  קואין מה לצחהילדים שכולם דתיים וממילא 
  ון ומאז אף אחד מהילדים לא הטריד אותי בנושא.חשב

פניה לנוכח פני שניכרה על  ימי ובהפתעהכשחזרתי הביתה נתקלתי בפניה המודאגות של א
סיפרתי ו ,כולם בביה"ס דתיים" יים,נו דתק אנחא, התברר שלא ר"לא תאמיני אמ ,ייכותהמח
  מה שהתרחש בשיעור, אימי נשמה לרווחה. לה

  ליל שם יכולנו להתמזג בסביבה דתית.עברנו לישוב דתי בגבתום שנת הלימודים 
המורה שלי. ה וגדלות נפש גילתה יתושיזו חכמה, במשך השנים ככל שהתבגרתי הבנתי אי

ת הורים ניצולי שואה שהתנתקו מהדלה נולדה הובה אהתברר כי המור כששוחחתי עם אימי
לכן חשבה אימי שהיא תתנגד לו את בתם ללא זיק של יהדות ועקב מוראות השואה, וכך גיד

  צות לכל ענין של דת. נחר
 תשב בכדי להראולטתי לבקר במושפחתי החת טיול מי ונולדו לי ילדים, יום אחד בעתהתחתנ



  ]דשחרית [ידיים של הלכות ªטילת 

הצגתי את  ,טיילנו בשבילי המושב .ובהההמורה א את בקרן גדלתי וגם לוילדי היכ ילאשת
ן גרה המורה אהובה, הפנו אותנו עצמי, אנשים זכרו אותי ודרשו בשלום הורי. שאלתי היכ

נס. היא זיהתה כהאה לנו ל, היא קרתא טוב. דפקנו בדללביתה ואמרו שהיא במצב רפואי ל
נפטר ושני ילדיה  הר כי בעלתברוה צחקנו, שוחחנו אותי מיד "לפי הכיפה" כך אמרה ואנחנו

שה ולא נותר אותה כלל. היא חיה בבדידות וחולה במחלה ק "ל ואינם מבקריםמתגוררים בחו
נציע לה החלפתי מבטים עם אשתי ויצאנו החוצה, אשתי אמרה לי: "אולי  .לה זמן רב לחיות

נו לה. הצעה ונכנסנו פנימ ,"מכתו, לפחות שתסיים את חייה בסביבה חמה ותותגור אצלנש
לבה כמו סבתא טובה. שנה שלימה שהתה אהובה חר שבוע היא עברה לביתינו והשתאל

פזה בבי"ח מספר פעמים עד שהרופאים הודיעו שאין מה שמצבה והיא או בביתנו ואז הורע
ה עד יומה האחרון במסירות ואהבה. היא חשה שקיצה אות עדנונו, סבביתילעשות. היא נפטרה 

  שכן אעשה.עליה תפילת יזכור, הבטחתי לה  רנה: שאומחרוה אקרב וביקשה בקש
 ,יה דתית שהתקיימה במושבוזו הלו . היתההלהלוויהיא נפטרה באותו יום, ילדיה הגיעו 

  קומו.בנה שיאמר קדיש אך הוא סרב ואני אמרתי במבסיומה ביקשתי מ
ילדותי הנפלא שעשתה ביודע שהמעשה  ,"יתגדל ויתקדש שמיה רבה" אמרתי בקול בוכה

  ) 4(אנשים מספרים על עצמם  עליה קדיש עד סוף כל הימים.לגדול כדתי ולהיות מי שיאמר  ליאיפשר 
            
   

   גמ' ,אס" ד י'ח סו"ע אור"ש(ו צריך ליטול ידיקר בבו בקומו מש©תו כל אדם . א                         
רוח רעה   משום ,(שו"ע ס"א) ות" בשם ומלכדייםיילת על ©טולברך " )ס: ותרכב                            

  .ס"ב)ע ו"ש( דייםהשורה על הי
משנ"ב ( לכךהקט©ים ים לדוכן יש לח©ך את הי )כה"ח ס"ק כמשנ"ב ס"ק י, (ה שאיש ובין לאבין להוא דין זה 

  .)לדות ס"יש"א תובא"ח  ,שם, כה"ח ס"ק כב
  מי ה©טילה וכלי ה©טילה 

  טוב " :כתב ז ס" דסי' ע שו"( ]דיו את המים מכלי פוך על י ו שיש[היי© ח גבראמכו  יטול ידיו מכלילכתחילה י ב. 
כלי ולא  מעכב לאמיהו אינו ":ומוסיף הרמ"א  "חרית בכל הדברים שמעכבים בנטילת ידיים לסעודהל שם שלהקפיד בנטילת ידיי    

כה"ח סי' ד ס"ק  "א,ולדות ש"א סתד ס"ג, בא"ח ' סי ופסקי תשובות יזס"ק  "בנבמשכמובא יך כלי לכתחילה צר" ומבואר שגבראח כ
   .סי' ד ס"א) ב, ילקו"יברורה סי' ד ס"ילציון ח"ב פ"א ס"ה, הלכה   כז, שו"ת אור

  שום ספק  מ טילת ידיים" אך לא יברך "על ©  ,  מים פתוח  ובדיעבד כשאין לו כלי ©וטל ידיו תחת ברז
ה ברורה ח ס"יא, ילקו"י סי' ד ס"א, הלכאור"ח סי' ק "טה יוסף ח"צ עובדישל, שו"ת יבי"א לרק יסי' ד ס"כה"ח ( קלברכות לה

אבל אם יש לו כוס חד  [   .ליו בזה, ועיין פסקי תשובות שהביא מחלוקת בזה)ת יבי"א השיג עששו"יון ת אור לצכשו"שם, ודלא 
  .)47סי' ד ס"ק   פסקי תשובות(  ]יו כיאותו©חשב לו ש©טל יד  הול איתייט  תפעמי 

   .ה שם)רורה בהלכ( ללא ברכהכלי עם טול יר ויזושיח טוב ,א כליאח"כ מוצ םוא
  ספק    משום ידיים" ©טילת "על  לא יברך אבלבמים חמים דיו לשחרית ותר ליטול י מעיקר הדין מ. ג
 "םטילת ידייך "על ©ברל יוכלשאז בהם עד שיהיו פושרים  ©כון שימתין מליטולו ,ברכות להקל  
  סי' ד ס"ג).ילקו"י (

ת ידיים של  כתב שטוב להקפיד ב©טיל (סי' ד ס"ז) בהלכות ©טילת ידיים לשחריתשולחן ערוך האמ©ם  הסבר: 
להתיר  (שו"ע סי' קס ס"ו) ן ערוך שולחהב©טילת ידיים לסעודה ושם כתב הדברים שמעכבים שחרית בכל 

קו"י שם, הלכה ס"קלב, יל, כה"ח שם (משנ"ב סי' קס ס"ק כז בזה שם מירו חה האחרו©יםמ"מ  ,יםיטול במים חמל
   שיז).-ד עמ' שטז סי'ילקו"י ( יברך על מים חמיםלא  לכן  ל וברכות להקמידי ספק לא יצא©ו וספק  ולכן   ברורה שם)

   מים    : כגון -סי' קס ס"ב) ע"(שו המלאכש©עשתה בהם  [טול במים כשרים ולא במים פסולים ילכתחילה י. ד
עמ' שד, הלכה ברורה סי' ד ד  סי' קו"ייל([ "א)שו"ע שם ס( םראמ ש©שת©האו   ק תי©וק חםוששימשו לצי©ון בקב     

    ., אך לא יברך על ©טילה זוהטיל ה©ם וכדו' ועלתה לו טול במים פסולייובדיעבד י  ס"יב)
   שם, הלכה ברורה שם)ילקו"י כה (בלי ברטול יים כשרים יחזור ויואם אח"כ מצא מ

  לצורך   ס"א)  זקט סי'  "ד יו (שו"ע  עליה   שישן  המתחת למיטהמים הכלי עם  לכתחילה לא י©יח את. ה 
(כה"ח  מכוסהכלי הילו באפ )סי' ד ס"יד ברורה הלכה ( [או ל©טילת ידיים לסעודה] ©טילת ידים של שחרית   

בד עובדי (שו"ע יו"ד שם)יילה טה במשך הלורה כשיש©ים על המירעה הש  משום רוח יו"ד סי' קטז ס"ק מא)
  .  ולא של סעודה][ של שחריתלת ידיים ול ידיים במים אלו ל©טייש להחמיר שלא ליט

  



 "על ©טילת ידיים"מלכות במים אלו ויברך בשם ו טול ידיוים אחרים יבשעת הדחק כשאין לו מיאך 
  .' ד ס"לו)י(הלכה ברורה סי' ד ס"יד, ילקו"י ס

    כולי ©ואיו  רעה רוח  עליהם שורה  לשחרית,ידיו  מהםקודם ש©טל  בכלי ש  מים©געו ידיו באם  . ו 
מים ואם אין לו  (ע"פ שו"ע סי' ד ס"יב, כה"ח ס"ק מא, הלכה ברורה סי' ד ס"טזשחרית הם ידיו לליטול מ    

  .ה שם)(הלכה ברור מכן אחרתפלל לכדי שיוכל לה ללא ברכהידיו הם באלא אלו, ייטול אחרים 
ש פעמים לסירוגין ללא ברכה כדי כלי שלוב טול ידיו יזור וי ח©ו לו מים אחרים יואם אח"כ יזדמ

  .(הלכה ברורה ס"לח) ליהםח הרעה שערוהסיר את לה
    ואין חובה לכסות ,המיטהליד  יויד ליטול  יוכל בבוקר  ומש©ת ו שבקומ  ים כדי מ כלי עם  ןמכיה . ז 
משקים  להשתמש במדין חשש  "טו)סקטז ס"ק ח, פסקי תשובות סי' ד ס"יב, הלכה ברורה סי' ד יו"ד סי'  כה"ח(      
רק ל©טילת ידיים ולא  מים אלו משמשים היות ו  )איו"ד סי' קטז ס" שו"ע( היו מגולים שאסרום חכמיםש

  .)(כה"ח שם, פסקי תשובות שם, הלכה ברורה שםיה ילשת
  יטבול ים  או   ר©ה לפ©יו  ויש ש©מצא בטיול   :כגון  שחרית  ידיים של  תל©טיל כלי   מי שאין לו   . ח

במשך היום ללא ברכה טול ידיו יאשר ימצא כלי עם מים טוב שיחזור ויברכה וכלא ל ידיו שם      
     (אבל לכתחילה לא יעשה כן) 

מדובר ברוח רעה  ורה כאן ילה להסיר טומאה אפילו גמל פי שטבילה במקוה או ©הר וכדו' מועע: אף הטעם
שלוש פעמים  דיו רוי מים על י י זוהר הקדוש  רוח רעה זו אי©ה מסתלקת אלא בעהוח©י וע"פ ן רי שלע©י 

    ילקו"י שם, הלכה ברורה שם בהערות).(  לסירוגין 
    )ס"ב ד  סי'  ע "ו(ש  יוידשעל   רעהה, אין ©טילה זו מועילה להסיר הרוח יאם שכשך ידיו במים שבכל .ט
יו במים יעשה כן ולא יברך ורשאי לקרוא ק"ש ולהתפלל ן לו אפשרות אלא לשכשך ידואם אי     

מים  יטול שלוש פעיואם אח"כ ©זדמ©ו לו מים אחרים יחזור ו  )"ק משם כה"ח סע "ו(שמכן.  רלאח
                                                                                       ס' כו, הלכה ברורה סי' ד ס"לח).(משנ"ב  לסירוגין ללא ברכה

    שישפשף    [היי©ו    ) ס"כב ד   'סישו"ע (י©קה ידיו ב"מילי דמ©קי"  כדי ליטול ידיו בשחרית אם אין לו מים. י 
קי תשובות סי' צב ס"ט ילקו"י (ע"פ הלכה ברורה סי' צב סי', פס ידיו בכותל, במפה, במגבת, מטפחת ©קיה או בבגדיו   
 ה יחכךלתחיולכס"סו, ילקו"י סי' ד ס"כד) סי' ד  (הלכה ברורה הייד מכל צדדכף הפעם אחת כל  ]א)' ד ס"קסי
[ואותם שמק©חים את קצות האצבעות  יד ובדיעבד די שיק©ח עד סוף קשרי האצבעות  כףסוף עד  ידיוב

ואין   "י שם).ילקוה ברורה שם, הלכ( יברך ולא ס"ק כז, הלכה ברורה שם, עיין כה"ח ס"ק קג)משנ"ב סי' ד (לא עשו כלום] 
ולכן אם  (שו"ע שם)רוח הרעה מהידיים הלהסיר את  אקי©וח זה מועיל אלא רק כדי להתפלל, אבל ל

(הלכה ברורה  וללא ברכה רוח הרעה הטול ידיו שלוש פעמים לסירוגין להסיר י©זדמ©ו לו אח"כ מים י
  שם).

  ברכת על ©טילת ידיים 
   ד  סי'   כה"ח ב,  שנ"ב סי' ד ס"ק מ( בות יברך "על ©טילת ידיים" ואח"כ י©גבאחר ה©טילה בעוד ידיו רטו . א י 

דיעבד אם לא ברך קודם ה©יגוב יברך  וב )י' ד ס"חס"ק ח, בא"ח תולדות ס"ה, ילקו"י סי' ד ס"יט, הלכה ברורה ס     
  (ילקו"י שם, הלכה ברורה שם) ובאחר ה©יג

מצאים בבית הכ©סת בתפילת שחרית בברכות כש©לברך בזמן ה©טילה אלא רק  ויש ©והגים שלא
  )."יט, הלכה ברורה ס"ח(ילקו"י סלברך לפ©י ה©יגוב אך לכתחילה יש  ,השחר ויש להם על מה שיסמוכו

  )."כ(ילקו"י סי' ד ס ספק ברכות להקלשלא יברך לא,  סתפק אם בירך על ה©טילה או הידיו ו אם ©טל.   ב י 
  מיוחד  שירמול מכ חםל©גב ידיו ע"י שמ©י  יכול אךוכיו"ב,  גבתאחר ה©טילה יש ל©גב את ידיו במ .יג 

  )שמה-סי' ד, עמ' שמדי ילקו"(  המזרים אויר חם על ידיו     
  .(ילקו"י שם) : ©יגוב המים הטמאים שעל ידיוהטעם
וכן במקומות שיש  זה בשבת, : שלא להשתמש במכשיר החשמלי  כאן המקום להעיר ולעורר        

אליהם מזורמים הם ע"י עין אלקטרו©ית כשמקרב אדם את ידיו לברז המים  ליםברזים שפוע
אלה בשבת, את ידיו מתחת לברזים  זהר שלא להקריבייש לה ,רוםסקים לזיק ידיו המים פווכשמרח

  .)עמ' שזה (ילקו"י שםמשום חילול שבת שיש בזה 
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