
  שים ושע ויש   )ס"ה י' קסבס בות פסקי תשו חיי אדם שם, משנ"ב ס"ק כא, ( פעמים  2יד  כל  : ליטול האשכ©זים
  .ת שם)בוסקי תשופ(  כספרדים    

©טמאו הר את המים הראשו©ים שם ופעם ש©יה לטיאחת לטהר את הידי םפע- פעמים 2©טילה ל: הטעם
  מחמת ידיו .

  בכלה©טילה עלתה לו כיוון  לאכילה ואם לא  ל©טילה המכשרת לכוון בעת ה©טילה יש  ילהלכתח .ו
  ב).קנט ס"יסי'  י' קנט ס"יג, ילקו"ישו"ע ס(זאת     
  ק כףיו עד פרעותכל צד ובין אצבמ מים הויסובב את ידיו כדי שיבואו עליהם  יהפוךבעת ה©טילה  .ז

ך ישפואם יש לו עוד מים  ,יבששהוא  ואם אחר ש©טל רואה ש©שאר איזה מקום בכף היד .היד    
ד סוף קשרי ©טילה עים שהיד"ח לדעת הסובר[יוצא ואם אין לו עוד מים יצא ידי חובה  ,על ידיו אותם

  .)שכה, ילקו"י שם- א עמ' שכד(הליכות עולם לרשל"צ עובדיה יוסף ח" ]אצבעותה
  שמאל ויד שמאל תשפוך על יד  ד ימין ומוסרו לי הכלי מים ביד  ממלא את  סדר ה©טילה להלן: . ח

כה שם, הל כה"ח( פעמים 3שמאל על יד ך שפויזה אחר זה וימסור את הכלי לימין ופעמים ב 3ימין     
  ).ילקו"י שם ,ברורה שם

  רטובות  ןידיו כשה הצריך להגבי אי©ו, קום חיבור היד עם הזרוע כיום ש©וטלים את כל היד עד מ. ט
  ).שםהלכה ברורה , שו"ע סי' קסב ס"א ,ק.ילקו"י סי' קסב ס"א ( ילה ר ה©טאח     

  היד אין כף כל את   ש©וטלאך  הידיים ,ת ויטמאו א זרו ויח לפרק חוץ ממים ה שלא יצאו   ה: להגבה הטעם
  (שו"ע שם).לא יטמאו הם חשש כזה שהרי אם המים יצאו לזרוע ויחזרו     

  (כה"ח ס"ק א, ילקו"י שם). גביה ידיו אחר ה©טילה בעת שמברך בכל אופןיאר"י ז"ל ועל פי הסוד ורבי©ו ה
  שו"ע סי' קנח (בעוד ידיו רטובות  טילהלכות אחרי ה©יים" בשם ומדהמ©הג לברך ברכת "על ©טילת י. י

  . )ס"ז, כה"ח ס"ק פב, ילקו"י סי' קנח ס"ט , פסקי תשובות ס"כג ס"יא והרמ"א שם בא"ח ש"א פ' שמיני     
  אחר ה©טילה משום ללברך עד ©הגו שלא  מ"מ  ,ןלעשיית מברך עליהם ועובר   שבכל המצוות  "פאע: הטעם

שו"ע ס"יא , (  ]ש©גע במקומות המכוסים וכדו':כגון [ ?ד יברך©טילה וכיצה מים אין ידיו ©קיות קודםפעשל     
   .)משנ"ב שם( לט©שאחר לכל ה©טילות מברך ולכן ב )משנ"ב שם

  מותר לעמוד  שקשה להם אך זקן וחולההוא עומד, כש  "ידיים תברכת "על ©טיליברך  לכתחילה .אי
  .) לקו"י סי' קנח ס"יזיד וקיצור י קקנח ס" ילקו"י ח"ג סי'( יםלהם לברך כשהם יושב     

  :ה©יגוב ו©זכר אחר ה©יגוב הריקודם  "על ©טילת ידיים"ך מי ש©טל ידיו לסעודה ולא בר * .בי
  ס"ק יב, בא"ח ש"א שמיני ס"ז , הליכות   טורי זהב סי' קנח( רכההב  והפסיד את לא יברך אחר ה©יגוב  : לספרדים

  . )ועודעמ' כא  סי' קנח ס"י ילקו"י ה סי' קנח ס"מג,שיט, הלכה ברור- ם עמ' שיזעול      
   .ואחרי שעשאם אי©ו יכול לברך עוד(שו"ע סי' קנח ס"יא)  ןלעשייתשכל המצוות מברך עליהם ועובר : הטעם

 עיין(הרמ"א שם,  לכן לא יוכל לברך עודשל ה©טילה  ההמצוו מהיהסתי גוב הידייםשב©יוה"ה כאן מאחר     
  . )יכות עולם שם, ילקו"י שםהל ,מבנ"ב ס"ק מש

  ס"ק מד).נ"ב שמ([ודין זה בדיעבד ולא לכתחילה] (הרמ"א שם)  ©יגוביברך אחר ה  :לאשכ©זים
©קיות ולכן  וידישכאן זה שו©ה מכל המצוות , שלא ראוי לברך קודם ה©טילה משום שלפעמים אין : הטעם

  (משנ"ב ס"ק מד). ת ידיים"ל"על ©טי ךיכול לברהמוציא ך אף אם כבר ©יגב ידיו כל שלא בר
  מכל מקום אם שכח לברך "על  (פסקי תשובות סי' קנח ס"כה) . ב ידיים" תוך כדי ©יגוך "על ©טילת אין לבר *

 הלו חלק מהיד שלא ©יגב©יגוב, כל שלא סיים את ה©יגוב ו©שאר  כדיכר תוך ו©ז "יים©טילת יד    
 תתרטב] הש©יההיד  במקום הרטובכל כך שאם ©יגע  [היי©ו שרטוב" יחפטלה טופח על מ©ת"באופן שהוא 

ח"ב פ"יא ס"ד , הלכה יון לגר"ב אבא שאול לצ(שו"ת אור  ל©גב ויסייםיפסיק את ה©יגוב יברך "על ©טילת ידיים" 
  ברורה סי' קנח ס"ל).

  (שו"ע טמא אוכל לחם לו כאי ל©גב ישהאוכל בלו ,טב את ידיאחר ברכת "על ©טילת ידיים" י©גב הי. גי
 ,ל ידכאו ששפך רביעית מים בבת אחת על  ]©הר וכדו' [במקווה,ביל ידיו טאם ה אךסי' קנח ס"יב)       

כה"ח ס"ק (מ"מ טוב ו©כון להחמיר ל©גב ידיים גם במקרים אלו  ,)גי' קנח ס"(שו"ע סימותר בלא ©יגוב ידיים
  . )קנח ס"כח  סי'ס"לו , פסקי תשובות , ילקו"י סי' קנח ס"יד, הלכה ברורה סי' קנח  פח

  )שם(משנ"ב כטומאה  ו©חשביםדבר מאוס הם מים הללו שעל ידיו הלא ©יגוב משום שר לאכול ל: לאיסו הטעם
  וכן  ,ת אותם במהרהומיבש ם יאויר חם על הידי דיו ע"י מכו©ה חשמלית המוציאה ל©גב י מותר  .גי

  .כה ברורה ס"לד)וסף זצוק"ל , הלרשל"צ עובדיה יכן דעת ה(ילקו"י סי' קנח ס"טו עמ' כה ושמותר ליבש בשמש     
ח ס"ה, כה"ח קנלכה ברורה סי' ה)(משנ"ב ס"ק מה, ילקו"י ס"טז שקשה לשכחה שעליו םן ל©גב ידיו בבגדיאבל אי

  )ס"ק ו.
  
  
  
  

      
  haihud.ashdod@gmail.com ל:"אדו  ה*תפילא לעיין ב*ל 08-8644452טל':  ד"  יחו"הא  שרדימ

ללא תשלום וסביבותיה באשדוד  מים המתקיי ם,כנסים תורנייו, מניני תפילות ניתן לפרסם בעלון על שעורים 
  08-8644452טל:

            8:30-  8:26"ט  עללשבוע הב ש"קוף זמן ס * רףוח ןעוש* ביב אאופק תל החיים" של  ורהזמªים ע"פ לוח "א
  6:43 ר"ת: שיא"צי     6:05  בת:את שיצי      5:13סת שבת: ניכ

  "דבס 
  
  
  
  
  
  
  )ו( יםיªטילת ידªושא השבוע:                   )  'דכ(שªה  1262 ט"עתש אדר א' 'זי

                                                                )מלכים א, יח( "וישלח אחאב" פטרה:הה                                                                                                                              

                                                                                                                                            
  
   לב,לא)( "האנא חטא העם הזה חטאה גדול..."

מדוע אם כן  ,שיסלח להםכדי בחטא העגל  טאמשה רבינו בא לפני הקב"ה כדי להעתיר בעד עם ישראל שח
: התנאי ל"מקוזמיר זצ הרב הקדושמסביר ? "החטא העם הזה חטאה גדול": ם באומרוהחטאיהוא מגדיל את 

להודות כי ים והקלות, לכן אדם שחטא עליו תירוצ חרהעיקרי לתשובה הוא, להכיר בחטא ולא לחפש א
חטא ":ראל לכן אמרל עם ישמשה רבינו רצה שתתקבל תשובתם ש .על כך בשברון לבתחרט ולהנכשל 

חוזרים הם  א, אלהיינו מודים הם שחטאו ואינם מנסים לתרץ ולהצדיק את חטאם ",ה גדולההעם הזה חטא
  )מעינה של תורה(                            .ה גמורה ללמחיהם  יםראוילב ולכן בתשובה מתוך שברון 

   )ל,יד( "תרומת ה ןיתשנה ומעלה ן עשרים במ כל העובר על הפקודים"

, מעמיד להם הקב"ה מלך עושים רצונו של מקום זמן שאין ישראלב :)צז סנהדרין(בגמרא  לז"אמרו חכמינו 
של מקום נו רצואינם עושים שעם ישראל  -"קודיםפר על הכל העוב" זהו:וטב קשה כהמן ומחזירן למו

 ,עמיד להם מלך קשה כהמןמ, עונשים ל" משהגיעו לכלשנה ומעלה םרימבן עש", 'ה פיקודיואינם שומרים 
   )אור החמה(       .י לנערם מאדישותם למען יחזרו למוטב המן כד "השנ םעשרי ןמב"תיבות  פיה נרמז בסוזו

   ),גלד( "עמךואיש לא יעלה "
  (רש"י)יפה מן הצניעותאין לכן , רעה עין ןוקהילות שלטה בה שהיו בתשואות וקולות י"ע הלוחות הראשונים

אפילו החשוב  ,בזה שהצלחת קיומו של כל דבר ודברמלמדים אותנו   לחז" :לזצוק" "חיים חפץ"אמר ה
שהיו מעשה ים אע"פ נהראשו הלוחות .יצירתו באה ברעש וטקסים צעקנים םבסכנה א קדוש ביותר נתוןוה

וקיום  היהדות, םומולה ולפרסוקות להזק ןינמה אחכאך האמת וה ,תנו בפרסיה נשתברוי, כיוון שנאלוקים
 חוץחכמות ב" : )א יאתש תנחומא( זה אמרו חכמינו ז"ל עלאינם זקוקים לטקסים והמולה וומצוותיה התורה 
  )הדרה של תורה(                                           . חוץעליו מב תז, תורתו מכרכל העוסק בתורה מבפנים -תרונה" 

  מנטילת ידיים לא מפסידים
ע היהודי לשבת, הגענו מוקדם כדי להתארח בבית מלון ברוב לירושליםי לפני מספר שנים נסענו ביום שיש

  . יליםבמטי ום המה, הגענו והמקל בגן היפהייכדי לטו ללכת לגן הוורדים שליד הכנסת והחלטנ
פינות , התיישבנו באחת מידיים לנטילתבמיוחד  םמהבית בקבוק מי ויתנאהבאנו זאת מראש  ננותכומאחר 

רידה , אשתי הונושהיו באמתחת . הוצאנו את הכריכיםעמנוהבאנו צהריים שהאת ארוחת כדי לאכול הגן 
לאכול.  בשמחה וישבנו ת ידיהנטלה אה אותם על הספסל ויחוהנ יהאצבעותמהטבעות היקרות את 

מרכזית ומשם  והלכנו בחזרה לכיוון תחנהן ברכת המזו ונכשסיימנו נטלנו ידיים למים אחרונים וברכ
. היא נן על אצבעותיהכי הטבעות איהבחינה ' יתחאשתי  ,ע שוב שברלפתשכ ,התכוונו לנסוע לכותל ולמלון

, אשתי המתינה במקום פיקודי לת. נטן שםכחה אותושאת ידיה  נטלהאותן על הספסל כשהניחה נזכרה ש
מונחות למרבה ההפתעה מצאתי את הטבעות  ךגרוע מכל אנתי לנהתכו ,םהוורדילגן ואני חזרתי ברגל 

בעניין  לחז"שמרנו על מצוות אנו ה...... הקב" י"עשמורות ממתינות  לבואנו  בפינת הספסל עליו ישבנו
  )השעמפי בעל המ(                         .....בדםנאטבעות שלא ר על הב"ה שמנטילת ידיים כראוי והק

1 

  תשא כי תשרפ

 שדקו תלשב לוןע

  סתבבתי הכנ כה, ומהנעשהדברי מחשבה והל    גיאת  יתלבה ז"ל וחממ אליהן סף ב"נ יועל
 יימילבית ח לפה ואליאס ז"לן זיב ע"נ משהל



  
  הכוחות שלקחתי מהורי                                                 

  מזה. בינוניים בכיתה ואולי אפילו פחותשמי ירוחם, הייתי אחד התלמידים ה                    
א יעורים ישבתי בשקט, ללא הייתי ילד רע, בש .יד אוזניל החומר שנלמד עבר בקושי

  שלא הצלחתי לא אמרתי נואש.כד למבחנים וגם התחצפתי ולא רבתי עם חברים. למדתי תמי
  נעימים.החיים שלי אי שם בשוליים המאוד נמוכים היו טובים ו ,חייתי לי בשלוה ונחת

אם תשאלו למה? ראשית  ,וששיםוח למרות שילדים אחרים במצב שלי היו נראים עצובים מאוד
והדבר  ,כל מה שיש ביכונה להביט על הכוס המלאה וכך ראיתי את קב"ה עזר לי ונטע בי תה

  היו לי שני הורים מקסימים, והם כאלו עד היום. –השני 
אף פעם לא שמעתי שאלות  ,ה בנציון קיבל?"אף פעם הם לא אמרו לי "ירוחם, שבעים? כמ

 י נראה ממך נחת פעם אחת, מתי"מתי תלמד כבר להקשיב?" "מת בת?"בנוסח: "שוב לא הקש
הביתה, "ונו כבר, תצא קצת  איני מביא חברים לא שאלו אותי למההם אף פעם  ,כבר?"

  מהבית", "תלך", "תחזור", "תחיה"....
הורי וזה גם המסר  ים מהצטיינות היו בסדר גמור בעיניהחיים שלי השקטים, האפורים, הרחוק

קטנים הובחיוכים  הבאוויר, רבאווישה שזרמה אלי לי. הרגשתי זאת בעיקר בתחו עבירושהם ה
קושי היה לי קשה בת"ת, לפעמים היו אלו חברים שלעגו ולפעמים חמימים. היו ימים שהו

  טוב בדיוק כמו שאני.בלימוד, אבל הבית היה אי של שלווה ורוגע, מקום בו אני 
שיהיה לי קשה ים, לא חששתי שאם אומר ות או קשיאף פעם לא התביישתי לספר על חולש

  .לל פתחת ספר לאחרונה?"ם הצליחו יאמר מישהו: "בטח שלא הצלחת, מתי בכבדבר שכול
  הורי ניסו לעודד אותי ללמוד אבל בדרכים שלא הרגשתי שאני לא מוצלח.

ת סדר לי רוצה לעזור לי להשליט קצמר: "בן חכם שלי, אתה אולחדרי ולו סלהיכנאבי יכל 
יום בכיתה, ולא הבנתי ממנה הרבה אבל מרא שלמדנו באותו היתה זו בדיוק הג ,?"בגמרא

  ו עושים בה סדר ואבא שלי היה מרוצה.במאמץ משותף היינ
 .לתיגד וכך הורי שיבחו אותי על כל מעלה שמצאו בי, ובכל ילד אם רוצים יש מעלות טובות

  לבית שעזבתי. ובים וחמים הקמתי את ביתי כשאני עמוס ברגשות ט 20בגיל 
 םמעניינינישואי התחלתי לעזור לחמי שהיה קבלן מבוקש. הרגשתי שהדברים  ם לאחרחודשיי

ולאחר , רכהאותי. בשלב מאוחר יותר יצאתי איתו לשטח, הערתי הערות שהתקבלו בברכה והע
ית י בבשבועעל ביקור  יוויתרתעסוק לא עבודה. למרות היותי הכשרה הפכתי למנהל  ותשנ 3

  ת ערב ומספר קצת על עצמי.רוחלא עמהםושב יהייתי  ,הורי
אוכל למצות את עצמי, אך ביקש ממני אבי ידע שלא אהיה גאון הדור ושמח שמצאתי תחום בו 

כל ערב. הקב"ה זיכה אותי לתמוך בתלמידי חכמים וכך בלשיעור תורה  שאקבע זמן ללכת
עם בנק שלהם מפהכסף שנכנס לחשבון ה זרתי לשני אחי לגיס אחד שלא ידעו מהו מקורע

  י מהצד הייתי שמח ומאושר, הרגשתי שזהו "מתן בסתר" אמיתי. לפעם ואנ
סוף שהיה מנותק עד  יהסלולרטלפון , ערב אחד עת יצאתי מהשיעור היומי וההשנים חלפו

  היה שוב זמין, החל להבהב ולצפצף.השיעור 
. רדהא חרי ומלקולו של חמי שהיה היסט ה אתה לא עונה?" היה זהפה אתה? למ"ירוחם, אי

  דקות במשרד. 2נתקפתי בבהלה והייתי תוך 
וור כל כך, ידיו רעדו הוא סימן לי לשבת. המראה שלו היה נורא, מעודי לא ראיתי אותו ח

  .גיד לי, מה קרה?" שאלתי אחוז חרדה, "כולם בסדר?""ת
א שלנו, הומהפרויקט החדש  "כולם בסדר, חוץאמר: ו אלו מחשבות רצות במוחיהוא הבין 

חרוץ". למרות שלא מדובר בקרוב משפחה לא  ןכישלופרויקט החדש שלנו נחל אוד... החולה מ

  ]ו[פת  ם לסעודתדיילת יªטיהלכות 

להתגבר על הרעד, הרבה שיחות טלפון ופגישות הבהירו שזו לא היתה טעות כולם  הצלחתי
  בפועל המקום נותר שמם. אךוהדירות יחטפו  מצויןהבטיחו שהמקום 

קועים יותר ויותר בביצה עצמנו ש מצאנו אתפירות ו ושלים שלא הניבויצאנו במבצעים כ
  צלחנו למכור.טובענית, היה לנו שטח גדול של דירות שאת רובן לא ה

, אך אני לא שבייאוומבצעים מיוחדים הרים חמי ידיו  יאינטנסיבלאחר כמה חודשי פרסום 
 גם אני, קר אותי בפליאהי סחמ .לנסות לסדר את העניינים", ביקשתיהרמתי ידיים "תן לי 

אבל הרגשתי רוח חזקה שנושבת בתוכי, "אתה יכול, אתה תצליח,  םמהמילי מופתע הייתי
וכעבור שבוע ישבו במשרד כמה טלפונים ארוכה של  הלתי בסדרהתח ,ח!"י שתצלידאובו

מכרו להם במחיר מאוד מוזל, לא אנשים חשובים שחתמו איתנו חוזה שבו נאמר שכל הדירות י
יכולנו לקום על הרגליים ולהתחיל שוב מהתחלה לאט ו הרווחנו הרבה אבל גם לא הפסדנו

כוח מאותו פרויקט לא מוצלח. "אני חייב ובבטחה. חצי שנה לאחר מכן יכולנו להתחיל לש
ייב לך, לוץ מהמפולת שאיימה להטביע אותי אני חילומר לך שאת כל הברכות והתודות על הח

יו נדים לי בראשם ומספרים על מדדה בעזרת מקל שאנשים ה פנסיונראם לא אתה הייתי היום 
   .תה לקחת אותם?!"המשבר הנורא... אני קיבלתי ממך כוחות אבל אתה, ירוחם, מאיפה א

  חייכתי מבלי לענות, דמותם הטובה של הורי עלתה מול עיני.
 שיש ו את מהתמיד ראואהבו, חזקו ועודדו  "אני? את הכוחות שלי קיבלתי מהורי שתמיד

  )ם(החיים מספרי                ם בלי מילים, שאני יכול!"ג בתוכי ואמרו לי תמיד

  
  

  סעודה ה  לפ©ים ים מע בכלי  םיייד  טוללי ]ןמדרב©[ם מיחכ י ברדמ ה מצו  .א
זהר להייך וצר . )"אס קנט' סיו "ק גוכה"ח ס ,ס"א קנחסי'  חר"או(שו"ע ם בה לחשאוכל                                

  . ט)י(שו"ע ס"ולם ו©עקר ח"ו מן העע©יות ובא לידי י חייב ב©ידו בזהזל המזלל שכ ,םית ידימאוד ב©טיל
   תהליך ªטילת הידיים

  לכן לכתחילה ראוי שיעיין בידיו   )אס" קנחסי' ו"ע ש(ידיים ש©וטל  מחציצה בידיו בזמן צריך להיזהר  .ב
  . שאם כן יסירםמשנ"ב ס"ק א)  (ים וכדו'כגון: לכלוכים דבוקהם חציצה אין עליראות שה©טילה ל לפ©י    

  ל עד מקום חיבור כף קשרי אצבעותיו וראוי להחמיר וליטו ידיו עד סוף  ולטידי שי הדין   מעיקר. ג
"צ רשללם לעוכות ט, הליף סי' קסא ס"א ס"ד, משנ"ב ס"ק כא, הלכה ברורה לגר"ד יוסי' קססשו"ע ע"פ (היד לזרוע      

דחק ה תורק בשע יש להקפיד ליטול עד מקום חיבור כף היד לזרוע ק©הולמס עובדיה יוסף ח"א עמ' שכה) 
 "באוה"ל "וראוי לנהוגה לחפץ חיים (מש©ה ברור תרי האצבעודי שיטול עד סוף קששיש לו מים בצמצום  :כגון

ובלים שצריך דעת המקכן וש סי' קסא ס"ק לזסופר  עקבב ירחיים לף הכ, שת שמיני ס"טו ש"א פרלרב©ו יוסף חיים י ,בן איש ח
כה ברורה לגאון , הלח"א ש"ם ם לרשל"צ עובדיה יוסף ות עולהליכ ,וד היד ויש לזה ג"כ טעם על פי הסכף ל כאת טול לי

רכה בב וטלשרי אצבעותיו ©[וכש©וטל עד סוף ק©  )סי' קסא ס"יאביץ , פסקי תשובות לגאון שמחה רבי©ושם יוסף דוד
  ).מ פיינשטין ח"ג סי' לום, שו"ת באר משה לגר"הליכות עולם שם, פסקי תשובות ש יל]כרג

 ,ך©קיות ואין עליהם לכלו וכשידי חל האצבעותקשרי עד סוף ין די ליטול קר הדשמעיהדין האמור 
שו"ע ג, י ם ס"קרהמגן אב(ד סוף כף היד אבל אם היו ידיו מלוכלכות מזיעה וכיו"ב , צריך מן הדין ליטול ע

  .ס"כא)ברורה  ס"ח, משנ"ב ס"ק כב, הלכההגר"ז 
  (הלכה  גר'\סמ"ק 86זים לאשכ©ו גר'\סמ"ק 81[לספרדים הוא רביעית ידיים לסעודה ©טילת מים לשיעור  .ד

) קנח ס"י '(שו"ע סיפע כל מקום טוב להוסיף וליטול בשמ  ]ברורה סי' קנט ס"ד, פסקי תשובות סי' קנט ס"יג)     
   משנ"ב שם). (גמ' שבת סב:, שו"ע שםזוכה לעושר  ה כןעושוכל ה

, איבו ממלאכר בוד השם יתברך והשכלמכל מקום לא יעשה כן על מ©ת להתעשר, אלא יעשה הכל  :הסבר 
  ).לח(משנ"ב ס"ק מפ©י שמעשיו מעכבים  זה שזהיר בזה ואי©ו מתעשרמי ו
   ]צליחרביעית על שתי ידיו יחד אם י ואפשר[ י בכךית מים ודין די שישפוך על כל יד רביעדמעיקר ה .ה

  :  גואך ©ה) הלכה ברורה שם ,ס"יסי' קנח  (שו"ע     
  ס"ד, כה"ח סי' קסב ס"ק ב, ילקו"י  נייא"ח ש"א פ' שמעיין שו"ע ס' קסב ס"ב שם , ב(פעמים  3ליטול כל יד  : הספרדים

  .)קדושסוד והאר"י הה שכן ראוי לעשות ע"פסי' קנט ס"ח, הלכה ברורה סי' קסב ס"ט     
 שלישיתם ופעם ילטהר את הידי ש©יה םפע ,קות את היד מלכלוכיםפעם אחת ל© - עמיםפ 3©טילה ל: הטעם

  .פעמים על כל יד 3על פי הקבלה צריך שועוד טעם  .©טמאו מחמת ידיו הר את המים הראשו©ים שלט
  


