
ומי שעובר על חוקי הת©ועה עובר  ,וי©הג בזהירות ובמתי©ות ויעצור מתי שצריך לעצור , פי החוק
חייו וחיי את שמסכן כיוון וראוי לעו©ש גדול  ,"ו©שמרתם מאוד ל©פשותכם"על איסור תורה של 

  ם)(ש מור על הילדים בכבישיםעל ההורים לש )חח"ד פ" מכשול ן למו, ואי231ס' נתיבי אפרים עמ' ( אחרים
יעקב ק©ייבסקי "הסטייפלר" וסיפר לו  על אדם אחד שבא לפ©י מר"ן רבי מספרים דוגמא ממעשה שהיה:

עומד למשפט ומבקש ברכה שיצא זכאי בדין, גער בו הרב ב©זיפה ואמר: הוא ש©הג במכו©ית במהירות ועתה 
(פניני רבינו הקהילות  "וליותר גדוראוי אתה לעו©ש  מסכן חיי אדם, הלא אתה ?ועהי הת©אתה עובר על חוק"

  .יעקב עמ' קכו)
  "ל©פשותיכם מאוד ו©שמרתם"  משום מציל שיש  במקום רק  אלא לשחות אין ביםכש©מצאים  .אי

  .(ד.ע.) כוון שמסכן את חייו טו) דברים ד,(     
בת קודש ביום שישי ערב ש תשע"ד) ישי י"ט בסיוןיום שלברדי ח(פורסם בעיתון  דוגמא ממעשה שהיה:

למים בכלל, לאחר לחץ של מאות מתרחצים  סלהיכ©הים היה סוער במיוחד והמצילים לא הרשו בהעלותך 
החל בים זרם חזק של מים שסחף את  מסויםהמצילים, בשלב  "בשתיקת"קבוצה גדולה למים  ה©כ©ס

ים מוכשליחים מש הלהיסטריהמצילים ©כ©סו והחלו לטבוע. בזה,  לו זההקבוצה לתוך מערבולת, א©שים ©ית
קבוצה גדולה של מצילים [שכ©ראה הוזעקו בעקבות כ©יסת©ו למים ב©יגוד להוראות] וב"ה פתאום  הגיעה

. להישמע להוראות המצילים במלא מובן המילה ולהעריך את 1ברצו©י לעורר:  ,בחסדי שמים איש לא ©פגע
במלא  וות לחייםאות©ו ממשהצילו  להודות למצילים על רצו©יבבהזדמ©ות זו . 2ים כן חיעבודתם ולא לס

  מובן המילה.
  גברים מוחלטת בין  שאין בהם הפרדה מעורבות בברכות ו א בים להתרחץ   תוקף בכל  אסור  .בי
  )ז ס"לאסי' לאוצר דינים לאשה ( ל©שים ואף לצורך רפואה הדבר אסור, אלא יש לרחוץ במקומות ©פרדים   

גברים בשטח  -ת©שי שירואו א גבר - מצילויש היות רד או ב©ות במקום ©פגם כשרוחצות ©שים 
 )כולל שרוולים וגרביים או חלוק שמגיע עד לקרסוליים(שרואים יש לרחוץ רק בלבוש מלא וצ©וע 

  (ד.ע.).
  יצות הפר שם ומותבמק לטייל לאו מאוד, שחם אפילו  הלבוש צ©יעותבטיול על  גם להקפידיש  .גי

  (ד.ע.). ת אסורות©כשלים במראו חוגגת וב©קל    
  מוסמך   כשרות גוף  תחת  שעומדים  במקומות מזון רק  אלא לק©ות אכול מכל הבא ליד, לאין  .יד

כשרות שמשגיח הגוף  עם יברר ןמלו תיבב המתארח. (ד.ע.) ת תוקףרבהי©ה כשרות הותעודת      
ן וכ )יו"ד סי' לט ילקו"י או"ה סי' כט ס"דשו"ע (רדים לפי הספ "ףית יוסב"לק ר בקר חבמקום שאמ©ם הבש
לפי  "ישראלבישול " - בבדיעבד המקל  ךא[ )שו"ע יו"ד סי' קיג ס"א( י הספרדים אל" לפשהבישול "בישול ישר

  .ל"צ עובדיה יוסף ח"ז עמ' קיז)הליכות עולם לרש( ]האשכ©זים יש לו על מה לסמוך
  עללהשגיח  כן יש ו "ו©שמרתם מאוד ל©פשותיכם"משום   מסוכ©יםים ולי טיוללמסל לצאת אין .טו
   (ד.ע.). הילדים     
  ילקו"י ח"ג עמ' תרט ושכן סובר הרשל"צ ( יום 30 -[פעם בי©שוף , קוף או ילפ שם ורואה חיות בגן רהמבק .טז

חזו"ע ברכות עמ' תנג, ילקו"י  ,"חרכה ס(שו"ע אור"ח  סי'  "מש©ה הבריות ברוך אתה ה'..."  יברך] )עובדיה יוסף     
תוכי ומתפעל מאוד מיופיו מברך בשם ומלכות  :בריות ©אות במיוחד כגוןוהרואה  ט)רברכות ח"ג עמ' ת

  (שו"ע שם ס"י ילקו"י עמ' תרח). מו""שככה לו בעול אחת בחיים!] [פעם
  שעשה  '... וך אתה הרב"  יום]  30 -[פעם במברך   שלאורך חופי ישראל  הרואה את הים התיכון .יז

ואם ברך בשם  .(שם) האוקיי©וס הגדול כשרואה את   וכ"שכח ס"א)  (שו"ע אור"ח סי' ר" את הים הגדול    
  (משנ"ב שם בבאוה"ל ד"ה "ועל הים הגדול", חזו"ע שם). (ולא חוזר ומברך) כות "עושה מעשה בראשית" יצאומל
  בראשית"  מעשה"עושה  ומלכות בשם  מברך ]ס"ק ב)שנ"ב (מ יום 30 -[פעם ב כי©רת ים את הרואה .יח
  (חזו"ע ברכות עמ' תסז). כבר ברך על ים התיכון][אע"פ ש    
   לאחר מכן אלא ©וצר בראשית כיון שאי©ו מעשהראשית" ב "עושה מעשה לח אין לברך מ- על ים .יט

   (שם). בליבו כהר הבריהרהש וטוב (חזו"ע ברכות עמ' תסט, שו"ת שבט הלוי ח"ט סי' מז)     
  ידיים יכול להטביל ידיו במים חוף הים או הכי©רת או ליד ©הר ואין לו כלי ל©טילתם באם ©מצאיכ. 
מים ועל פי הקבלה טוב שיטבול אותם שלוש פע .)שו"ע אור"ח סי' קנט ס"יד(ויחשב לו ל©טילת ידיים     

ואף  ד.ע.)שו"ע סי' קנט ס"כ(ומלכות ם " בשםומברך "על ©טילת ידיי בא"ח טהרות ס"יב , כה"ח ס"ק צג)(
ובדיעבד כשברך "על שטיפת ידיים" או  )ורה ס"לחמשנ"ב ס"ק צג, הלכה בר(כן לברך האשכ©זים ©הגו 

  .כה"ח ס"ק צה, הלכה ברורה ס"לח)("טבילת ידיים" יצא 
  ד יחרתו בובחז (או אם יש בהליכתו  דקות 72של  ה©וסע מעיר לעיר אם יש ב©סיעתו שעור זמן .אכ

ואם ©וסע ) (ילקו"י ח"ג סי' ריט ס' טו בפ©י עשרה בשם ומלכות "הגומל"ך לברך ברכת צרידקות)  72    
   (שם ס"יז). בשבת לפטור כל ©סיעותיו במשך השבוע "הגומל"בכל יום יברך 
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  טיולªושא השבוע:                                          ) 'דכ(שªה  1286 ט"עתש אבב 'טו
   "חזון ישעיהו":טרהההפ                                                                                                                                                      
  )מ הישעי(                                                                                                                                                                          

    
  )ד,טו(  "םלנפשותיכמאד  ונשמרתם"

   "?ונשמרתם"כן מהי משמעות המילה  םא "פשותיכםאת נ מרתםשו"היה צריך הכתוב לומר: 
על  ורהשתדלו לשמ -"ונשמרתם מאד" בפסוק זה מרומזת המצווה של שמירת הגוף והבריאות וזה שכתוב:

  (מעינה של תורה) .      הנפש להיחלשותולי הגוף גורם שכן ח ,למען נפשותיכם -"לנפשותיכם"בריאות גופכם 

וצבירת כוחות חדשים שיתנו לנו חיזוק  תורלהתאוורמחד זהו זמן  ",ולפש הגדוח"של  ונמצאים אנו בשיא
לא נשכח לעשות זאת על פי גדרי ההלכה קרי  ך גם שאנו מטייליםדילגוף ולנפש לזמן אלול הקרב ובא ומא

  .והרפתקאות מסוכנות סכנה ייעות ולא נכניס את עצמנו למצב, נקפיד על גדרי הצננתפלל  בזמן
  .נצא ושכרנו בהפסדנו ברוחניות ובגשמיות ח"ו  ? שלאיול הוא חשוב אך תלוי איך וכיצדטה! ורנזכ 
   
  להעפיל אל ראש ההר                                        

ל עת הטיוי הגיע רתחרשהשתבצבא וכ ירתתש סיימתי תיכוןלאחר ש ,ואילשמי יובל                  
 ,טסתי למזרח הרחוק .עסקיםמנהל ב ראשוןר ימודים לתואמתי ללנרש הטיוללפני  ,הצבאהגדול שאחרי 

 שהכרתיממה   המפגש עם תרבויות וצורות חיים אחרות, הייתה זו הפעם הראשונה שלי בחוץ לארץ
 אליוחיים השאורח י בעוצמה בחיי חשת ראשונהלגרמו לי הלם שאת הגדול ביותר קיבלתי בהודו. 

רי ולא פחות שלמים מהחיים חיים שונים לגמ , אפשר לחיותציאותהמ יבויחונכתי אינו מחוהורגלתי 
הנכון והאמיתי ומי שאינו חי כך שייך לעולם השלישי שחייו א וה יחיים המערבהחשתי שאורח  .חייתיש

, כל אחת עולם משל עצמוהשקפת לעצב לו  מתחיל , וכל אחדבהודו חשים חופש מוחלט .התפספסו
ה וניסיתי שם אך משהו ניסיתי פ ,ני. גם א...יוגה  ,סים שם מדיטציהמנאלים שרהרבה י .הזויה מרעותה

ה ידעתי שהדרך אות .לבלבול גדול גרם ליא פה וזה לא תמצ, את אמת בפנים אמר לי שזה לא זה
היהדות לא  ן.אי, לא אוכל לעשות שקר לנפשי ולחיות לחצרהחייבת להיות דרך מוחלטת וברו אבחר

ת שמקבלת זריקת עידוד כל יגאוה לאומת ה מבחינתי בתחושיא הסתכמה לב,ש םיתה אפשרות בשוה
ך לא בתור צורת אמוזיקה עצובה. ם עיומה כששהשוא םביוו, שנה בהסתכלות בטקס הדלקת המשואות

החיים מעבר להרי החושך במקום שקוראים לו בני  זה שייך לאלה השחורים ,חיים אמיתית לחיות אותה
נראה לי יותר סביר מלחיות כיהודי מאמין.  יאינדיאנ... להיות ם לכל אחדילדי 20אלה שיש להם , ברק

השמים הם  ,הרי הכל תלוי ביה הזויה יה נשמע לי כהמצאולם האת העהיג שמנ ראלהאמין שיש בו
שהצילה  תית משמיםרה אמיקיבלתי עזשכה חזק שגם  יזה היה מושרש ב .ג הכלהגבול ואם תרצה תשי

גוד בני ,תנהל בדרך המקובלתמן הרגע הראשון הטיול שלי לא ה .אותה ככזו לזהות לא ידעתי את חיי
לנקודת פיצול אבל לא הייתי בטוח  לכתי במסלול והגעתיה, ים את הטיול עוד בארץלאחרים שמתכננ

ולאחר , המשכתי ישריך להמש יבשפת הסמנים והוא סימן לי שעל נפאלי, ניסיתי לשאול כיצד להמשיך
י ממרחק את המפלים האדירים הנשפכים השביל הלך והטשטש ראית שטעיתי,נתי כה הביה של הלכשע

ידעתי שאני  .קים אדירים שכאלוהדרך לכפר לא תעבור דרך צולנהר שהלכתי לאורכו והיה לי ברור ש

1 
 עלון לשבת קודש

 שה בבתי הכנסתדברי מחשבה והלכה, ומהנע    גיאת  לביתה וחממה ז"ל לין אלע"נ יוסף ב
 לבית חיימי למשה בן זילפה ואליאס ז" לע"נ

  נחמושבת  – ואתחנןפרשת 



ק ספילא אתי שסיומו חששלקראת ום היה אך כיוון שהי ,ולטפס על ההר זור לנקודת הפיצולצריך לח
, אם הייתי צריך לפנות שמאלה ופניתי ימינה, כל מה שעלי לעשות מצא פתרון ישב רטיזןפועד מהרה ה

שבונות הללו מתאימים להר תבור שהחאלא  ,גיעלהואז הגיע למקום שהייתי אמור  הוא לחתוך ישר
בגובה שלי והם היה  ל קוץשככ, ים. התחלתי ללכת ישר ופתאום נתקלתי בשדה קוצההימליהולא להרי 

עד המשכתי הלאה  ךשריטות מעלות דם החלו להופיע בפניי ובידיי א .ריםקים כמסמחזרים וקהיו דו
ם ראיתי למולי צוק אדיר והבנתי כי השביל פתאו ,אך לא הצלחתי רווחה, רציתי לנשום ללסוף השדה
של ההר היו  ם האחריםכל הצדדי ללכת, קבע במקום היחיד שבו אפשרנהתרחקתי ממנו  רהמוביל לכפ

פס על לט לתירה והתחיידעתי שאין בר ,לשקוע ה השמש עמד .לטפס עליהם רךרים שאין דם אדיימצוק
יר לתחוב בק טותנצלתי כל מיני שקעים ובלי .ידיים חשופותברות ק"ג ושע הצוק שעלי תרמיל ששוקל

בו  זלהיאחע שק מנית לחפשהי ידיאת הרמתי  מסויםבשלב ,התחלתי לטפס מעלה מעלה ואת ידי ורגלי 
 לגופי ,. בדיוק אז שקעה השמש ורוחות החלו לנשובמריגיליתי שהקיר חלק לגלחרדתי , אתילא מצו

רעדתי מקור ועייפות הבנתי שזהו זה  .דיי היו אחוזות בוהייתי דבוק לצוק כשי, הייתה חולצה דקיקה
 עודל ע הכותרות את וחיעיני ראיתי בכבר ר .אוכל יותר ואז פשוט אפול למטהבקיר עד שלא אחזיק 
הטיול ומי יעלה של ידעתי שלא ימצאו אותי, הרי אני לא נמצא במסלול הרגיל , דובישהלך לא ישראלי

אך הקיר היה  אם פספסתי משהו למעלה לראות  מתי שוב את ראשיהר ".תגאוני"ה יתוכניתתו את בדע
 דחוףלהיאחז בה ול , היה לי ברור שלא אוכלעלי בליטה קטנטנהם ראיתי מתאופ .יגמרחלק ל

לטפס כל זאת ניסיתי, והצלחתי בקלות מדהימה. התחלתי ב מצעותה את כל משקל גופי ותיקי אךבא
ות בדקסתי טיפ אותם ,טריםות מנשארו לי עוד עשר ,היה ברור לי שלא אני מטפס ,במהירות עצומה

 אורות ואכן ראיתי לא רחוק ממני את ,ומותש לגמריועד מקור ק שאני רלסוף הצו הגעתי ספורות וכך
התפעלות עצמית אדירה מהיכולת המופלאה שלי לטפס על צוקים  יות חדרה לליבשני 5לאחר  .הכפר

ער רב כוון חזרתי לארץ בצ .לאבינו שבשמים שהצילה את חיי לקרבהוויה במקום לראות זאת כח
דרום אמריקה לשנה וחזרתי . חודש אחר כך נסעתי שוב לתואר ראשון יתוסיימ יםללמוד נרשמתיש
קרוב משפחה  .אלא שהייתי זקוק לכסף ,ורציתי לצאת למזרח הרחוק שוב יחיידק הטיולים דבק ב,ארץ ל
מצוא שם עבודה כדי על ההזדמנות וחשבתי שאוכל לקפצתי  ,התגורר בהונג קונג הזמין אותי אליוש

 בתיבהסתו זילנד-בניוות מזלי , החלטתי לנסאך לא מצאתי ילהמשיך לטימן קצר ולכסף בזלהרוויח 
משם לחזור לארץ  קונגעבודה. ידעתי שעלי לשוב להונג  דייגים אך לא מצאתי תעיירו, רמי גפניםכב

אותי שילמתי לנהג מונית שיוביל ונים אותם ר אחרדול 7נותרתי עם  .ולסגור את פרק הטיולים בחיי
אמרה  ",רלוד 15לשלם  ה צריךרגע את" תהביטחוניוהבדיקות  עברתי את ך שאנןבחיו ,לשדה התעופה

 נמל אינו משולם בתוך הכרטיס וכל נוסע צריך לשלמוהבטתי בה המום, התברר לי שמס ה .הלי הפקיד
 .השיבה ,"ה תעופהמנהל שדהוא  וותרהיחיד שיכול ל" ,"לי? ימצטער, אין לי, אולי תוותר אני". בנפרד

בעייתי ואז את  לותי רסבההמום הביט בי בשתיקה שה המנהל ,י פנימהופרצת שרדו של המנהלרצתי למ
ל בעולם בלי יימדוע לא ניתן לט צפתי והחל להעביר לי סדרת חינוךצעקות על חו דרתבספתח הוא 
ד וחזרתי לפקידה מתוך כוונה הרתי לצאת מהמשרמיחנך יה לי זמן להת. כוון שהזמן דחק ולא הכסף

אום הרגשתי א? פתאני ב ה דקות ימריא המטוס ואנהכמ עודב .וררועלא התך הם , אלעורר את רחמיה
הנהנתי וז הלם חא ,"דולר כדי לעלות לטיסה נכון? 15אתה צריך "מישהו טופח על גבי, הסתובבתי 

עצרתי ונזכרתי שלא פתאום נ,ונגשתי לדלפק ף לקחתי את הכס ,הושיט לי את הכסף "בבקשה" ,בראשי
ממנו. הגעתי לארץ כחתי שאך לא מצאתיו ותוך כמה דקות  במהירות הסתובבתי ,ו תודהאמרתי אפיל

 "השתגע"י שהוא נסעתי לבקרו והתברר ל ,עם מישהו שהכרתי בדרום אמריקהוהחלטתי לחדש קשר 
לחשוב על ה  לדבר איתי על כך ואף נסעתי אליו לשבתות אך לא הצלחתי סהוא ני,וחזר בתשובה 

 לומר לכותלה אמר שהוא וחבריו נוסעים בלילר והוא התקש ש אלולם אחד בחודוי .וון כזהיכ
לא הבנתי ממי אני צריך לבקש סליחה הרי לא עשיתי כלום  ,אצטרףרוצה שבחצות והוא  "סליחות"

באוטובוס בו  .הסכמתי, "יילת בכל העולם תוסיף עוד אתר לאוסףהרי ט ,ךמה אכפת ל" ,יוסירבתלאיש 
ין סתירה דוע אע ומדת ומד"בנושא:  לנויגרשל הרב ו שצאתהרהוקרנה , עליו הלצפיינסענו היה מסך 

   חלפהע תלפ , רתהמוא העיר מות את חו ראיתי  , לירושלים  הגענו .וטעם בטוב  מסרה שנ "....ביניהם
  

  הלכות "כשרות" הטיול          

כל דבר מרגיש בבירור שיש בורא לעולם, שמטיל ספק בשאני מהסוג מחשבה בראשי איך יתכן 
ב, י סביתטידור והבהסאת  החזקתי "סליחות"הגענו לכותל, הם אמרו  .הרגשתי שנעשה לי סדק בלב

 ,ו עמוד של אור נכנס בימ, כר שנפרץכל והסדק הפך לסתל והרגשתי חום גדוכובני ההתקרבתי לא
התהלכתי כסהרורי במשך  .ה מלתאר את גודל המעמדיתהיה ענה וכל מילה הרגשהקשה לי לתאר גודל 

 ,ןילתפי ,ציתיצ ,ותליתפ :אט אט התחלתי לקיים מצוות בסתר ,ם ההכרה על מציאות הבוראשבוע מעצ
מישהו  .חברים ונסיעותל בשבועהיה שמירת השבת שהרי זה הזמן הכי טוב  ל הגדולהמכשו, אוכל כשר

, , שם ניתן לעשות שבת עם תפילותיואסלוולחסידות  ךששייסיפר לי על בית כנסת במרכז ת"א 
היה משהו  קום הנכון,שהגעתי למ שתיהרגה ות הלילבסעוד , השתתפתילנסות צתיקפ .סעודות וזמירות

מו בבית וכך כ ומשפחתו הרגיעו אותי והרגשתי מהאדמו"רום שבקעו והחימות , הנערבאווימתוק 
, הייתי מגיע לבית הכנסת ולחברים שמהיום והלאה אני דתיהודעתי למשפחתי  .התחלתי לשמור שבת

 האנליטיתיבה מהחש מרי בעיקרי ממנה לגתי ללימוד הגמרא. הוקסמתשם התוודעומנות בכל הזד
מה הדבר החשוב ביותר  רהאדמו"שאלתי את  .צה להיות יהודי חרדיואני רשוידעתי כל כך  ההגיונית

נתיבות "הוא השיב: ללמוד תורה וסיפר לי על ישיבת  ?לעבוד את בוראוכדי ת שיהודי צריך לעשו
 שארב ברוק שתי את הרביקור ופגהגעתי ל .לחוזרים בתשובה י ברק ומיועדתנאת בבמצהנ "עולם

לעולמה של  סלהיכנהתחלתי  .תי את סדר וצורת הלימודף ואף תכנן אילהצטרין אותי הישיבה שהזמ
יהודי השייך לעם  משמעות של להיותהעל קיומו והתחלתי להבין את א ידעתי תורה, לעולם מופלא של

                                                        גיבורים) 60(                        .  הקים משפחה זכיתי לאף בור זמן עוכעולם בוד אדם , ולא עסגולה
  

   .א
 וכל  [אע"פ שחוזר אח"כ לארץ]אסור לצאת מארץ ישראל לחוץ לארץ לטיול   .א
שו"ע , יב- ט ל'מלכים ה 'הל הרמב"ם פ"ה( שכן שאסור לצאת על מ©ת להשתקע בחו"ל                           

  .)י' נזאור"ח סי' תקלא ס"ד, משנ"ב ס"ק יד, שו"ת יח"ד לגר"ע יוסף ח"ה ס
  כל ההולך ארבע :(דף קיא ע"א)כתובות  מובא במסכת כ יל בארץ ישראל המטי בגמרא הפליגו במעלת 

ה שאויר )ח ע"ב(דף קנותיו. וכן במסכת בבא בתרא בארץ ישראל מכפרים לו עוו© מטר] 2- [כאמות     
חים ושמורים ושביה מאובטותוכן הארץ  (אור חיים הקדוש).כים ומטהר את ה©פש ץ ישראל מחשל אר

 "ץ אשר ה' אלוקיך דורש אותה תמיד מראשית הש©ה ועד אחרית הש©האר": ש©אמר ע"י הקב"ה 
  (דברים יא, יב).

  יוסף   לגר"י  ק. ילקו"י ,ק יאתקסח ס"סי'  ברכי יוסף להחיד"א( צדיקיםקברי  על ח ל להשתט"לצאת לחו מותר  .ב
מצוה או חתו©ה של את כדי להשתתף בחגיגת בר מותר לצ וכן )ח"ב עמ' תתי ס"א, שארית יוסף ח"ב עמ' נד    

 חזן ה"הו(שו"ת באר משה לגר"י שטרן ח"ז עמ' שכה אות ב)  לצורך מצוה י©הכיוון שה©סיעה ה הקרוב משפח
  שם). רית יוסף(שא םושליח ציבור לימים ©וראי

  הרמב"ם שם ( הפר©סה, לישא אשה, ללמוד תורלצורך קצר   לזמן לחו"ל ישראל  מארץ מותר לצאת .ג
לרפואה, לשם הרגעת עצבים ©פשיים למי שסובל מכך ומותר לבן  )ה סי' נזט, שו"ת יח"ד ח" 'הל    

ן הרשל"צ עובדיה יוסף זצוק"ל בשם מר" ו ס"ו(הבית היהודי לגר"א זכאי ח"ד סי' מ דרךבעזרה  לצורךמשפחה ללוותו 
  .תשובה בכתב יד)

  בם ודברתלב©יך  ©©תם"וש  (דברים ו,ז) שכתוב לתורה   םעיתי  לקבועיש  לטיול   כשיוצאים גם  .ד
אור לציון זכרון הדסה ( שאין חופש מלימוד תורה (שם) ובשכבך ובקומך" בדרךבשבתך בביתך ובלכתך    

  . )עד לגר"ב אבא שאול עמ'
  משום  לשם אפילו  סלהיכ©ואין  בדרך טיול ר בהחלט לבקר בכ©סיות ומ©זרים של ©וצרים אףאסו .ה

 יהודים להובילםים תייריזהרו מאוד לבל יכשלו ולא יכשילו וגם מדריכי טיולים  ,דרכי שלום    
  .)שו"ת יח"ד ח"ד סי' מה( לבקר בכ©סיות של ©וצרים

  את   להוכיח  ומצוה,  כדו'ורחל  קבר ,המכפלהמערת כ צדיקים  רותלקב סלהיכ©  םלכוה©י אסור  .ו
  נח). סי' שםיח"ד ( םספק טומאה ולחלל קדושת כהו©תלבאמירה ©עימה לבל יכ©יסו עצמם  םהכוה©י  
   אסורוכן אוצר דינים לאשה סי' ס ס"כ) (באיסורים רבים ©כשלים כיוון שים ובחורות יחד אין לטייל בחור. ז

  ).פ"יז (שם עורבת ב©ים וב©ות יחדישיבה מותא בלשבת בצו   
  ישראל)ע' ארץ מ השדהחמד פאת  ישד(רגליםה תשובשל ולפחות גם בזמן הזה ירושליםב לבקר ©כון ומצוה .ח
  .(אז נדברו ח"ב סי' כח)  ותל המערבי הוא טוב ו©עים וראוי להתמיד בוכב לבקרג מ©ההוכן    
  אסור על שבמקום  מופרזת מהירותבלא י©הג והת©ועה  חוקיל חובה לצייתבטיול גם כש©מצאים  .ט
  


