
          8:33-8:36   לשבוע הבעל"ט ק"שף זמן סו * קיץעון ש*" של אופק תל אביב  "אור החיים  לוחהזמנים ע"פ 
 

 9:12"ת: ריא"ש צי  8:18 יציאת שבת:     7:28 כניסת שבת:

 "דבס 
 
 
 
 
 
 

 תשעת הימים נושא השבוע:                                  ( 'ה כ)שנה  1333 פ"תש   תמוז  'כה
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 (לג,לב)"ויתן להם משה לבני גד ולבני ראובן ולחצי שבט מנשה"

 לשם מה הפיצול? ?יחמזרהבני גד ובני ראובן בעבר הירדן מדוע רק חצי משבט מנשה מצטרף לגור עם 

שאירע במצרים  )בגלל מעשה מנשה בן יוסף אביהם  ,מז, קמג(ר)בראשית  "ילקוט שמעוני"חז"ל מבארים ב

ע"י אביו יוסף להחביא  מנשה  שגרם שקרעו האחים את בגדיהם, היה זה כאשר נשלח (שנה 250-לפני כ

ה נקרע מידה כנגד מידהיהם מצער, בגד א הגביע קרעוצמן נ היכהאחים אמתחת בנימין וכשגילו את הגביע ב

 נחלתם של בני שבט מנשה, חציים ישבו בארץ ישראל וחציים בעבר הירדן. 

זהר, בפרט בימים אלו של חורבן ואבל עלינו  י מכאן נלמד עד כמה חמורה הפגיעה בזולת ועד כמה יש לה

 תורה( טי ה)משפ   ביהמ"ק בקרוב ממש אמן.ה נ בשייותר ראויים ויותר טובים  היות להשתדל ל

 (א, לג)  "ןביד משה ואהר י בני ישראל אשר יצאו מארץ מצרים...  אלה מסע "

 שואלים המפרשים: האם לא ידענו שמשה ואהרון עמדו בראש העם? 

עומד בראש אדם בר סמכא ואחראי הפוקח עין  ם נהדר א ידענו זאת אך באה התורה להדגיש כי המסע הוא

 ה'. ל פי רצוןשכל המסעות יהיו עשל ישראל ופקחו עיניהם  ואהרון  משה טו ואכן את כל המסעות ליוווונ מו

בימים אלו שהילדים נמצאים בחופשה מוטל עלינו ההורים לפקח על ילדינו עם מי הם מתחברים והיכן הם 

 . ה"יחורבנות מיותרים  ולמנוע זרנו ה' לגדל את ילדנו לתפארת ויעמבלים באופן שיהיה לרצון ה', 

   

                                                                               "היה אהבה ואחוה ושלום ביניהםוי"                                                         
 ביא  ד מהם החא ינים וכל  למצטי  , כולם נחשביםובריאים  ילדים מוצלחים  7-אני אם ל                  

ביניהם היו תמיד  סיםד תחום אחד. היח, מלביםד כמעט בכל התחומלנו נחת וכבו                    
בעיה רצינית בנושא  , ואני מדברת על שנאה של ממש. לקח לנו זמן להבין ולהודות שיש לנו גרועים

  בילה שהות פנימית גרם לתחרו למצוינותנכשלנו בגיבוש ביניהם, יתכן שדווקא העידוד  ,"אהבת אחים"
  : בעיקר התנכלויותוהיו המון פגיעות הדדיות, העלבות והערות ציניות  .יהם חריפים בינ אה ושנאהלקנ
שמעדיף לא לצאת לטיול ובלבד   אחרוק משחק שלו ובלבד שאחיו לא ישחק איתו, יף לזשמעד אחכמו 

היה   . כשאחרפ סהם בבית התבטאו גוהשנאה  , הפירודהסתיים רק בביתשאחיו גם לא יצאו, וזה לא 
אה  . והילדים קלטו מהר את השנוהיר זאת לחברישמח לאידו ואף הב הגדול , אחיוחבר ע"יפגע נ

החברים השתדלו להראות נאמנות ולפגוע ככל   כל אחד היה מעמד חברתי גבוהומכיוון של והתחרות 
י  דים כליקורה, הודענו ל ו לכך שמשהו לא בריאנביתשומת לאת  אפשר באח השני. המחנכים העירוה

רה יוהבעיה החמ ה  ובסנקציות  חמורות אך האיום פעל רק למראית עיןש קשבעונה מקרה כזה ייענכל 
אהבה ואחוה בין האחים, איך הם  מיום ליום. היינו מביטים במשפחות אחרות ורואים איך שוררת 

  וז והם וב תויצינ לבתערובת ש נונענת לילדינו . וכשאמרנו זאם עליהםניגיה לזה וממסייעים ומפרגנים ז

  י שבת מברכיןמסע-תמטו רשתפ

1 
 לשבת קודש עלון 

 בתי הכנסתדברי מחשבה והלכה, ומהנעשה ב    את גי תלבילע"נ יוסף בן אליה וחממה ז"ל 

 חיימי לביתז"ל  יאסן זילפה ואלמשה בלע"נ 

 חלקים  15-ו 14:10שעה  ב ביום שניו מולד ום רביעיבי"ה יחול אי ר"ח אב 



בתקופה זו שמרו  ,ואחות ותארס ונישא ושנה אחריה ורכהב . פשותיבע מחולשה וטאמרו כי זה נו
רחש כבר  הכלה והחתן שנכנסו למשפחתנו קלטו את המתאך  ,נראות של משפחה הילדים איכשהו על

שך  , אך כשבמ בתחילה לא שמנו לבהבת נקטה בצעד חריג והתנתקה מהמשפחה, . האירוסין  בתקופת
, התחלנו  םתירוצילשאול מה קורה, היא התחמקה ותירצה  נו התחלנו תילביא לא הגיעה ה החצי שנ

ו שהיוזמה היא  הוא גילה לתדהמת  מסוימתלחשוד שהחתן גורם לכך, אך כשבעלי שוחח איתו בהזדמנות  
י נסעתי  . זה פגע בנו מאד ואנלשכנעהלתו  כדי שלה ושהוא מבחינתו כואב את העניין ועושה ככל יכו

תי עליה היא אמרה: "איני יודעת איך יצאתי מהבית  אך כשלחצ א התחמקהיה להה, בתחיח עימלשוח
  אירוסי ובאתי לביקורים בבית ברגע שהתארסתי  ,כי לא ידעתי שיש אפשרות אחרתאולי  ,נורמלית

 למען נפשם מוכנים למסורו, אוהבים  זה את זה הרגשתי שהגעתי לפלנטה אחרת, ראיתי כמה הילדים
, העיקר שהוא שהתנכלו לאחיונערים דיף לקבל מכות קשות מאח שהע על יםעתי סיפורמש ,אחיהם

  ל כך התרגשתי ה היא, כישמעתי על אחות שלמדה עם אחותה למבחן על חשבון ציונ .יברח וינצל
ל הפגיעות בנפש, ההערות המבזות  והכל צף לי שם, כהבה ששוררת ביניהם עד כדי דמעות מהא

איתי מול עיני את  ואילו אצל משפחת בעלי ר כולם ביחד.מו ןטהקמ ולדמאחי הג שקבלתי  תשווהמחלי
ם מפתיעים האחד את השני בימי הולדת ולפני  ", איך הולאחיו יאמר חזק איש את רעהו יעזורו "הפסוק: 
  ואז  ,הכין שיר לאח או לאחות שלהם מתוך רצון לשמח ולא מתוך הכרחל , איך הם מתארגנים מבחנים

היא פרצה בבכי   ומסוכן לנפש, שלא ברור איך שרדתי בו", חלישמ תיב יהלתי בו השגד תי שהביתהבנ
  , תי אותה בבכישאל  , ידעתי שהיא צודקת בכל מילה. "איפה טעינו?ומרתה. לא היה לי מה ליא  ואני

  מחוץ יתם , כי אתם היו בנפשנואני חושבת שאתם הסיבה שלא נפגענ ,כםואוהבת את אני מכבדת "
, אני מעדיפה  אני מצטערתכוח להצליח ולהכיל. אבל   נו.... נתתם ל רתםציע  אל ם ותגעהזה, לא פחק למש

 .חייבת לשנות את המצב  ידעתי שאני.  קום סכנה.."להתרחק ממ
שר קו  בטוחה שהיא תיכנע ותיי  הייתי ,, הכלה הייתה עדינה וטובהבאותה תקופה התארס בני השלישי

דעתנית ולאחר החתונה החלה   ך הייתהכ השקט תה י כמה שהי ילהפתעתאך ת, נגד כל בני הביעם בני 
מבחוץ אך ממש חולה  בני, שהבית שלו נראה מושלם -להביע את דעתה. בתחילה היא הסבירה לבעלה

עליו במרומז כי אם   יימהואף א  םבגנותוסירבה לשמוע ממנו  ,נו יחסים כאלו בין אחיםכתולא יפנים מב
מן הוא הבין שמילותיה מגיעות ממקום  הז ם, ועאתושות עה לות לא יהיה לה מהוא אינו מתכוון להשתנ

, היא אמרה לי מילים טובות והרחיקה  יתים ביקשה לשוחח אמסויבשלב  . אמיתי וכאוב ולא משתלטנות
תיים כדי למחוק את השנאה ולהפוך  ובצעדים משמע ייבים לנקוטנו חאממני את האשמה ואמרה ש

, אני  זה לא יקרה ,שלך געריו ה השויהה שאני אמצפ אל, "את תי את עזרתהלמשפחה נורמלית. ביקש 
את חכמה ונבונה ואני מתעקשת שפשוט תעזרי  ": השבתיאמרה ואני "..., מציעה שתפני לאשת מקצוע

צב, סיפרתי לה מה בנו על צעדים שיוכלו לשנות את המיחד וחש..... ישבנו היא הסכימהלבסוף  .לי...."
  . יך את זה בבית?", שאלהנמש אל"למה שספר, ה יתניהם בביב תולהפסיק את העויינ עשינו בעבר כדי

או יד איש באחיו   יינותעו נסכים לשום מעשה שיש בונסחנו יחד מסמך שמודיע לילדים שלנו שלא 
אלץ  יבאחיו הוא יפגע אח ש, כך בכל פעם ה לאנשים מבחוץ שיתערבו כל מה שנוכל כולל פניונעשה 

אדם "בין  ללשוחח עו הביתה מרצה שהזמנעד ל מכיר מהמחנך פונים מאנשים שהואלהתמודד עם טל
עה למשך שבוע ובכל יום קיבל טלפון עם נאומים  א הושוה רקה הייתה בבית הספההצ םוא רו".לחב

ויינות אך  פעולות העה. תוך חודש הופסקו לא פוגעים או מאיימיםו ומשכנעים רכים חוצבי להבות שהיו
 הצלחנו עדיין לבער.   את התחושה לא

שעת רצון  כסיון הידוע  ר"חהקדוש בערב  "הלשהם הילדים לציון לנסוע ע החלטנו צת כלתיבע
 .  ס גלויוכאן קרה משהו שהוא מבחינתי נ  ,לתפילת ההורים על בניהם

אחד גבוה וחסון והשני נכה, כשהגענו לשפת המדרכה  ה ,בטרם הגענו לציון הלכו לפנינו שני בחורים
בה וטיפלתי בפצע  חו פתי מתיקי ציוד שלבמקצועי כאחות  ,ונפצע קצת הנכה השתטח על פניו  הבחור
לינו לחשה לנו  ימם שהתלוותה א אהם ומהיכן באו.  י קצת מעניינתי הובלנו אותו לספסל שינוח והת שלו.

יו  ח, אשנים הנער הכי מוצלח בשכונה 4לפני ם רואים אותו, היה עד כמו שאת י"הבן שלאת הסיפור: 
 את      לסבול    לא יכל    ,ואות  אנ וש  הוא קינא בו      את האמתלומר  ואם    בשנה  ממנו  גדול    לידו  שיושב  

 



 יקון לחורבן ביהמ"ק הלכות ת

 לו ולפגוע בו. בעלי ואני לא הצלחנו לעצור בעדו ולכבות את אש  כול כדי להציק  שלו ועשה ה  ההצלחה
ברר  והת חוליםהל לבית בו. יום אחד במהלך משחק רגיל הוא התמוטט והוב שפעפעההקנאה והשנאה 

. הוא אחרי  צי גוף לכל החייםבח הוא נותר משותק אך את חייוהצילו  ,ואיכשה .שהיה לו אירוע מוחי
, הוא  נחנו מתמודדים עם שבר כפול, לא רק שהוא נכהיא נס רפואי עבורו. אשיקום ארוך וההליכה ה

 . כל פעם מחדש  ב  מים הטובים שלו וזה שובר אותויזוכר את היטב את ה
ים את  האח הגדול מאשושם נוראים, באו רגשי אכמובן אך תחתיה השנאה הסתיימה  ,קרה שזה ברגע

טוב קרה לאחיו... הדבר היחיד השם למה  שנאה וההקפדה הוא גררעות שלו, ההמחשבות ה  לעצמו שבגל
כזו התמסרות לא ניתן לראות בשום מקום. , את זהלפחות אוהבים זה שיצא מההתמודדות  הזו שהם 

י  אמרה בבכי. היא הודתה ל "?הב את אחיואיריכים להגיע למצב כזה כדי שאח מה היינו צאבל ל
, איש לא אמר דבר. כל הדברים שהיו צריכים  יםעמדנו שותקו לה. ילדיה  שהמתינ לנרגשות ושבה א

  להגיע למצב  לא רצה םותובנה אחת ברורה עמדה בין ילדיי, איש מה ,אותה אישה ע"ינאמרו  רלהיאמ
וש  הקד השל"הלקחתי את תפילת  ,ו לציוןנכנסחד את השני. לאחר מכן נלשנוא א סיקודי שיפכזה כ

..... ותן  , שיהא זרעיבאתי לבקש ולהתחנן לפניךכן כי על " וכשהגעתי למילים אותה והתחלתי לומר
י  יתבכד, ויהיה אהבה ואחוה ושלום ביניהם..." ם קומה ויופי וחן וחסלהם בריאות וכבוד וכוח, ותן לה

כן עם  שה ם בעלי עואחר כך התברר שג לבכות,  רם לימה ג צביעה לבנותי מרורים כשאני בכי תמ
בזכות הנס  יאשה ובעיקר ושלא התיכלתי היקרה , בזכות "ה כל כך הרבה השתנה אצלנוב .הבנים

                 ומאוחדת.    המי, שלשמחהזכינו להיות משפחה    ,הקדוש  השל"השאירע עמנו בציון  
                                              יים ולדר(ח-11על עצמם  שים מספרים)אנ                                                                                      

 

    
 ל שלוש עבירות: עבודה זרה, גילוי בגל  חרב  כידוע בית המקדש הראשון :  הקדמה                           

  וכל   מא ט:(גמ' יו) ש השני חרב בגלל שנאת חינםעריות ושפיכות דמים, ואילו בית המקד                                
 . ינםזה ונרבה באהבת ח  ן בעניי בואו נתחזק  יבנה, אז    ש לאדקבית המ  אטתוקן החי א  שלן  זמ                     

 )משנ"ב סי'   מכך   עמנלהי  הילדים  אתומצוה לחנך  )סה"מ לרמב"ם ל"ת שב(אדם מישראל א לשנואסור  א. 

  . )שם(ה אסור שי ביטוי במעבאה לידרק בלב ולא ואפילו שהשנאה היא (. שמג, משפטי השלום פ"א ס"ב    
 ."י()משפטי השלום סאסור לו להשיב לו בשנאה  שונאו רוחב םואף א

 על כך     חולהוכי  תר לוה, הזיקו או ציערו אסור לשנוא אותו, אבל מוחברו רע אפילו אם עשה לו  ב.
ת  עשות זא לפעמים עדיף ]ולז(. -ות פ"ו ה"ו, משפטי שלום ס"ודע)הרמב"ם  ]ואם יש צורך גם לתובעו בבית דין[     
 שם(.))ר על התוכחה ולמחול בלב ולפעמים עדיף לוות הענין[מכתב לפי    וי שליח אע"
  דעות פ"ו ה"ז(. )הרמב"ם רכהבנחת ובלשון יח את חברו צריך להוכיחו בינו לבין עצמו וידבר עמו המוכ ג. 

לו   אומרשאינו  ו ויודיע "ח(.)שם הם מו וכל שכן שלא יעשה כן ברבילית עד שיכולא ידבר עימו קשו   
לי יתברר שהצדק או ועל ידי זה )הרמב"ם שם(.לי כך וכך  ויאמר לו מדוע עשית ה"ז(.)שם טובתו לאלא 

 ס"ב(. טי השלום)משפ וירבה השלוםך כך תצא השנאה מהלב וומתוימחל לו עימו ויתנצל על מעשיו 

 ת והרע   יותמידוו בגלל בנה ביניהם אחוסר ה נהגות,בגלל הבדלי השקפה, ה  מסתייג מחברו אם  ד. 
 ס"יב(. שם) מעמדות[   ]ואין היתר לשנאה בין חוגים, עדות אוו להתרחק ממנו אבל לא לשונארשאי    

 תורה    שומרי  שאינם ו אל ם לא רשע שעובר עבירות, וגם לא את ם יהודי גשו אין היתר לשנוא ה. 
שהיכולת  ]אבל מי  . ("ב ס"ידפלום שפטי הש)עיין מאמור ק מהם כלהתרח שעוברים עבירות, וצריךומצוות       

 התקלקל מצוה גדולה לעשות כן![ ל  לי בידו לקרבם ב
 )אור לציון  כספים  יניינבע   הם   רובם םוהיו  ות לידי שנאה בין הברי ומחלוקות מביאים   ים סכסוכו. 

  אדם שיש  ולכן ג ס"ג(צור לשונך פ")נ זולתלשון הרע ורכילות על היבורי לד המביאים אהבת הדסה עמ' קסז(.   
 (.י מועדים)ילקו"אלא ילכו לדיין שיישב את הסכסוך  צמולעלא יעשה דין רים עם חברו לו דין ודב

 
 
   ה לרווחבניה  נו  שמחה היי בבנין של  וכן ' תקנא ס"א( ח סי)שו"ע אור" בשמחה  םאב ממעטי משנכנס  א. 
את  ולצבוע לסייד אסור  יב( ב ס"ק)משנ"ימים אלו אסור לבנות ב ים לצורך מגור הבעלמא שאינולנוי    

  יש  טיםפט מועדים סי' ה ס"יט(.)תורת  .  מותר ממון הפסד  במקום  אבל  ,)שו"ע ס"ב(מים אלו ה ביהדיר
עמ'  ח"בשלג שו"ת דברי בניהו לגר"ב ציון ק. ילקו"י ח"ב עמ' ת ,רפוע שמחות ח"א עמ' ילקו"י שוב)יר שלא להדביקם להחמ

זה מצוה  פילו בתשעה באב עצמו שיש באומותר לעשות מעקה  ד(ווע ום עמ' רהלש-ברגר"י ב המצוות ליעו, נת
 )בא"ח דברים ס"ג(. ע סכנהלמנו

 

 ב(א"ח ועד תשעה ב)מרהלכות חודש אב 



 נעלים חדשות אבל מותר לתקן  בגדים חדשים וכן לא לתפור  לסרוגו רגזואסור לתפור, ל ב.
 ת  וחדשו נעלים אדים ות בגים שלא לקנהג. ונו[רז( עמ')חזו"ע ]או כפתור שנפל  ל שנקרעו בגד או נע     

 ומותר לקנות נעלים חדשות של  )בא"ח ס"ב(  ותרד ממון ממ"מ במקום הפס י(-בא"ח ס"ו)שו"ע ס"ז ומהרמ"א, 
  ה באב[ מן מועט קודם תשעה באב, כדי שלא יחדשם בתשע]וטוב שינעלם זורך תשעה באב גומי לצ או בד 

 .ות סי' תקנא ס"ט(תעני קו"י ארבעל)ילה ים אתקינו בימהלקנות מזגן ותר למו )תורת מועדים ס"כג(.
 הקל ם לוהספרדי  ירושלים  ומנהג  ,מים אלוי  תשעת ל בכ    ]עוף ובקר[   שלא לאכול בשר   נוהגים ג. 
 )חזו"ע ארבע תעניות עמ' קסט(.אש חודש עצמו ל בשר ברלאכו    

שה  ערק שנבל מא, בשר בו ן ף על פי שאישר אאין לאכול גם תבשיל שבושל בו ב כלל המנהגב
 עמ' קעד(. )חזו"ע מותר מרק עוף בשרי מאבקת

 דיון הבן, פ   עמ' קצז(, )חזו"ע   נתרפא התינוק(ש    או מיד  עודת ברית מילה )בזמנה  : ס]כגון   מצוה  בסעודת  ד. 
  ברך וכן אם  בשרלאכול  מותר  לעשות סיום בסעודה[ בר מצוה שנערך בזמנו, סיום מסכת שרגילים      

תרפא  ]או שנולה אפילו אין בו סכנה , וכן חלבטלה[לא תהא ברכתו כדי שת ] צעם קר יטבטעות על בש
)תורת בשר לאכול   להן  ר מות  שה מחול  תהסובלו   יניקותומ  ומעוברות  (.)חזו"ע עמ' קצגדנו חלוש[ ועו

 נה(.-מועדים סי' ה ס"מג
 סעודה     כולל  באב      שעהת   ט  ]למע  ר"ח אב י אחר גם    שרב לאכול  13ר לתת לקטנים עד גיל מותה. 
 )שם(.יום אחד ו  12להחמיר מגיל  וטוב  קצ( זו"ע עמ')חאם הוא קטן שלא בריא כל כך בפרט מפסקת[       

 אם   ובפרט לסמוך,  מה  על   מסעודת שבת יש לו הבשר שנשארו לו  יירי השבת משל אחר האוכ ו. 
ם לקטנים  נ תי ]ואפשר ל   .עמ' קעז( עחזו")זו בשר בסעודה  כולרגיל לא הואאוכלם בסעודה רביעית, ו    
 קעה(.  )חזו"ע עמ'בת ד שמתבשילי הבשר שמבשלים לכבורב שבת . ומותר לטעום בע[ה'מור בסעיף  כא
 בשבוע   רק  נוהגים  מיום ר"ח, ויש)אבל שאר משקאות חריפים מותרים(  שלא לשתות יין נוהגים   יש  ז. 

הילות  אבל בכמה ק  ט(-תקנא ס"ח )שו"ע סי' ההבדל של  תר לשתות ייןמו באב, מ"מעה שחל בו תש   
להקל   מנהג ירושלים הואשבוע שחל בו תשעה באב וכן ין אף בספרד נהגו להקל בשתיית י

 תורת מועדים, סי' ה ס"נו(. ,ילקו"י מועדים עמ' תקעד)יו ברכה תבוא על מחמירוה
 י"ז בתמוז[ -ואשכנזים מ ] (."בנא ס)שו"ע סי' תקאב שראש חודה מהספרדים נוהגים שלא לשאת איש ח. 
 )מקור ץ בים ובברכות מלרחו עלהימנכדאי  ולכן  לרעה ח"ווא זמן סכנה והעת מסוגל ה זמן זה  ט. 

)משא חיים לר"ח פאלג'י שדה חמד סי' א(  במקומות מסוכנים רוך טיוליםשלא לע רולהיזהי' ד( סנא חיים תק    

תוח ן ניוכס"יח(  )שו"ע סי' תקנאים אלו בימ םילדי את השלא להכות  רלהיזהריכים ם צה וההוריוהמור
 קכח(.)חזו"ע תענית עמ'  ה באבשלא דחוף  יש לדחותו לאחר תשע

   שבוע    לפני   מראש ע שחל בו תשעה באב יש להכינם מכובסים בשבו מאחר ואסור ללבוש בגדים י. 
ת כשמזיע הרבה ואם ו' דק]מס ד זמן כלשהואגשילבש כל ב"י זה כדי שלא יחול עליהם דין מכובס ע   

[ רלב, הליכות עולם ח"ב עמ' קמ(-"א, עיין חזו"ע עמ' רכט)אור לציון ח"ג פ"כז סחצי שעה או שעה אינו מזיע ילבשם 
 .ימים[    5-]יכין לו מלאי לאז יצא מתורת מכובס ויוכל ללובשו בשבוע שחל בו תשעה באב ו

הדין מותר להשתמש במכובסים, מ"מ  מעיקר בייםלבנים וגר לאב ,ומצעים בגדיםודין זה הוא לגבי 
לפני שבוע שחל בו תשעה באב ]וכנ"ל שמזיע[ ' דקות גם אותם להכין לפני כן ע"י שילבשם מס טוב
ס"ד ורת תש, ילקו"י מועדים מהד"ע עמ' רכט, רלב, שו"ת מעין אומר ח"ג עמ' קסה, עיין כי בעוד מועד לרב חותה עמ' מב)חזו

 בהרמ"א סי' תקנא ס"ג(ראה ]ודין האשכנזים בזה ממתי עושים דין זה  ( רסומ' תתש"ע עלמ'  בהבהרה

)הליכות עולם ח"ב עמ' ות החורבן לדים מגיל שמבינים את משמעוינשים לגברים,  הינו ל הדין האמור כו

  )חזו"ע עמ' רלח(.ו תשעה באב מותר לגהץ בגדים בשבוע שחל ב קמ(
 וכן לרחוץ כל גופו( ג"ח דברים י)בא םיפורניצ וז מותר לגז ]שבת פרשת דברים[בערב שבת חזון יא. 

יין כרגיל  ותולשת  ר מותר לאכול בשמה ובשבת עצ  סי' ה ס"מ(תורת המועדים )מים וסבון ים חבמ     
 ו"ע סי' תקנב ס"י(.)ש

 דבר  עושים  כןאלא אם  לדחותה לאחר תשעה באב, ים אלו ראוי בימשחלה מסיבת יום הולדת    . יב 
ארבע )ילקו"י ים אלו ר ימחלדחותה לא מצוה נכון-בתשים אבל מצוה עו -בר ומסיבתבית. ב נועצ     

 .תעניות שם ס"ד,יג(
רוא את סדר אבל לק (פדלקו"י ח"א עמ' רישובע שמחות )ים אלו כת הבית בימחנואין לעשות סעודת 

ע ד.)עה באב ידחה לאחר תשוהסעודה ברכת "שהחיינו" החיינו" אפשר , ואת "ש" ללא הבית"חנוכת 
 ל(.על פי הנ"

 ר מיאב ויש נוהגים להחל בו תשעה בחבשבוע שסתפר א להול חלהתגלים שלא דוהגים הספרנ   . ג י 
    י"ז בתמוז[-]האשכנזים החל מ(.)חזו"ע ארבע תעניות עמ' ריח( אבמראש חודש החל      
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