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  ו וארי צ על    ול פ גושנה וירא אליו וי אסור יוסף מרכבתו ויעל לקראת ישראל אביו  וי "

 (מו,כט) עוד"   ו י אר צו ויבך על  

שיוסף בכה על חורבן בית המקדש בעת המפגש עם אביו יעקב ויעקב בכה יותר ממנו שנאמר   לחז"אמרו  

נזר": שכמו   בניא"ונה לבית המקדש? אומר השצוואר הכו-ומנין לנו    .)חת"ם סופר(עוד"  ך על צווארו  "ויב

 . [הקב"ה]לעליונים  [העולם הזה]בין התחתונים כן בית המקדש מחבר לראש צוואר מחבר את הגוף שה

והוא    שביניהם נוצר בשל שנאת חינםוד  כיוון שהרגישו שהפיר  ומדוע בכו כעת בזמן של שמחת המפגש?

הזאת לומר לנו שהדרך ע בעת  יאת שמיעקב אבינו לקרוא קרשיגרום גם בעתיד לחורבנות. והסיבה שבחר  

וה החורבנות  בכל  מעמד  הלהחזיק  עגלויות  אחד"  י"יא  ה'  אלוקינו  ה'  ישראל  ה'   "שמע  על  לסמוך  היינו 

  ..זמנים ההם כן בימינו אמן.מידם כמו בו ילנ לבדו שיצעליו טחוננו יובנו בולהשליך כל יה

ימי שני    ומעט ורעים הי אל פרעה ימי שני מגורי שלושים ומאת שנה  יעקב  ויאמר  " 

וא לו יעקב שגילו הגילו, השיב  הו  שאל אותם פרעה מהגיע לפני פרעה  יעקב אבינו  כאשר    (מז,ט)  חיי"... 

וב  130 השנים  שנה  הקשים    םייסוריסבל  הללו  משך  לטובה  זכה  ולא  אבותיוומרים  זכו  לה  על  גדולה   ,

 המילים שאמר.  שנים כמספר  33התלוננותו הוריד לו הקב"ה מקצבת חייו 

ורק כשנוסיף את שאלת פרעה    מילים  25: אם נספור את המילים שאמר יעקב נמצא רק  נשאלת השאלה

  ?םשני 25משנות חייו רק כן היה ראוי שיוריד לו הקב"ה  ילים ,אםמ 33בפסוק הקודם נמצא 

על זקנותו לכן התעורר  והיה נראה זקן מאד עד שתמה פרעה  שיבה  נזרקה בו  הרמב"ן :יעקב אבינו  אומר  

על מראהו החיצוני  ה הדבר משפיע  ה היבשמחו באהבה    ו יאילו היה יעקב מקבל את כל ייסור  .לשאלו לגילו

שנים  המס'  הקב"ה בלכן הוריד לו    גילוהיה פרעה מתעורר לשאלו על  לא לא  יוממ  ,שלא יראה זקן כל כך

המילים   חיים שמואלביץכמס'  רבי  אומר  יחד.  פרעה  ושל  חי"  :  לזצ"  שלו  אדם  יתאונן  ג)"מה   לט(  ,איכה 

,  יבל ולא להתרעם על הקורות הבאות עלם צריך לשמוח על עצם מתנת החיים שקר אדכלומ   וכשאדם יו 

יראה הקב"ה שהאדם מקבל את  וכשח"ו  ם לגמרי  סידאינו מעריך כראוי את מתנת החיים עלול הוא להפ

    (אמרי נועם)           הוא ידאג שאכן כך יהיה.  , שמביא הוא עליו באהבה ומאיר פנים כאילו הכל בסדר אצלו
                                    

 ן לחורב דיבור בתפילה כגורם                                    
שהתרחש                 שנמעשה  מספר  באלפני  הכנסתמבתחד  ים  אשדוד   י   זה   היה  :ת"ו  בעיר 
מצטרף לשירה בהרמוניה מסלסל בקולו וכל הציבור    וד החזןשבת, בע ל  ש  חריתש  תפילתבעיצומה של  

מפלח את  ל צנשמע  לפתע    ,הנפלא סלולרי  טלפון  . המתפללים    רהאווי צול חד של  וקוטע את השירה 

1 
 קודש לשבת  ן ו על

 הנעשה בבתי הכנסת משבה והלכה, ודברי מח    גיאת  יתלבבן אליה וחממה ז"ל   סףיו לע"נ
 מית חיילבי פה ואליאס ז"לן זילב הלע"נ מש

 

 ש ג וי פרשת

אותו הקב"ה  יהפוך שלישי יחול ביום  ת ישראל שמעו: צום העשירי )צום עשרה בטבת(יבאחינו 

 השואה הי"ד. ושיקדל יש הכללייום הקד וכן יום זה הוא .הלשמחולששון 

 ]בערב[  4:51ם: סיום הצו                             [ עמוד השחר]  5:31ום: תחילת הצ



לצדד הצלצול נמ ות  לראכדי  גובר    ןבתימהוים  הסתכלו  בוקע  ר וא  ין  יוצ או  ז  המתפללים  א  את אחד 
 ו..... פני בוהלת עלכשהבעה מ הסלולרי טלפוןהבריצה החוצה עם 

זה לא סוד  .כשהוא דלוק לבית הכנסת ולרילסכל השבוע עם טלפון  סלהיכנשמורגלים רגל זה כוחו של ה
 הכנסת.   תביל שיכנסותו בטרם לכב יש ולכן   הסלולריהוא הטלפון בתפילה לדיבור שכיום הגורם המרכזי  

 חרבו כיון שנהגו בהם קלותכנסת שנכמה בתי    על  " םוניראש" האחד הפוסקים מתקופת    ,כותב "הכולבו" 
שכינה וכשמדבר שם  השהרי בית כנסת הינו מקום להשראת    (שי -כולבו ח"א עמ' שט)ראש ודיברו בתפילה  

ית מקדש ומקום ם ב כיו ובפרט שאין לנו    ,משם  השכינהומגרש  תו יתברך  קדושג בזיון ב י חול נוהדיבור
 .(ס"ב  ילקו"י סי' קנא) " מקדש מעט" ינת חב מדרשות שהם ב בתי ות ויכנסבתי שכינה עבר להמשכן 

הכנסת ע"י שינצור את    יתה מב נהשכישלא לסלק את  ידאג  מקדש  בית הק בבניין  הרוצה שיהיה לו חלו
אבא הרחמן הגדול  ם הר עעסוק כולו לדב   ה ויהיהן התפילבזמ  וכל שכןר בו דיבורי חול  פיו שלא לדב 

 .ופטפוט זול בזל  בד ראש ולאוכומורא וינהג ב  ,בידו  חייושכל 
   ש השלישי במהרה אמן.דקן בית המי לבניהגאולה ונזכה מקרבי מ יות הלרצון שנזכה  ויהי

  
 המתנה הנפלאה ביותר       

קשות כדי לפרנס    אשר עמלו   ההורים שלי הם אנשים פשוטים ועממיים מאוד.                  
כשאני אומר "הכל"  בנות והורי השתדלו לתת לנו "הכל", ו  2-בנים ו  5את המשפחה. היינו  

ם.  י מתכוון לכל האהבה והטוב שיש בעולסף, לבגדים או למשחקים מיוחדים, אנאיני מתכוון לכ
כדי שנהיה מאוחדים, צורה אפשרית את השמחה הם השתדלו    הם עשו הכל  של    לפתח בכל 

   . עם השני, את הקירבה והקשר ואת הדאגה והאמון של אח באחיוהאחד 
יותר כאב  כאב להם מאוד לראות אותנ נו קוראים מילות גנאי  אות   שראולהם כו רבים, ועוד 

לשנ וכשראיאחד  ופוגעים,  או משתלחים  זאת.  י  לעשות  צערם הפסקנו  גדול  כמה  עד  ואכן  נו 
 ים אחד לשני. וד ומתמסרחיינו בשלווה ושלום, דואגים מא בדרך כלל

צוקה, וגם מי  השנים חלפו, הקמנו משפחות אחד אחרי השני, היה לנו עם מי לדבר בשעת מ 
 ונה...שמחה. עד שיום אחד קרה משהו ש   ששמח איתנו בזמן של

לא שלאחר יום עלה  כשבני השביעי נולד, היינו שמחים ומאושרים, הכנו את החדר לבואו, א
דיקות התברר שיש לו בעיה קשה מאוד בכבד ויש צורך  שבוע של בחומו באופן מפתיע ואחרי  
 לבצע טיפול רפואי מהיר. 

לנו שיש מקום אחד    במהירות,  והתייעצנ  ג זה וכדאי  בעולם שם מתמחים בניתוחים מסואמרו 
 לטוס לשם וכך עשינו ובלבד להציל את חיי התינוק הקטן.

 הוצאות. גדולות ה והתינוק החל להבריא התברר לנו כמהנו לארץ  רק כשחזר
את   לשלם  נצליח  שכורה  בדירה  להתגורר  ונעבור  דירתנו  את  נמכור  אם  שרק  כל ידענו 

 שנה.  18כבר מלאו  ועה מבחינתנו שכן לבתי הבכורה החובות, אך אפשרות זו היתה גר 
בערבים, אשתי החלה לעבוד מחוץ  היינו מיואשים, ניסיתי לברר על אפשרות של עבודה נוספת 

 של קרחון וטיפה מן הים.  יה זה קצה לבית, אבל ה
לפתוח כשאשתי נקישות על הדלת, קמתי בכבדות  לי    ערב אחד נשמעו  עוד הספיקה ללחוש 

עוד   לפשאולי  נקישות של "הוצאה  נשמע  ממעט  אחי שלא  ועל". אלא שבפתח עמדו שניים 
 והה לפשר הביקור הלא צפוי.שאני מופתע ותאותם להכנס כ גרים בעיר שלי, הזמנתי 

 ה לכם חתונה בעיר", אמרתי מחייך לעברם.בודאי הית "
 . יבו, והוסיפו לומר עוד כמה דברים"דוקא לא, באנו לכאן במיוחד בשבילך..." הש

 הייתי צונח על הרצפה. היה לי נס שישבתי שאם לא כן
והושיט אותה לעברי: "בנימין, זה    אחי הבכור הוציא מכיסו חבילת שטרות של מאות דולרים

וור והרגשתי איך ליבי מאיץ את קצב פעימותיו, מה הוא אמר? שזה הכסף  הייתי חי  בשבילך".



 ם עשרה בטבת כות צוהל
 

 נים", מלמלתי בחוסר הבנה. מבין מה קורה כאן, למה אתם מתכוו"אני לא  ,? שלי
אד  חנו "אנ חובות  ולאלו  לך  קשה  כמה  ידענו  כולנו  אנחנו  שלך,  הכסף  שזה  ירים  מתכוונים 

שעות הערב, יהודה אירגן ערב התרמה,  בוד מעט ב נקלעת והחלטנו לעזור לך, מנחם החל לע 
 ם נאים ואת כל הכסף הזה אספנו". חד פעמי שהכניס לה רווחי   פרויקטשולמית ביצעה 

וחלק מהם כבר מחתנים  ם האחים שלי לא עשירים גדולים  לרגע רציתי להתנגד מה פתאום? ג 
שי  ספק  לי  ואין  פתאו ילדים  מה  הזה,  הכסף  עם  לעשות  מה  הרבה  להם  לש  שיתנו  י?!  ם 

 הסתכלתי בהם, מבט נחוש שכן בעיניהם הם לא באו להתבדח. 
 עמדו דמעות.    , כשבעיניועדות והודיתי להם בשקטנטלתי את הכסף בידיים ר

ך טוב ואוהב "זה בסדר, בנימין, גם אתה היית  חייכים חיו, הם הביטו בי מכשהרמתי את עיני
 ה את זה בשבילנו, בשביל זה יש אחים, לא?" עוש

שהם משאירים אותי כבתוך חלום מתוק, אשתי שנכנסה לחדר היתה גם היא נסערת  הם הלכו כ
 אוד.  ומופתעת מ

 לומים".  יה  כמוזכית, האחים שלך הם... הם "אני לא יודעת בנימין במה 
אחים שלך מוכנים לעשות  "ככה אחים מתנהגים" אמרתי. "זה לא נכון, זה לא ברור מאליו, ה

ה". נכון, אין טעם להתכחש, הם באמת נפלאים האחים שלי,  ומעבר לז   הכל בשבילך ואף מעל
 מסורים והרבה יותר מכך.

 ה. לחתונ י הבכורה באתי להזמין את הורי לאחר מכן, ערב נישואיה של בת יים שנת
גם הילדים שלך פורחים    אבא הביט בהזמנה ואחר הביט בי ואמר בחצי חיוך: "נו, בנימין, אז 

שכן,    המקוושתקתי, את האמת, אני מאוד    סוד המסירות?"  ך העברת אתמהקן? גם לילדים של
יע  הם  בטוח שגם  לגמרי  לא  מציביםאבל  שהחיים  הקשים  במבחנים  רצינו  מדו  יודע,  "אתה   .

ים, לאה ביותר שאפשר לתת זה אחים טובים ומסורהכל, ותמיד אמרנו שהמתנה הנפלתת לכם  
והכוורים  ה יכולים לתת, הם מתבגרים  יכולים להשתדל  חות שלהם כלא תמיד  לים, אבל הם 

ולהשקיע   הרבה  להתפלל  טוב,  קשר  יהיה  הילדים  שבין  המניב  מאוד  קשר  זה  שיהיה  לקוות 
שלהם, מפת לחמם,    דע כי הכסף שהביאו לך אחיך לא נפל משמים, זה מהלב הטהור   פירות.

כש נפעם,  שתקתי  שלהם..."  הבנק  תודה  מחסכונות  רגשות  נמלא  שליבי  הרגשתי  יצאתי 
ה ולהורי היקרים שעשו הכל על מנת לחזק בנו את האהבה והאחווה מגיל צעיר מאוד,  להקב" 

                                                                               לזה בשעת צרה.שהפכו אותנו לידידי אמת שעומדים זה 

                     
 

ישנים    2447לפני    א.                         על  המצור  זה  ביום   נחרב    שבעקבותיוכלים  שרוהחל 
פני הצרות שאירעו בו, כדי  ום זה מם ביוהכל מתעני  [.]הראשון ת המקדש  בי                             

ז בות לדרכי ההלברר ולפתוח  לעו ויהיה זה  ינו שהיו  שה אבותעלמעשינו הרעים ולמ  ן יכרותשובה, 
 .ב( , ' תקנ ס"אסי נ"במש)שוב להיטיב את מעשינו דברים אלו נ ן כרועשינו עתה ובזכמ
 ( ב -ס"א )שו"ע מותר    ורחיצהשות.  עלי עור ואינ , נעילתסיכהב  מותרה אסור באכילה ושתיה וז יום  ב.

   (.ניות עמ' כאו"ע ארבע תע)חז  ילו בחמיםאפ      
 , ם( ש )שו"ע גדר    לפרוץ ר חייבים לצום בתענית זו ואסו [(ם)באוה"ל ש  12ת מגיל  ובנו  13]בנים מגיל  הכל  ג.

 צום יבים להל חיהסנדק והמו  ן,ואבי הב  מט ס"ק ט(ה"ח סי' תקכ)  ם לחופה[יימ  7]בתוך  ה  כן חתן וכלו   
 )שם ס"ק י(. 

    כגון: ]  בו סכנה  חולה שאין ,  קטנים  וקים[: ך ללא ממתקים ותפנלים כרגיל א]אוכ ם מהצום:  אלו פטורי  .ד 
אע"פ    ו  שיזיק ל  אומר    ת והרופא  עני מהת    יש לו צער גדולש  ]ש כח  זקן תשו     נפל למשכב[, ש     חולה    

שליש]מחו  וברותמע סכנה[    שאין  קוי  דש  או  אםומעלה  וחולשה[    סובלת  דם  הקאות  אשה  ממיחושים, 
הפי  דווק יום מה   30אחרי    אבל ,  קה י יום אפילו אינה מנ   30לה בתוך  שילדה או    א כשמניקות לידה 

פטורות   הפ   , לצום מ בפועל  אם  להניק אבל  מפלת[   סיקו  חייבות  חודשים    24בתוך    הן ו   ]או  ללידה 
 עמ'  ע ")חזועות כפי יכולתן תענית ש הן באזי די ל ןתנימשיך תעשה וצער להמרגישות חול אא"כלצום, 

 



 (. סז-נז
 מיטתו    על  שלא    ]אפילו    ן מקום הישמכל   א(ס" ד ו"ע סי' תקסש)מזמן עלות השחר  התענית הוא חיוב  .ה 
ח  י' ד ס"י, כה"י תשובות ס)פסק  עלה]מחצי שעה ומ  שנת קבע  [ (חזו"ע עמ' יב)  יו"באלא ע"ג שולחן וכ  )משנ"ב שם(      

לת בתחי  ם ישןאבל א  ,(  אסי' תקס"ד ס"  שו"ע)    כבר אז מתחיל להתענות  יליל התענית הרב  [(סי' ד ס"ק נה
ועדיין לבמשך כמה שעה  הליל וחת ערב אף רלאכול אלו    מותרוהתעורר,    א אכל ארוחת ערבות 

 "ע עמ' יב(.  )חזו ערב תאכל ארוחענית עד שיל עליו את התבר שלא קיבתשלא עשה תנאי, שמס
  ל, מותר לו לאכוולשתות  כוללאו לקום קודם עמוד השחר תהלך לישון שבדעודם ש אם התנה קו. 
סי' תקס"ד )שו"ד השחר  מועד ע  ותולשת     עלות    שישן קם קודםאם שכח להתנות ואחר    ךא  ס"א(.  ע 

ו  יש לו על מהעלות השחר[  ]קודם  שתות  ל, המקל  ןצימאווחש  השחר   א רגיל  בפרט אם הולסמוך 
 מ' יא(. ו"ע ע)חז בכל לילהלשתות 

   סעודת קבע, ולאין לאכ  [5:31=    עמוד השחר] עמוד השחר ילפנה התחיל לאכול בתוך חצי שע אם  .ז 
,  כז  ט משנ"ב ס"קכ )שו"ע סי'  ו יותראפיל מאכליםזונות, ושאר גר'( לחם או מ  54חות מכביצה )=אלא פ    

 . (כחסי' פט ס" וסף( ח"הרורה )דוד יהלכה ב
 שינים  במשחת   ניו שי   חולצחצ בבוקר   ומו משנתווף פיו במים בקל לשטצורך יש להק  במקום .ח 
י לההר שלא  ובלבד שיז       )=רבע כוס( בבת אחתותר משיעור  כניס לפיו  יכופף    רביעית מים  וכן 
יותר שלא  כשקשה לו בצורך =    ]במקום  כח(.)חזו"ע עמ'  ויפלוט הכל    ע כל שהוא מן המיםאשו שלא יבלר

 א(. ס"יא )תורת מועדים פ" ו מנקה[ריח בפה אם אינשיש    ף פיו או למי לשטו 

  ,וכדו'חזקים  מיחושי ראש  נגד תרופות  או לשתות ים ורבלוע כדאך עליו ל ריא שמתענהבאדם  .ט 
אא"כ    רהם אין להתי החיך נהנה מ  אבל אם]יך, חאין בהם טעם ערב לכל שלי מים  ב לבלעםלו  מותר    

לעה עם  ר לו לבוהגלולה בלי מים מותואם אי אפשר לבלוע    [לבלעהמותר  שאז יהיה    ן בניילו  יעטפה
רפואת חולי פנימי  ואם הגלולות הן לצורך    (. , ילקו"י ארבע תעניות ס' תקנ ס"מהא ל-' ל"ע עמ )חזו    .מעט מים

לא ישתה  ר שזה מים וי   אף עם מעט  רשאי להקל  עםללבשה לו  יש להקל בכל אופן, ואם ק  "ביווכ
 . ס"יג(ים תורת מועד) אחתית בבת רביע

   , שלא גרונו שיהנהקה יטעם ממנו משהו כדי  שמאכל או מ על דבר תביום התעניששכח ובירך   מי י.
 (. ו ב חיו"ד סי' ה' ס"ק )יבי"א ח". כתו ברכה לבטלהתהיה בר   
      מ"מ   ענית,התביום     םתיושוים  לאוכל זון ק מצרכי מוקיוסקים לספ יש להקל לבעלי מסעדות .יא 

 עמ' ל ס"יד(.  )חזו"ע ום"ם יום צום בולט "היבמסעדה במקו שיתלו שלט גדול נכון     
 ית ערבי  שיעור  עד כדי עת אם חסר בו תבלין או מלחהתבשיל לד לטעום מןבצום יכול  השרוי יב.

  קסז)שו"ע סי' ת  יה האסוריםשתאכילה ואינה בכלל  עימה כאן  טהד שיפלוט, שובלב)רבע כוס מים(        

חזו"ע   כז(.ס"א  בזהמה  ישו  עמ'  נחמה  )  חמירים  טשלשערי  טז  זנרגר"י  בכל אשכנזים מחוה  . (עמ'  בזה  מירים 
 . נ ס"מד(סז ס"א, ילקו"י סי' תק' תק הרמ"א סי) תענית

 ולא   ציבור  יהיה שליח לא [(ים עמ' קו)תורת מועד  ים את הצוםשלא יסי   ]וה"ה שיודעמי שאינו מתענה  .ג י 
  יקראו לתורה "כ ו צא מביהי  ן יחידיואם הוא כה"ויחל" ביום הצום,    רשתלקריאת פיעלה לתורה       

ויעלו מתענה  רלו ואינו מתענה י  אפילו קראו  וי או לישראללישראל שמתענה במקומו וה"ה לל ד 
במקו ישאאחר  ולא  במ  מו,  ס  )שו"ע  ,נחהכפיו  תקסו  ס"ק  -"הסי'  כה"ח  וילקו"י(.  ו  לעלות  לכתחיל עז  יש  ה 

לו לא לו, אבל אם עיע  ני כן לאפול[  4:38]שקיעה=עה  בתוך חצי שעה לשקי  ה רקכן במנחהנים לדוכ
 הגים כן ונים כלל, ויש למחות בנה( אין לעלות כ3:46)י פלג מנחה  אבל לפנ  כג()בא"ח א פ' תצוה ס"  ירדו

 רכב(.  ם ח"א עמ' ליכות עו)הל
 מוכרחים    לימים לעשרההמש   ושאר  ,  ףם עד הסושמתכוונים לצו באותו היום ]  נים ן ששה מתעאם אי .ד י 

בפני    כברכה    את 'עננו' השליח ציבור  [ לא יאמר  שאל"כ אינם מצטרפיםחולים(    : ן ם כגו)אנוסי לאכול       
, חזו"ע  ' עטסי  ח"א  "ת יח"ד)שו"לחלקריאת "וי  וציאו ס"תלא יוכן  יחיד(     ככל  "שומע תפילה")אלא בעצמה   
   (עמ' פ ס"ו

 "ע עמ' מב(. חזו [)וםאוכל לשבור הצלכסף  ו]כדי שיהיה ל עניתהתם יו לה שלעני במנחנוהגים לתת צדקה  .טו 

 )כה"ח סי' תקמט ס"ק יא(. ל השנה ובפרט ביום התענית עס כישמור עצמו מכ .ז ט 
 

 
 
 

 08-8644452טל:  וירקות הצבעוני בהוצאת העלון ת ה בפירוטשמי יתן להשיג לוח זמנינ

   וכן ניתן להורידו מאתר העלון

 
  :ב זמיר כהן בנושאבערב עם הר  7:00 -ב  ו בטבת  "באשדוד ביום ראשון טיבור הרחב  שיעור לצ

 *עזרת הנשים פתוחה            ר ו'אזו  18ף  מה בן יוסרח' של  י  "בבי"כ מאור הרשב כוח הרצון  

 

 
 haihud.ashdod@gmail.com :א"ל דו    alonhaihud.co.il :העלון תרא     08-8644452טל': 


