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      (יט,יא)"  רב לו וא עהו  שונא לר יהיה איש וכי  " 

החייםמסביר   הקדוש"אור  פ"  הרע  רומזתזו  רשה  :  אין  ליצר  כי  הרע    לאדםשונא  ,   מתחזה   והואכיצרו 

, "וארב ורעת  ומבקש  ולשונא  הוא  באמת  אך    ץעייהוא מ  שלטובהרעות  וחיבה  לאדם  שמראה    –עהו"  "לר

,   ואומרשעושה  הרעים  עשים  המנים על  לו פ  ומסביר ו  ם להחטיאאד ב  לרע אור שהיצר ה  -לו" לרע טוב 

אדם  הויר ישים  באו  רוח התשובה מנשבתשחודש אלול    שלאלו  בימים    מזה. ובפרט  גדול  אורב ם  לאד   ןואי

ליפולבי  לכךליבו   הרע  תוברש  תר שאת שלא  יצר  ואדרבא  של  טובים    ובמעשים  במצוות  ירבה  וחלותיו 

 ( ממעינות הנצח)                                                                                           .ומבורכת  שנה טובהל ייכתבו תשא ביתר

 ( כ,י)   לשלום"   אליה וקראת  עליה    אל עיר להלחם כי תקרב  "  

ורה וסק בתדיק שעם וצעם האדם ואפילו הוא חכ  מתגרה ונלחם  שיצר הרע  וידוע  ,עיר קטנההאדם נקרא  

שנקרא הגוף  זה  -  " כי תקרב אל עיר":  הכתובוזה שאמר     עד שישא אישה   להכניעו, אינו יכול  ימים ולילות

וקראת   "  צריך לקיים  . אז תחילת הכלשלא יחריבנה  למענה לחם עם יצר הרע  ילה-"  להלחם  עליה",  רעי

שרוי בלא שלום" ן לו אישה  שאי  "כל אדם  :(:)סבשאמרו חז"ל ביבמות    הנישואין  מצוות  זו  -"םאליה  לשלו

                                                                                                        (תורת הפרשה )                                                                                    . ואז יוכל לנצח את יצר הרע

                                                 
 ( המטפל הרגשי מרדכי רוטמפי ) בתשובה? נוכיצד חזר                                

 י בן קרוב לארבעים ונשוי כעשרים  פגשתי לא מזמן יהודי יקר וכך הוא סיפר לי: "אנ                  
זוגיות טובה לצערי לא הייתה לנו אף פעם. מריבות וויכוחים    .םילדים מתוקי  8השם    שנה, יש לנו ברוך  

 היו מנת חלקנו, ואין בכלל מה לדבר על אהבה וקשר רגשי.

יחד, עבדתי בכלכדי לשרוד. לא היה    חיים  היינו זמן להיות  וגם אשתי    לנו הרבה  יום כתשע שעות 
התווכח, ובכל פעם על  ריב, ללנו לנצל את זה כדי  ינו יחד השתדלמן שהיאבל בז,  עט זמןעבדה לא מ

 משהו אחר. פעם אני הייתי זה שמבקר ומוצא על מה לריב ופעם אשתי הייתה זו שמעירה, פוגעת וכד'.
 קים שלנו. ת היו רואים הילדים המתווכמובן שאת חלק מהמריבו  ,פעם מתחילהיינו עושים תורנות מי ה

עים הכול למרות שאנחנו  הם רואים ושומ  ,אבל ילדים זה ילדיםלדים  א לריב לפני היבאמת השתדלנו ל
 בנינו. הערכה וכבוד  חושבים שאנחנו יכולים להסתיר מהם. ואין על מה לדבר שהילדים לא ראו  

פל! אלא פשוט ממשיכים את החיים כך:  שים מהסוג של פעם, לא חושבים בכלל ללכת לטאנחנו האנ
 .הך הסרט של החיים ממשיך הלא מתווכחים וכ  , רבים, עובדים

. היינו  לילדנו    היינו ההורים הכי מקסימים והכי טובים שיכולים להיות  נו יששנ   מה שהכי מעניין הוא
 . בה, רק בנוגע לשנינו משהו התפקששים להם אהותם, נותנמכילים אומכבדים  

ילדים  עד שה  , מצווה  , בר מצווה, בתבריתות  -ילדים  נולדו ברוך השם עוד    ,משיךהחיים ה  אבל מרוץ
ויכוחים ועצבים.    דוכים.של שי  בשלל  הגיעו בשידוכים יצאנו מכל פרופורציה, הגענו לשיא חדש של 

 לשבת קודש  ון על

  ת הכנסבבתי    הנעשהמ לכה, ו שבה והדברי מח        ת גיא  לביתה ז"ל  מחמף בן אליה ולע"נ יוס
 לבית חיימי ה בן זילפה ואליאס ז"ללע"נ מש

 
  

 ים שופטפרשת  



 ת הבן הראשון. יא לחתן א ייעתא דשמאבל למרות הכול זכינו בס
 ! פשוט לא נעים  יב ולהתווכח לפני הכלה החדשה, כי זההבן התחתן וכעת כבר קצת התביישנו לר

 והתרגשנו מאוד.  כינו לראות נכד ראשוןה זשנ  חדלא    ...להתווכח ממש לפניה לקח קצת זמן
אבא, יש לי משהו  היה זה כחצי שנה לאחר לידת הנכד הראשון שלנו, בני מתקשר אליי ואומר לי: '

קבעתי עם בני בערב, לא ידעתי על מה   רבע עיניים'.שזה יהיה בא  אני אשמח  ,מאוד חשוב לדבר איתך
 צה לדבר איתי לבד .שהוא רפעם ראשונה  ה  תההי  זו  ,יםרוצה לדבר איתי ועוד בארבע עיני  הוא

ופרטיות',  אני צריך קצת שקט    'לאיפה נוסעים'? שאלתי. 'תיסע בבקשה לטיילת,  ,ברכבי  אותואספתי  
הוא שתולדבר  לו  קשה  שי  ית רא  'מה קרה?' שאלתי קצת בבהלה. עיניו.  נקוו בקצה  ספר  ק מדמעות 

כבר אין לי  אותך, התאפקתי כבר הרבה זמן אבל    ערלצלא רוצה    'אבא, אני  דקות ואז אמר לי בשקט:
 .פשוט להתגרש!'ברירה, צר לי להגיד לך אני הולך להתגרש. כן,  

אמרתרה 'מה  לב.  דום  לקבל  הולך  שאני  'מה'?גשתי  'למה'?,  ע'?,  הרחובות  צרת,  באחד  האוטו  את  י 
 לך'.אמרתי: 'בני היקר מה קרה, אני אעזור    פקהצדדיים וספק שאלתי ס

 ... וא ואשתו רבים ומתווכחים, לא מכבדים אחד את השני.י איך כל הזמן הל  פריסהוא  
ש ' לה  אמרה  והיא  אחת  ליועצת  הלכה  שהיאאשתי  וכדאי שנתגרש,  לא מתאימים  את    אנחנו  מכירה 

היא רק ספרה לי את זה ואמרתי    ד לפני שעוד ילדים יסבלו.אי לה להתגרש עם ילד אחהמצב הזה וכד
ועכשיו אנחנו פרודים כבר שבוע  כך הדברים התגלגלו  תגרש גם מחר', ודי נצימ  ום בעיה,לה: 'אין ש

 .'חייב לספרי שאני  הרגשתכעת  ער אותך ואת אמא, אבל  לא רציתי לספר לך אבא כדי לא לצ  וחצי.
, 'אתה קולט:  בליביאמרתי  יים,  פשוט הארה מהשמ  -א נפל לי עשרים שנה  י האסימון של ופתאום נפל ל

   ...רב, לא מעריך, פוגע  ,הוא פשוט ממשיך את המסורת שלכם  .אמא שלו  ואתך  ותא  ט מחקההוא פשו
ב שהראיתי לו כל  ו, בכיתי על החינוך הלא טובכיתי יחד איתו. בכיתי עליואני  הבן שלי התחיל לבכות  

 א להעיר ולא לפגוע.ייחס לאישה, מה זה כבוד ומה זו הערכה, מה זה ללהת השנים. איך צריך  
והוא פשוט הולך עוד צעד אחד קטן קדימה   רק בגללי!  י הולך להתגרש. כן,  בן שלה  ליבכיתי שבגל

האם לימדנו  והבנות שלי יתנהגו,  הבנים  יזה דורות אני גידלתי. איך  הבנתי א  ,עלבפו  אתזות  שעלורוצה  
מגופו? מה זה לדבר אחד עם    ? מה זה אוהבה כגופו ומכבדה יותרוהערכה הדדיים  זה כבוד  מהאותם  

 ?! ני רוצה שייראום זהו המסר שאני מעביר לדורות הבאים? כך אאבנחת? ה  יהשנ
רבים   אנחנו  איך עשרים שנה  ועל אשתי.  בכיתי על עצמי  גם  לחיות  כן,  אחד בשני במקום  ופוגעים 

 תי. עבוד על המידות שלי ורב בלי הפסקה עם אשוחר שלא לזה אני ב  באהבה ובשלום, במקום
 ל בשבילו.יבקתי אותו ואמרתי לו שאני אעשה הכוניים, חיעהתביישתי להסתכל לבן שלי ב

נכון להתגרש ושזו לא הדרך וצריך לכבד אחד את השני, אבל התביישתי    רציתי להגיד לו שזה לא 
 לו עשרים שנה את ההפך הגמור!אני מראה  לי כאשר    להגיד לו את זה. איזו זכות דיבור יש

 .כנראה שגם אשתי קיבלה את ההארה הזו  הבן, ו  ילשתי את כל מה שסיפר  סיפרתי לא   באותו לילה
, רק  כלוםעל    באותו לילה ובכינו יחד על עשרים שנים מטופשות שרבנו על כלום, ממש שנינו    ישבנו

 ?ותראה לאיפה הגענום בסך הכול  ים טובינש א  אנחנועל חוסר עבודת המידות ועל הרבה אגו מטופש.  
מים אתה  ם שנים של טיפולים ופגישות. לפעשלא עושי  בת אחת יכולה לעשות מהטירה כואלפעמים ס

 ת לחיים. נתקל באמת ובמציאות כל כך כואבת שזה בית הספר הכי טוב שיכול להיו 
   נשתנה.יחזור ואנחנו    הבטחנו שנינו לעצמנו שמה שהיה לאו  עד אור הבוקרו  דיברנ

: 'אין לנו זכות  ואמרנו לו,  יייתה לי בחיחה הכי כואבת שהיזו הייתה הש   בנינו לשיחה, ללמחרת קראנו  
ל  א  ,זו לא הדרך הנכונה  אנחנו טעינו  ,יד לך כלום, אבל רק שתדע שאנחנו אשמים במה שקרה לךלהג

בתור  תכבד אותה. אל תיקח אותנו    תחזור לאשתך תחיה איתה טוב,  תחזור על הטעות שאנחנו עשינו.
איך  ה יכול בהחלט ללמוד מאיתנו  תא  !ההפךנהג  לחיות בעל ואישה, בדבר הזה תת  דוגמה איך צריכים

  אנחנו   בזוגיות  אוהבים אותנו, אבל לצערנו  ב"הנו וכבדנו אתכם, ואתם  להתייחס לילדים, כפי שאהב
 מבקשים ממך סליחה. קר לנו. אנחנו אתה י  ,ך את החיים שלאנחנו רוצים להציל    וגמא שלילית במיוחד.ד

 . חם שלא יהיו גירושין ח"ו  את הכול וייל  הח שיעשהבטיתו וש מהשיחה שלנו אי ממש התרגהבן שלי  
 ו לו בשקט.'רק בשבילכם', אמר. 'גם בשבילך', אמרנ  ולנסות לחזור לחיות יחד בשלום עם אשתו.

 



 כות תשובה  הל
 

, אם לא הבן שלנו מן הסתם שהיינו ממשיכים  בזו  הזפגענו אני ואשתי    , התווכחנו  ,בנועשרים שנה ר
 עד עצם היום הזה. לריב  

עשרים שנה, ופשוט להבין שאיך שנחיה כך יראו    הארה לראות איך חיינו  ונל לינו ונתן  השם ריחם ע
 גרוע מאיתנו. הטוב, ובמקרה הרע יותר  אותנו הילדים שלנו ויתנהגו בדיוק אותו הדבר במקרה  

. פשוט  לחיות מחדשלנו  ב ברוך השם, וגם אנחנו התחלביתו והם חיים היום טובסוף קרה הנס והבן חזר  
ושלווה, של אהבה, של כבוד אחד לשחיים    יםחיו  ,מחדש  והתחתנ לדעת    חשוב  ני.חדשים של רוגע 

 .הזוג שלכם הילדים שלכם יחקו אתכם  ןהכול ואיך שתתנהגו לבשהילדים רואים ושומעים  

                  
  

 ן  י ב  שעשה ים והחטא  ותביר הע  לכ על   'הלשוב בתשובה לפני  אדם צריך   א.                      
שה  שעה  עשאם המ  ואפילו   ,  )הרמב"ם הל' תשובה פ"א ס"א(.  במזיד  ובין    בשוגג                                  
 .  א סי' תרג ס"א( מ"הר) ספק עבירה  הוא
 וצריך   ם למקום" "בין אדשחטא  א נקרזה   ומצוותיו כלפי ה'  הוא שעשה     ווןהע  החטא או  םאב. 
 . המהקב"ה יחלבתשובה ולבקש סור לחז    

צריך   ן הרע[]כגון: גנב ממנו, ציער אותו, דיבר עליו לשולפי אדם אחר כא הועשה  ון שועההחטא או  םא
בה ולבקש  יך לשוב בתשוצר  לח לושסרי  חוא   ,שלקח ממנוסליחת חברו ולהשיב לו מה  את  לבקש  

 .:(גמ' יומא פה)ל זה  ' יתברך עסליחה לפני ה
 יעשהו עוד   שלא ו  יבבליגמור ו  ממחשבתו רו יסיו חטאו  תאא החוטשיעזוב    ?שובהת אה הימ ג. 
ב(הר)    הל'  ואמב"ם  אחטא  האומר  אבל  ואשוב  חטא  ,שוב.  לעשות  משמים  בידו  ספיקים  מאין  א 

  אינו בכלל זה   ,שלבתשובה ונכושוב חזר    ,חזר בתשובה באמת ונכשלאם    ךא  :(מא פח וי  גמ')תשובה  
 . רובעזוהקב"ה יהיה ה שוב נסויזק א יתחאל
 וצער על   הרעים חרטה על מעשיו  רושה י שפ   -טה על העבר רח  ים:ה שלבש שלו כוללת בהשוהת . ד

   לעתיד    קבלה ו   שעשההרע  שהבפיו את המעיפרט  –  וי על המעשה שעשה ויד ,  פי ה' את מרהישה   
 . י(-ט עמ' ירונדי גונה ינו יב לר ובהרי תש, שעהרמב"ם הל' ב) עוד  וותלעש ריחזושלא בליבו יקבל  –
 טא  חש שומתביי  מצטערו    האת הקב" מחמת שאוהב שחוזר  היינו " אהבהובה מ ש ת"ב שובל לדתשי . ה 

 .  ענשיהחטא כדי שלא יאת קן יתוובה תש עשהעונש ולכן  ן השירא מ היינויראה" מבה ב"תשוולא  לפניו    
מירא"ב  שהחוזר  : הטעם ]במזיד    שעשהעבירות  הלו  פכים  נה  "התשובה  עלשוגג  להיעידויצטרך   [זהל  ע  נשין 

  ., פו:(:פחמא גמ' יו)  לו לזכויות  תוהעבירות שעשה במזיד נהפכאהבה"  מ  בה"תשוב  וזרוהח
 ביום  תפילות   3ם אם הוא מתפלל ג , הרבה  ן בי בין מעט צריכים לחזור בתשובה  ואחת  כל אחד. ו
לא  ו  טוב   יעשה  אשר  דיק בארץ"כי אדם אין צ  :כ(  )ז,  הלתתב קכאו לומד תורה כל היום כפי ש\ו    

 .(קמו -אהבת הדסה לגר"ב אבא שאול עמ' קמד ן ויצ אור ל)" יחטא
   עבירות עדבים  שקוע  אפילו אם הם  ותתקבל תשובתם   ה יכולים לחזור בתשוב ת ואח כל אחד ז. 
להם סיכוי    איןש ים  שאומר  םבים אותלסובהרע שלהם או    יצר ואין להם להקשיב ל  .מעל לראשם   

שבעלי תשובה עומדים אין    מקוםבז"ל 'ו  נימחכ  ותר מזה אמרוי עו. וראור מה שהתשובה ללחזור ב
יצרם יותר  בעלי תשובה כובשים את  מפני ש  מעלתםה  גדול, כלומר  'ים לעמודצדיקים גמורים יכול

 .(ימים נוראים סי' תרב ס"ו ד, ילקו"י-הרמב"ם פ"ז הל' א) דיקיםמהצ
 ם ו' אלא גכדות וגזל, ערי לול שבת, יגון: חהם מעשה כב שיש ת  עבירו  על   א רקל  יאה התשובה . ח
קון המידות  תיו  וד וכדו'.פת כבה, רדיעס, קנאון: ככג  ובהבתשור  חזל  על מידות רעות שבו צריך    

קשה לו    רעות     במידות   דם שקוע  בה על עבירות שיש בהם מעשה, כי כשאזרה בתשותר מחקשה יו
פ"ז  הרמ)  מהםלפרוש   תלוייש  .ג( ס"ב"ם  במחשהם  שאמ לכב  הםו   ובתם  מה  חז"ל  רל  כט.יומגמ'  )ו    (א 

 . ד()ילקו"י שם ס" "ירה קשים מעבירהרהורי עבה"
 עצמו   יקבל על    שובהשבעל ת  נכון  מקוםמכל   ,עזיבת החטאהיא  התשובה    אף על פי שעיקרט. 
ורה  בלימוד ת  ב שיתחזק ה מכפרת עוון טותורחר וה, מא ( ח)ילקו"י שם ס"חטאיו  על  לכפר  י  כדתיקון      
 (. שם) בהבלימוד תורה בנוסף לתשושיתחזק טוב  ם נכשל בעבירות חמורותגם או ה[ בסף לתשוו]בנ
 ים אין מספיקים בידו לעשות  את הרב מחטיא בא על ידו וכל ה חטא את הרבים אין   כל המזכהי. 
 . פרקי אבות פ"ה מ"יח( )בה תשו   

 ל הנעשה בו  נהיגו וכמו העולם את רא שהוא ב ה ונה בהקב"ל היהדות זה האמת שיסודויסוד היא. 
 ליתן דין  האדם  ויצטרךן ויש דין ודיי .דרך טבע ם בהליכות העולם בג   ותגחשוה  ,ממנו יתברך    

מופיע בסוף  -בכל יום    ,קים בזההעוסעקרים של הרמב"ם  ה  13את    לקרא  ממומלץ]מעשה    וחשבון על כל
משדרים כל  ורת  קשצעי התשאמבפרט    הזוונה  ת ע"פ האמיזוק לחיוריכים חוכולם צ. [שחריתתפילת 

 נים  צרור חיבורי קדמו  -זהבורה פ"א, כור למב"ם הל' מדע יסודי התהר)  יל הזה"הח עשה אתי הזמן "כוחי ועוצם יד
 



 (. עמ' קח וב עמ' קא, אזהרות לרבי אליהו הזקןעל ספר אי 
 עד  מכפר יוה"כ אין  )בא"ח וילך ס"ו( ם( דיהים לילין הורובן בני זוג  לם בי ובכל)  לחברום דא עבירות שבין .ב י 

עד  לעולם    נמחל לואינו    ממנו  זלאו גולו  מקל    ,רוחבלכן המכה את    )גמ יומא פה:(  חברו  שירצה את   
 תשובה פ"ב ס"ט(.   )הרמב"ם הלה וימחל לו נו סליחיבקש ממובדברים יפייסו לו וברו מה שחייב שישיב לח

 לגר"ב אבא שאול עמ'   ת הדסה אור לציון אהב) נות ממו יבעניינהוא ם דבני א ין בסוכים  הסכשל  רוב רובם .ג י 

יחד   כויל  אלא  מו  דין לעצ  יפסוקלמי שייך הכסף לא    חברועם  ונחלק  ו  ון שיש בידממולכן    קסז(    
 .(שם) דיןיום הבראש ב שגזל מקטרג (משנ"ב סי' תרו ס"ק ע.) בינהם שיפסוק לדיין 

 ן,  לפי העניי הכל מ"מ  יח או מכתב.ולא ע"י של  בעצמו ללכת לפייסו צריך וברפי חשחטא כל מי   .ד י 
טוב    יותרת וחושב שקשה לרצווא  אם הו  ,ילך אליו בעצמויף ש עד  וח לרצותע שהנפגע נאם יוד   

ה ונסלח לו, יעשה  ילמח רצהו ולאחר מכן יבוא בעצמו ויבקשו שימידידי ה איש מכובדשישלח תחיל
 (. מד ח"ה סי'ת ה דע)שו"ת יחוכן 
 ד ס"יז  רמ עמ'ראים "ע ימים נו )חזוגוש אותו על עצמו לפייסו כשיפ  בעיר יקבל אם האיש שחטא לו אינו  .טו 

 . (שם)צל ני ויתנתו קשר טלפוצלות או יצור אוהתנכתב פיוס שלח לו מי םובינתיי ושם(     
  רקברו ויאמ  ליד דם אבני  עשרהביא מ  ,פיק לבקש סליחה הסי שלפנ אם מת האיש שחטא לו . טז 
ת)"  פלוני זה שחטאתי לו..י ישראל ול"חטאתי לאלוקיהם  לפנ     סי'  הם , וחטאט הפרוי  רו ס"ב(שו"ע 

 ו(. ק ט "שנ"ב שם סמ)עמים פ וש ל לך" שלישיבו לו "מחו
 אם יעשה  ייש תבו יפרט את החטא שחטא נגדו ואם יודע שחברל צריךחילה מחברו  כשמבקש מ. ז י 

 . )משנ"ב סי' תרו ס"ק ג([  הלקש מחי לבייב  ח]אבל   נולא יפרט ן  כ   
 ש  לבק יבוא מזה כלל, כש דע יו ו אינוברוח לשון הרע   דיבר עליו  רו אוחב ם פגע בכבודו של א .ח י 

אם יספר יחרה אפו ויגדל צערו לכן יבקש    , כיםם כהווייתצורך שיספר לו דברי  מחילה איןמנו  מ    
 מד(. עמ' ר )חזו"ע טלי בלי לפרמחילה באופן כל נוממ
                            יני  "הר  המיטה   שעל שמע   תקריא אומר בסדר ריב בו: מסתמא חע בחברו אל יאמר בלים פגא .ט י 

י אטרח לבקש את מחילתו, ה לי כ, ומדאי מחל ליס אותי..." אם כן ויח לכל מי שהכעוסולחל  מו   
 ד ס"ה(. פ"י כאר ב)שכימחל לו יס את חברו עד שפילאלא יזדרז 

   ן לאייעדחילה, ואם יבקש ממנו משוב ו לחברווילך  םאנשי 3איתו  קחי ו אינו מוחל לו י חבר אם . כ
בקש  ס אינו חייב ל, ואם אינו מתפיייםשנא  3שלישית עם  עם  ה פמנו מחילמחל לו ילך לבקש מ    

  בפני ה וה"ה איש רומחב חילה שרה  שביקש מיודיע  בפני ע  מ"מ)שו"ע סי' תרו ס"א(  ממנו  יותר מחילה
דברי תורה  ו  מנששמע מ ו המובהק אלא  אפילו לא רבוא רבו ואבל אם ה  .י' תרו ס"יב()ילקו"י סנשים    10

 . שם() סעד שיתפיי שם()רמב"ם  לו אלף פעםיפכמה פעמים וא לכתך לצריק ז( )משנ"ב ס"
 וזה   כך על"ה הקב לפני   לשוב בתשובה צריך הגזלהאת לו  והשיב ילה מחברולאחר שביקש מח .א כ

 ה"א(. פ"א  שם ) שובשה  ה לעתיד שלא יע מעשה שעשה וקבלהחרטה, וידוי על שלבים:  3כולל      
 ההיזק הממוני[    רוש שישיבו לו אתד]מ"מ רשאי  ל "ו(ה ו "ם דעות פ"הרמב)  ולאכזרי למחלא יהא המוחל  . ב כ

 . חפצה שפשלם ובנלב ימחל בוכשמוחל  י(-ובל ומזיק פ"ה ה"ט' ח )עיין הרמב"ם הל      
ו   לו  הצר  הרבהואפילו  לו  ולא    חטא  יקום  תש  רייטולא  הל'  ה")הרמב"ם  פ"ב  המעבשכי(  ובה  על  ל  יר 

משנה שם, חזו"ע עמ'    )כסף  על עוונותיו  ל גם לו לא ימחלומחיו. ואם לא  כל פשעיל  ירין לו עמידותיו מעב

או רב א ס"א(  )הרמ"  הוד לכסלב ע לא ישוקש, כדי שהמבמתכוון לטובתו של  אם  ויש אומרים שרמג(  
 ס"ו(. י סי' תרו )ילקו"חול מיד נכו מותר לו שלא למחד המתכוון ללתלמי

 ולאבחשד   שיש ששמעו  תרו ס"א בהרמ"א(  י'ס)למחול לו ו צריך ינשם רע, א  ם חברו הוציא עליוא .ג כ
נ"ב שמ)על זה  גם  למחול  הענווה ו  ידתמקום טוב לנהוג במכל  שמעו בפיוס ונשאר השם הרע. מ      

 "י שם(. )ילקו לחנכוכשכוונתו  ול במהרה ובפרטם מן הראוי שלא ימחכאבל תלמיד ח"ק יא, חזו"ע שם(. ס
לו  כשחבר  .ד כ עשה  הזיעו ו  ציערו  ול,  בליבכווקו,  ישנאהו  לא  על  ו'  מצוה  להודיעו  וישתוק,   יו 

וממידת    "ו(פ"ו ה  ת ב"ם דעוהרמ)יתך"  כיח את עמתו  וכך שנאמר: "הוכח  כך  ולומר לו למה עשית לי     
: * כל צער  הטעמים  רמג(.עמ'    )שם, חזו"ע  קש את סליחתו  אע"פ  שחברו לא בי  וטוב שימחל לחסידות  

)נתיבות יושר ח"א  לא מגיע לו כן    לצער את חברו אם  םאין יכולת ביד אד ו  ומת עוונותי הוא מח  דםשבא על הא
  ין צ.( ר)גמ' סנהדה  מודד מידה כנגד מידקב"ה  הוהשמים,  מן  עליו    ות מרחמיםברי * כל המרחם על ה  .(131עמ'  

 (. ם מסילת ישרי)בחסד    יועל עוונותרחמוהו וימחלו לו  שמים י ינו בריות גם בדעושה חסד עם הבומי שמרחם ו
 
 

 

 

 

 

בית בבי"כ אהבת ישראל  אחר הצהרים ואח"כ מנחה וער  5:45 -ה ב-סליחות באשדוד בימים א

 אזור ג.   ק ציונה[קיוסמאחורי ]רח' הפלמ"ח 

כדי להחליט בואו ננצל ימים אלו שהילדים בלימודים  !אחים ואחיות יקרים:  יר ולעוררלהע
שאז הילדים    השנה לראשה ולא נחכנקבל על עצמנו להשתפר ם שייננושא אחד או ש איזה 

 !!!!דעת לכך האת ישוב ודאי לא יהיה לנו  ואז  בהכנות לחג נהיה עסוקים בבית ו


