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    ם והנכם אתכ הרבה    ה' אלוקיכם   שאת אתכם בדי  לא אוכל ל.." 

    ( י-א,ט)  לרוב"  מים בי הש כ ככוהיום 
 . י השמיםהים ולכוכבחול שולים ל מ בני ישראל

ווה מהוכל כוכב  אחד ממשנהו  מרוחקים    בי השמיםכאולם  כו  משנהו  עם  כדמלוגרגר  להיות כל    טבעו  חולה

 . םאזי קשה  מאד למנהיגים להנהיג ,עצמו עולם  בפני

"  השמיםבי  כככום, אולם "הנכם  תכא  הברוה' הות  " הישאת אתכםלבדי  כל  או לא  רבינו:"    משה  שאומרזה  

 ( מעיינה של תורה)                 ."טרחכם אשא לבדי  הה "איכובמצב כז לבין עצמכםביניכם   ומובדלים מפולגים  

הפללמדנו   טובה  ג  וליכמה  חלקה  כל  יוצר ההשלכות  אלא  גשמיות  ברק  לא  לרעה  ומשפיע  הורס  שהוא 

 מלבוא....  מהגאולה מונע שרוחנית מבחינה 

 ת דמעו ה ס כו 
תשעה באב אחה"צ התבודד רבי משה נובומיסטא שהיה מבאי ביתו של ה"חתם סופר" מספר: פעם בערב  

ידעתי שבערב תשעה באב אחר  קרן לדעת  , הייתי סה"חתם סופר" בחדרו את סיבת התבודדותו, כי הלא 

ולא חיבור תשובות לשואלים , ור המנעולך חצתי דר העזתי פני והצ  .הצהרים אינו עסוק לא בדבר הלכה 

על ידו מונח ספר ובידו כוס    ,הבית  ןומה נורא המחזה שנגלה לעיני, איש האלוקים יושב ומקונן על חורב

דה מפסקת לגם מכוס הדמעות  וסעבשעה שישב לאכול  את הדמעותיו עד שנתמלאה , ואשר לתוכה הזיל  

  )ס' זכרון משה(                       (ו ,)תהילים פ" האכלתם לחם דמעה ותשקימו בדמעות שלישלקיים את הנאמר: "

 
 ! "הלומים י"צריך להבין ב                                                

 הייתה קהילה של יהודים.  רוב יהודי הקהילה היו אנשים   אחת בעיירה                            
מ פשוטי                  קצתאם,  עניים  הד  מאושכיבדו    מינים,  שאת  אליו רב  ובאו  כל    להם 

אנשי  וכל בוקר, היה הרב מברך את אנשי הקהילה בהמון הערכה ואהבה.  ל ברכה.  לקבבוקר  
את  שהקהילה   כלפיהם  הרגישו  בוקר    חיכו  אהבתו  הרב,  בכל  של  המיוחדת  הלב  לתשומת 

ש  ונים איהיו פמכן  ד ואחד מהם. לאחר  ל אחת לכשהייתה מכוונלהערכה שלו כלפיהם, לברכה  
 . ...הם היו דייגים, מוכרים בשוק, עגלונים   ,. רובם הגדול היו עובדים קשהודתוב לעאיש 

היה בעיירה יהודי אמיד אחד, שלא הצליח להבין למה הרב מתנהג אליהם בצורה כזאת יפה.  
לאחר   לרב  ניגש  הברכות,הוא  מכ"כב   ושאל  סבב  באמת  לא  אתה  הרב,  האנשים  וד  את  יר 

חכמים. כבוד  ו  חשובים ו הם אנשי עסקים מכובדים, כאילו הם  ליכא  הם אלייחס  האלו. אתה מתי
באמת אותם  מכיר  אני  נדבות    ,הרב,  מקבצים  הם  איך  בעבודתם,  מתבזים  הם  איך  רואה  אני 

 ןחזושבת  -בריםדת פרש 

1 
 ש עלון לשבת קוד 

 עשה בבתי הכנסת ומהנ י מחשבה והלכה,ברד     יאתג לביתז"ל   חממהיה ובן אל סףלע"נ יו
 יימיבית חל ז"ל לע"נ משה בן זילפה ואליאס

 



 ל בשבת שח תשעה באב לכות ערב ה

נשים  הם. אנשים כאלו הם לא אם של סוסי הם מטפלים ב   לפעמים, איך הם צועקים בשוק או איך
   .ם!!"יה אל סח תיישאתה מ כפי תייחס אליהם שצריך לה

 במבט שלא ניתן לפרשו, ושתק. העשיר כל על היהודי  תסהרב ה
 . ?"עוסק אתה במה "  :הרב ולבסוף שאל  ,חיכה לתשובת הרב, ששתק ושתק העשיר 

 . אה לו את הסחורהירשהרב ממנו ביקש    שהוא סוחר באבנים טובות וביהלומים. העשירענה 
 שותו שבר ואבןעל כל אבן   אריכותב לויר  והסב לרב םהלומים, הראה אותאת היהעשיר ציא הו

שזה היהלום הכי יקר שלו,    ו סביר למהוא  כש  יהלום ובזהירות הגיש אותו לרב לבסוף, הוציא  
 הכי מדהים שלו.ו הכי מיוחד 

 ה אי פעם. לום הכי מכוער וזול שרא היה שזה   ם, גיחך ואמרעל היהלוהרב הסתכל 
 , לכן הוא מדבר ככה". ותהרב לא מבין באבנים טוב כבוד: "ואמר העשיר  עזעהזד

  ."אתה לא מבין בנשמות, לכן אתה מדבר ככהו"  :ענה לו הרב
ו.  מה זה אהבת חינם בעצם? להסתכל על כל יהודי ולא לראות את העטיפות של"  :והוסיף ואמר
להבין שלה האהנשמלראות את   לו.  יש  לוקית שיש  אלו'איש שמולי  ממ-חלק  ל,  'עלה  ו  יש 

 "., נולדת אהבת חינם...אחד באשר הוא כלל  מתוך הכבוד הזהו  ,מהנש
 

                  
 ס"ד(.  סי' תקנשו"ע )צום תשעה באב בשחרית של שבת  אין מכריזים על  א.                             

    ס"יב בהרמ"א(. בנ ק' ת)סיאומרים "צדקתך" ידה" אין עמחר "בת אבמנחה של ש                                
 קיעה. לפני הש  שלישיתקיים סעודה  ר לשיספיקו הציבוזמן מנחה כדי  ו מיקדוי
 כל  היינו  )כה"ח סי' תקנג ס"ק כ( ל בשבת שחילו כפא  (בהרמ"א ב)סי' תקנג ס" אין לטייל בערב תשעה באב . ב 
 . (שלג  ס"ק ה, חזו"ע עמ'י יוסף שם, ברכ )כה"ח  וםהי     

 ( 34:7)  עה קיהשעד    בכל מה שירצה(  64:12)   םוי  חצותרי  גם אחתורה בשבת    מודרשאי לל  :ספרדי
 (. "ק ג ברכי יוסף ס ב,ס"ק   , ט"ז)חזו"ע עמ' רמח 

ואחרי כן מותר ללמוד    הרמ"א סי' תקנג ס"ב(.)  ( 64:12ום )י  חצות  עדתורה בשבת    רשאי ללמוד  :אשכנזי
 .]להלן סעיף יד[ בדברים המותרים ללמוד בתשעה באב

   שריםו  קיעהשל  וךסמ שמסתיימת  בסעודה שלישית  ילופאו   ,יןים יבשר ושות אוכלים  ת זובשב ג. 
שקיעת  ני  לפ  מס' דקותה  ודסעה  לסיים אתויזהר   עדים סי' ה ס"נח(.ומ רת  קנב ס"י תושו"ע סי' ת)  שבת  שירי   

 חזו"ע עמ' רסו( ס"י, ומשנ"ב ס"ק כד,  שםא )הרמ"! ( נכנס צום תשעה באב!7:34) החמה  כי בשקיעת החמה
 וכדו'(    "םול צ)"ק  םתקחל  ירשא ם, הצו לפני הצום להקלת ם לא יקח כדוריםא מהצום, טערהמצ . ד
 בת א משום הכנה משולם שחיקת סממניש לואין לחו] בשבתלקחתם גם  ומעיקר הדין מותר ח"ט סי' נד( שו"ת יבי"א)  

לא   מ"מ (תשע"ח\ אב תשע"ה\גליון תמוז  שהמ בןגדעון  הגאון משפטיך  קבוץ יורויוסף סי' פט והובא בר"ע לגעיין לוית חן ) לחול[
,אך לא  [מועיל לצום קל  זה]שני הבית להרבות בשתיה ומר לבל מותר  .םהצו ךשלוקחם לצור מריא

 . (שם  ךמשפטי ץ יורובוק)בחשש הכנה משום -בלילה בקלות  יאמר להם שישתו כדי שיוכלו לצום

                              

                                                                                                                      
 ון  הראשהמקדש  ן ביתחורב ישראל ובפרטלצרות קשות  ואירע שנים[ 1954]לפני באב  תשעה  וםבי א. 
עור ואישות    יסיכה, נעילת נעל  חיצה,ה, רשתי  אסור באכילה,  שעה באבתכן  ול  :(ית כותענ  )גמ'י  שנהו   

 .וד תורהללמ אסור ןכו ( קו"י עמ' תנהלי  ,ד ס"אנ ק ת' סי שו"ע)ליד וכו'[מיד    ושטה]אין צריך להיזהר בהרחקות כה
 .  (תקנ, הנתק סי' "ע )שו םם לצוחייבי  (  12ובנות מגיל    13)בנים מגיל  הכל  ב.
    כב[]כגון: נפל למשנה  חולה אפילו שאין בו סכ גיעו למצוות[,א הל]שים ם מהצום: קטנואלו הפטורי ג. 
לש  ן חזק  ט(  נ"ב ס"קס"ו ומש )שו"ע סי' תקנד  (  עת לעתמ  דהלי )ליום    30  ךתות  ולדהי  וא"ל  רלת  המפ  וכן     

 (. טכ תעמ' ת תעניוארבע ילקו"י )  ותשוש כוח פטור מהתענית
 כדי    לאא   נגולעה  לנמ לא תאכ]מ"  )חזו"ע עמ' נז(פטורות מלצום  ומניקות מעוברותדחוי  שהצום  השנה . ד

  , חודש חייבת לצום  24  ותוך   יום   30  להניק והיא אחרי  דת שפסקה יול  אבל  )שם עמ' ס(  [דקיום הוול    
 )חזו"ע עמ' סה(. ות עשדי בתענית  תמצטערלשה ואם יש לה חוו
 ם עד זמן מיצ [)סי' תקנט ס"ח בהרמ"א(המוהל, סנדק ואבי הבן    : ]שהםבעלי הברית השנה שהצום דחוי  . ה 
 רשאים    ]ואינם    ב()שו"ע שם ס"ח ומשנ"  אכולהם לואז מותר ל מנחה  מתפללים   ,(1:21ולה  )מנחה גד  

ברית  להם ללבוש  ( ומותר ל)משנ"ב ס"ק לז(ילו קודם שיאכלו  דבוי  [ו(שצ-' שצדחזו"ע עמ)להחמיר על עצמם  

 שחל במוצאי שבת  ]דחוי[תשעה באב  הלכות
 



    )חזו"ע עמ' שצו(.ר אבל ראוי להחמיר שלא לנעול נעלי עו )שם ס"ח בהרמ"א(בגדי שבת 
הפ  . ו  תנותעהל  יםריכצ  םאינת  ניתעמהטורים  כל  שעות  לצ]ת  ענית   ואינם    [ ותשעלמס'    וםהיינו 

 )שם(.רך לו בצנעה, ויאכלו הנציאכמ"מ ראוי ששעור, צריכים לאכול פחות מ    
במוצאי      [ללא בשמים]ונר    יין על      הבדלה   עושה    עה באב  תשב    תר לו לאכולשמוכיו"ב  וה  חול  . ז 

א מלמהיין  ישתה  אחרי ההבדלה  ו  יםנאע"פ שהם מתע  את בני ביתוחובה    וציא ידי ויכול לה   שבת
   (עמ' שמח "עחזו)לוגמיו 

י שישתדל שאוכל לאכול  פת  אכדאך  ]  תכא( '  עמילקו"י ארבע תעניות  )לווה מלכהודת מע סב  מחויב  ו אינ  ההחול
 (ב תכ '  עמשם ) [הלוה מלכסעודת מו לכבוד  או להוסיף לסעודת

 : [ שאוכלים בתשעה באבומעלה  6 קטנים ]מגיל* 
שו"ת אור לציון לגאון הרב בן ציון אבא    ,עמ' שנב לרשל"צ עובדיה יוסף    "עחזו)לעצמם  לעשות הבדלה  כים  ריצ  :ספרדים

 .(שאול ח"ג פ"כט ס"ח
 . (פסקי תשובות "ח קנייבסקי הובא בהגרב ויכן סוברים הגרי"ש אלייש )צריכים לעשות הבדלה לעצמם  םני: אאשכנזים

 בלי  לוע', מותר לו לבדווכ ו כאבי גרוןיחושי ראש אמ דלולה נגלבלוע ג אך עליו יא שצם,בר אדם .ח
יש מ      ואם  או  לעי  דרך  םבה  םתמשיומש  הם מתיקותב  ים,  יש  בול  ואיןמציצה  סה  אותם,  עים 
עם רשאי ל אופן, ואם קשה לו לבולל בכקלצורך רפואת חולי פנימי וכיו"ב יש לה ם  יר. ואם החמלה

)תורת  אחת  בבת    ית עביויזהר שלא ישתה ר  ,   ל תה חזק[: תמצית שכגון ים  ]מר  עם מעט מים   אף  להקל
 "ק יג(. מועדים סי' א ס"יג, ס

   נד)שו"ע סי' תקאסורמים צבעו לאפילו להושיט או ןנצוים בין בבין בחמ אבה ב ערה בתשסוצה ארחי .ט

רק  רתמו לכותידיו מלוכואם היו  "ב ס"ק כב(.שנ)מ(  טטניס)אא"כ הוא אסר לרחוץ פניו סושא"ש וכ ס"ז(,   
וץ חלרותר  ים מבמחצם  רודרכו ל  [בבוקר  :]כגון ם  יוכן לכלוכים בעיני  (.יא"ס  )שו"עאת הלכלוך    להעביר

 ח סעי' כב(.  א")בות וכדו' כדרכן יח את הירק ן להדמותר להכל או המבשלותים ונש א("י)ס

 ורך צל םצריך אות אם ב בא בליל תשעה   משבת  רו נותש ים מלוכלכה  כלים ה את לרחוץ  תרמו .י 
'  ק עמאגר"י פל  היל עלמתאבל הג פ"כט ס"יד, כר"ב אבא שאול ח"אור לציון לג)  ם לאכולהל  ר ם או חולה שמותניקט   

יוסף  עובדיה    בשם הרשל"צד סי' ז  י נקי פ"ח"ג לגר" ר  ומשו"ת מעיין א)ר  די שיהיה נקי ומסודר מותצם כוחאם רו.(דשפ

פפות תבוא  עם כ  לרחוץר  והמחמי  (זפ  'ילאק סליהו לגרפ פ"ת מחנה אוש  ,183י שוורץ עמ'  אבלות וחורבן לגר" "ל,  זצוק
 וד(ורם רח רע, ועסי' ב עמ' קנב כשג, שערי נחמה לגר"י שטנר  "פיוסף בע אברהםרב , הסי' ע  ח"א  ד חפוי לגר"א מ)ברית הלוברכה עליו 

 יש   באב תשעה םיוב ותחצ אחרי מקלהו מ' תקפו(מועדים ע"י )ילקובאבית בתשעה אין לשטוף את הב .א י 
 כא(. ד ס"נ תק שובות סי'ז, פסקי תס"ק  תקנט ' כי יוסף סיו"י שם ע"פ בר)ילקך ומלס לו על מה   

וכן כשיוצא  שח  של  ם ייילת ידבנט  . ב י   אך   י()שו"ע ס"נוטל עד סוף קשרי אצבעותיו  מבית הכסארית 
פת,       האוכל  שנוטחולה  יוכהן  נול  כהנים  לברכת  הדיו  סוף  עד  רצא)  רקפטלים  וממידת  ] ב(  רצ-עמ' 

 שם(.  ם )תורת מועדי אי הצום[עד הפרק בלא ברכה במוצטול ידיו שוב  י דם י א  לכש   תחסידו
 ]קבקב   ' טז(,)שו"ע שם סעימי או עץ מותרובל של בד, גשל עור בתשעה באב א  ליםר לנעול נעואס  .ג י 

 )בא"ח ס"כא(. ידיו    צריך ליטול  לונגע בנעלים א  אםו  [)חזו"ע עמ' שא(ועה היא מעור  מותר אפילו שהרצ     
מי   עמ' שא(.  עזו")חל עור  שנעלים שאינם  שינעלו    מ"מ טוב לחנכם  ,לי עורמותרים בנעילת נע  טניםק

מנעליו כדי לצאת ידי חובת  ר בתוך  טוב שישים מעט עפל בתפקיד[ י ]כגון: חישחייב ללכת בנעלי עור  
 )ס"ק לה(.  גיע לביתו יורידםכשי ממ"  ("ב ס"ק לגסי' תקנד ס"יז משנ ע , עיין שו"י' לה "ת נצח יוסף ח"א ס)שו ל הפוסקיםכ

 " וכן לא חוק לישראל, אבל מותר  משמחי לב  ה'י  אמר "פקודבתשעה באב שנ  מוד תורה אסור לל.  ד י 
בי     הרעים  פרקים  איוב,  קטעים  רמיה,  ללמוד  ופירושים,  איכה  במדרש  שעוסקים  חורבן מגמ' 

וכן   ד ומשנ"ב שם(.-נד ס"אק)שו"ע סי' ת  קד.[רין  דה נח. סנ-ן נה:  אלו מגלחין", גיטי "  מועד קטן פ'  ון: ]כגואבלות  
ספרי  מות ללמוד  המעור  ח"ב/כו/י(.)  לתשובה  יםררמוסר  של    יבי"א  קטעים  לא  פסוקים  ב אבל  אורי 

 . ו"י ח"ה עמ' תקפ()ילקזה במותר  ויש חיוב ללמוד תורה ביום .חזו"ע( )שמביאים לשמחה 
 ל  להק יש כןכמו  ,כיו"בוחולה  כגון: עלתפילה ו קשהדרך בותר ממ"מ , בצום הילים ת אין לקרוא. טו 
ללמודשאינו  י  למ     שיא(ילים  תה  אקרשי  יודע  עמ'  להקל    )חזו"ע  יש  שטו()קרוא  לולנשים  עמ'  . שם 

 )שם(. כה בר המחמיר תבוא עליו ין ום מן הדאינם אסורי]חרדיים[  רדיו  תקריאת עיתונים ושמיע
 שבוע  ", ""ערב טוב,וב" "בוקר טו ס"כ(. )שו"עבשפה רפה נהיעלו  אמרואם ומר שלום לחברו ו לאין  .ז ט 

 . שם()לאחל "מזל טוב"וו" ממותר לשאול "מה שלו של( )חזו"ע עמ'שלא ף עדי מותר ו הדין  מצד טוב"   
 המנהג ]  (ג  סעי' תקנ"ט ו"ע סי' ש) ההמנח עד על הארץ ת הכנסתביומו יושבים בביו ה באבע שבליל ת . ז י 

 . [(9יח ס"ק "ב איש מצל"יט, משנפ"כט ס גס"ק כ, אור לציון ח" שם, כה"ח הרמ"א)    [יוםות  אחרי חצ  ד מעטע      
סי'    רות משה אור"ח ח"הגו"ת אש  ג פ"כט ס"יט,ח"  יון לגר"ב אבא שאולצאור ל)יושבים על הארץ  המנהג ש בבית  וכן   

ועודת סי' תקנט סובופסקי תש  ע"פ(,יוסף ב  צ עובדיה" לשלות לר)שא  עמ' קמא   די' לט, מעין אומר ח"ג ס וכשיושב על    ( "ד 
  ס"מ( 24טפחים ) 3-סא נמוך פחות מיבת על כואפשר גם לשאו כרית  ע"י בד    שיפסיק ךצרי הארץ 

   .ט(ת 'עמח"ב  אבלות ובדיה יוסף ערבינו לרשל"צ כט, חזו"ע א ח"ט יו"ד סי' "שו"ת יבי  , קנט ס"אילקו"י ארבע תעניות סי' ת)
 



וכיו"ביאבו,  ום מפני רבקב לחייו זקן  על הארץ    ו,  מועד אפילו שיושב  סי' י)תורת  סעים  הנוג(.  -ב ס"  י  ם 
 ' תקנט ס"ד(. סי )פסקי תשובות ת כרגילרשאים לשב יתבמכונ באוטובוס או

   ני שעל שישן   ומיטה.  המיעל  ישן יכול   שאינומי ו  ארץרון על המזעם  עה באב  שנהגו לישון בת .ח י 
       א(.רמ"ב ב  ' ה סעיקנ)שו"ע סי' תבן תחת הכרית שנהגו לשים א  וישל כר אחד, ק עשן רכרים יי      
 ה' אלוקינו את   ו"נחם ,"להשומע תפי"" במוסיפים "עננושרה של תשעה באב ות שמונה עבתפיל .ט י 

 :  ז ס"א(  קנ)שו"ע סי' ת" ב"בונה ירושליםציון" לי בא    

 כה"ח ס"ק א(   משנ"ב ס"ק א,  שם,)שו"ע   [הומנח  , שחריתערבית]ב תשעה בא  ותל תפיל: הדין כן בכספרדיםל

   נז(, חזו"ע לרשל"צ עובדיה יוסף עמ' ש כה"ח ס"ק אמשנ"ב ס"ק א, )מנהג ירושלים  וכן        

   שליחורק ה]  ג("ק משנ"ב סמ"א סי' תקנז ס"א  רה)   בשל תשעה בא  לת מנחהיבתפ  ן רק : הדין כאשכנזיםל
 ם(. שסי' תקנז שם, פסקי תשובות משנ"ב  [("נחם "אבל לא  )  יתבשחרם  געננו"  "את      אומרבור  צי     
  "םילשו רי הנוב" תמיתח ילב  "הצר"-ב  ה רמוא [כנזי אשבין  ו  ספרדי בין  ] "נחם" להזכיר   חכש םאו* 
 . (אס" ות בתשו , פסקיהעמ' שעחזו"ע )ר" כנ"ל צונ יקולא"ב הרמוא -אל םאו  [ "אבי ו  הלעי "  םי רמ ואש  ן כי ה]   
 (. שם)תומלכו  רכי" בשם"שעשה לי כל צ כתלברך בר עלי עור ישסור בנעילת נב אאה באף שתשע  . כ
 פילין  ת יחולהנ יצית טף בצעלהת  (והגאון בן ציון אבא שאול  דיה יוסףעוב  הרשל"צו)ים שלירומנהג  .א כ
והרמ"א ערוך לשולחן    (עג ש  -עמ' שסא  ו"עחז)"ת[ ר ילין ]כולל תפרית בתשעה באב  שח  תבביה"כ בתפיל    
ו"ע  ש)  יליןבטלית ולהניח תפטף  הגו להתעבמנחה נק  ן ורטלית ותפילי  י שחרית בללהתפלל      מנהגה

ס  סי' א"א תקנה  ס"ק  משנ"ב  כן ט(,  והנוהגים  בצי,  יתעטף  בביתו    ליןתפיניח  ויית  צוב שינהגו שכל אחד 
כ  ואח""ת[  תפילין ר  ללה[ ]כוהתורת  ר שברך ברכו ]אחריאת שמע"  "קחרית ויקרא עימה  תפילת ש  קודם

להתפלהטלת  איוריד   לביה"כ  וילך  והתפילין  יח  ת,ריל שחית  בציצובתפילת מנחה  ויתעטף  ת יזור 
 . ט ס"כב(ח"ג פ"כ "ב אבא שאוללגרון לצי ור, א  ד-ס"ק א, כה"ח (, חזו"ע שםכה)בא"ח דברים ס"  תיהן בברכוח תפיליויני

 י הצום : צאבמו . ב כ
   ס"ד(תקנא  )שו"ע סי' להסתפר  סים, בגדים מכוב בושבס ולללכ תרמו   י הצוםבמוצא   מיד : ספרדיםל   

ט  חזו"ע ארבע תעניות עמ' תי)  לשאת אישה    ד(-גרת מועדים סי' יא ס")תוחמים,    יםמבף  הגוכל  את  ולרחוץ      

  ח"ג פ"כט ס"כו,ציון  )חזו"ע עמ' תטו, שו"ת אור ל כול בשר ולשתות יין  ה שהצום דחוי מותר גם לא והשנ  (ס"ח

ומותר לשמוע   י' תקנא ס"ק יח(שם, כה"ח ס)חזו"ע  לברך "שהחיינו"    וכן מותר  ם(ף ס' תקנח ס"א שיוס  החיד"א בברכי 
 ילקו"י עמ' תעד למטה(. ) ]עם כלי שיר[ם מוזיקה שירים ע

 א  סי' תקנ) בגדים מכובסים מותר לכבס וללבוש    םהצו   מיד במוצאי ה שהצום דחוי השנ :יםאשכנזל

שער )  ינו וכן שמיעת מוזיקה עם כלי שירץ במים חמים, לברך שהחיהתרח, להסתפר, לד(משנ"ב ס"ק      

)הרמ"א  ן יית לא לאכול בשר ולא לשתושמחמירים  אבל הציון ס"ק ד( )פסקי תשובות לגר"ש רבינוביץ סי' תקנח ס"ג(

 . ("אס  קנחי' תהרמ"א ס) בבוקר [יום שני   -באב  רעשאחד ]עד למחרת  סי' תקנח ס"א(
 ומבדילים   תי'()חזו"ע עמ'  אפשר ינעלו קודם נעלי עור ת הלבנה" ואם כ"בר םירכבמ צאי הצום במו   .ג כ

כ     על  יין  בבית  על  ואינו מברך  שותהו  ו   וס  ולא  הנר  תק  )שו"עהבשמיםעל  ס"א(סי'  שהרי אסור    נו 
 . ( א שו"ע סי' רצט ס"א ומשנ"ב ס"ק) היין ל על לאכול קודם שיבדי

 
                          

                             

 כהן(  צבי רב  ב שחל בשבת לה באעתשפסח ו ס' וסף ומתוך מתוך תורת מועדים להר"ד ילקט )נ  וצאי שבת זה סדר מ
  שלישית    ודהסע  תיהם, לאכולים לבאנשו המנחה, ואחרי מנחה ילכ  שעורי התורה לפני  תיש לקיים א

 . ( 7:34)  שקיעת החמה מו האכילה לפנייסייו [הצום"  ילוש שאוכלים "בשבאמרו בפירלא י ו]
  יעה(  י השקלפנות  )וטוב מס' דקאב,  בה  ני תשעדיוכו' ככל    ין לאכול ואין לרחוץ ידיםמה אמשקיעת הח

 שבת.בים בבר לותאת נעלי העור שזהו אב את שבת אין להורידצאולם עד 
  יש  8:05)בת  הש  בצאת המ  לומר(  ל"ברוך  קודש  בין  אתחובדיל  ולהחליף  הב  ל"  ואת   גדיםהנעלים 

 "ת[ן רזמ אלה שמקפידיםגם ] ם.מכובסים ללבוש בגדיפו כנ"ל ויש לזכור שאסור יחלישים שיאמרו כן וו גם לנויזכיר
    לגבאים ערבילראוי  )ת הצא  דקות אחרי  20-ת תהיה כהכריז שתפילת  כדי ש8:25שבת  ות  שה  תהא( 

 . הקינות  עם ספרי ת השבתבתיהם לאחר צאמ ולבוא  םובגדיה יף נעליהםלהחללאנשים 
  יזיזו כסאות  "ת,  הס  נים שלמוכל ואת הרידו הגבאים את הפרוכת מההייורישבת ועד התפילה  מצאת ה

 שלג(  עמ' "ע )חזו א לפני צאת שבת![]אבל ל .הרצפהעל  בשטיחים וכיוצ"פרסו וי לצד
  בכל  כתנו"  וסיף "אתה חוננ]בעמידה י בל"  ב  חילים "על נהרותי" אלא מתצור  וד ברוך ה' "לדים  אין אומר
שב מו העמידה  ת[  צאי  מאומביואחרי  "בורא  ומברכים  נר  האש"אים  מס'בי]י  רי  ורנ  או  בביה"י ות  כ  פזרום 
 . (ויין יםל בשמע םרכימבאיכה וכו' )אין מגילת ים ואח"כ קורא  ם לנר[ ילו להיות קרובם יוככולש
 אמר "ויתן לך".רי האש" ולא יאובני ביתו לברך "בורא מלאשתו ול תו יזכירביזר לכשחו 
  האשי מאור"ת כברהדלקת נר ל יןיקפידו בזה גם השבת, לענם יה על זמן רבינו תשנהכל המקפידים" . 
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