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 ( גכ)נישואיןנושא השבוע:                               (    'חכ)שנה  1448 ג"פתש  בחשון י'

 ( מ'ישעיה ) "למה תאמר"ההפטרה:                                                                                                                                      

 
 ( טז ,יב) "ולאברם היטיב בעבורה"

שאין הברכה מצויה בתוך ביתו של אדם אלא בשביל אשתו, שנאמר: ,  לעולם יהא אדם זהיר בכבוד אשתו

   (.נט. )גמ' בבא מציעאשותיכם כדי שתתעשרו הוקירו נ  –"ולאברם היטיב בעבורה", הוא שאמר רבא 

א מקרא חסר שהיה צריך ע"פ הפשט לומר  טו הוומבאר המהרש"א כיצד בגמרא למדו כך שהרי לפי פשו 

ש מי  "היטיב",  דרשו  ולכן  בעבורה.  "פרעה"  היטיב  הוא ולאברם  הקב"ה,  היינו  והברכה,  הטובה  בידו 

 שהיטיב לו בעבור שכיבדה והוקירה זכה לכל זאת.

 )יב, יא( נא ידעתי כי אשה יפת מראה את"  נה ה..."

  ה ביופיי ואעפ"כ אומר רש"י עד עתה לא הכיר  ר בתבל,  שרה אמנו היתה אחת מארבע נשים היפות ביות

"כל כבודה בת   יעות שהיתה בשניהם, לומר לנו שכבודה של האישה מתבטא בצניעותה בבחינת:מתוך הצנ 

ים ובכתרה בכל יום ואין הם מכבידים עליה ואדרבא מלך פנימה". כמו שבת מלך מתהדרת בבגדים מכובד 

 רך אל האושר( )הד              כלפיה.של זלזול שהולכת בחוסר צניעות גורמת ליחס 

אל  ם אל לוט  ר עי מקנה לוט... ויאמר אב ן רו ובי   ם ר ויהי ריב בין רועי מקנה אב " 

 (ח-ז  ,יג) " ... כי אנשים אחים אנחנו תהי מריבה ביני ובינך נא  
מחלוקת  אלא כך דרכה של      ? בה" בלשון נקמריבה "כ נאמר  ואח"  ,  בלשון זכר  "ריב"למה נאמר תחילה  

"ריב" פעוטילה  חבת ונהפך ל"מריבה"ה  היא  ה  ,מתפתח  עוד  בבחינת אם,  כן  ,ולדות  ודועמולידה  יש    על 

להפסיק    בלשון  להשתדל  כשהיא  באיבה  בעודה  המחלוקת  לתת  את  ולא  ולהפוך  לה  "ריב"  להתפתח 

                         (אמרי חן)                                                                                       . עצמתתומ הגודלת  ל"מריבה"

לישר את ההדורים ולא לחכות  בני הזוג  ריב קטן ביותר מיד ישתדלו    ענישואין אם מתגלבחיי    הוא הדין  

   .אמר אברהם ללוט "היפרד נא מעלי"להגיע למה ש עשויים" שח"ו ,היה "מריבהתש

 ל שבת? בלי קא  ואשת חיל" דו מדוע שרים " 
מזמור "אשת חיל" בא לבטא את ערכה וחשיבותה של האשה כהוקרה על כל פעולותיה בנשיאת עול חיי 

ונתק לאומרהמשפחה,  בהכנת    ון  מפרך  יום  אחרי  הכשרות  ישראל  נשות  כל  שאז  שבת  בליל  במיוחד 

י פיוט ה ע"לאש  ת הכרת הטובבאים לבטא אה  ,השבועימות  כל  בוכן  בית לכבוד השבת  ונקיון ה  תבשילים

 )הדרך אל האושר(                                                                                                                             זה.

                                          

   ( יועץ נישואין  -רדכי רוטמ הרבפי )מ    ופי! יופי ללא א                                                  

 שהיה   פלוני...העולם שלנו מלא בדמיונות, כזה הוא המקרה של                                  
שאששנ  8נשוי                      חשב  אך  להתגרש  ים,  החליט  הוא  יפה,  מספיק  לא  תו 

 .. אז הוא נפל בפח.לטעמו, אלא ש -ולהתחתן עם "אישה יפה"  
 אני חייב לדבר איתך ולשתף אותך במה  י: "מרדכי, לפני תקופה קצרה, קיבלתי טלפון מיהוד 

 

   לך -לךת  פרש

1 
 ש בת קוד עלון לש 

  הכנסת   שה בבתי ענמהלכה, ו חשבה והדברי מ         גיאת   לבית"ל  ה וחממה זלע"נ יוסף בן אלי

 ילבית חיימ ז"ל זילפה ואליאס בן לע"נ משה

 
  

 למונען  זו הדרך זו הדרך לפתור בעיות ושתיקה חיוך :מתנות שהקב"ה נתן לאדם הםחיוך ושתיקה 

. 



 ..שעובר עליי.

 הכי באושר אבל סחבתי... הייתי נשוי במשך שמונה שנים אומנם לא -וכך הוא סיפר לי  
 הייתה לי ולאשתי עבודה מסודרת.  ,יש לנו שלושה ילדים מקסימים

ים מסוימים ולהבין שלא  נתי שבחיים צריך להשלים עם דברהב  , לאאחת  לי בעיה  יתה אך הי
 את מה שיש בגלל מה שאין.שורפים 

ני שלא  דברים  שיש  ללמוד  זה  'לשרוד'  בשביל  בחיים  החשובים  הדברים  לשינוי  ואחד  תנים 
 וצריך ללמוד ליהנות מהטוב הקיים אצל השני. 

 את חטאיי אני מזכיר...
הפריע לי מאוד    ,שתי לא הייתה טובת מראה לטעמיבל א, אביר לך את זהלהסלא יודע איך  
צריך    המראה שלה. נראית!  היא  איך  תראה  אותה?  לקחת  איך  אותי:  היו משגעות  המחשבות 

 מינימום של יופי! 
לי, ובמקום להסתכל על היופי הפנימי שלה הייתי טיפש והסתכלתי    סיק להפריעהיצר לא הפ 

 לה.י שרק על היופי החיצונ
 דע איך להתלבש. כוערת אבל כשהשטן מתלבש הוא יוהייתה מלא שהיא  

בגלל שלא הייתי מרוצה אז הייתי משגע את אשתי שהיא תתלבש כך או כך, אבל זה לא עזר  
 שלי בנושא הזה.וזה רק הגביר את האובססיה 

 לא רוצה לפרט מה קרה ואיך זה קרה והמבין יבין...
מ אכזרי  הייתי  שאולי  מדי,  די  כנראה  התואנוכי  ילדיבגלל  שלושה  מאמלל  אני  שלי  ם  אווה 

 י בסופו של דבר מאמלל את עצמי בצורה האיומה ביותר. ואישה. גם פשוט לא הבנתי שאנ
רש והיא תעשה את הכול כדי לרצות אותי,  אז קרה מה שקרה, אשתי התחננה אליי שלא אתג

 שהשם יסלח לי., ליבי היה אטום אבל
 טב חלומותיי ודמיונותיי. חרת כמי תי עם אישה אחתנהתגרשתי מאשתי והת

 אשונים לאחר מכן הייתי בעננים...ים הרבחודש
תי ישר לקרקע. היא אומנם הייתה במראה כמו שדמיינתי כל חיי  אבל לאחר מספר חודשים נח

 ל הפנימיות שלה הייתה ריקה מתוכן! אב
ה טובת  לא היית היא    -גרוע    הכיכל מעייניה היו נתונים אך ורק לכסף, בגדים וקניות. ומה ש 

 באמת לצרכיי.   נה שהייתה נאמנת, מסורה ודואגתלב באמת כמו אשתי הראשו
בתי  קיבלתי אישה שממש דואגת רק לעצמה כמו שאני חש -הראו לי משמיים מידה כנגד מידה 

 רק על עצמי. 
תכל להס אט אט החלו מריבות שהפכו לקשות מיום ליום, עד שהגיע מצב שפשוט לא יכולתי  

 הייתה מציקה לי ופוגעת בי.וב שהיא  בפניה מר 
 ה שנה והתגרשתי מאשתי השנייה.עברלא 

רק אז הבנתי את גודל הטעות שעשיתי, כשהתגרשתי לראשונה ובגדתי באישה כל כך טובה  
 ותאוותיי. ק דאגה לי, אבל במראה שלה היא לא הייתה כפי דמיונותיי  ומיוחדת שר

וני  ק להסתכל על היופי החיצי רילי שלה בחרתאל היופי האצבר  במקום להתמקד בעיקר ולהתח
בחרתי לשרוף את מה שיש בגלל מה שאין. אני מודה שהייתי צריך לטפל בטירוף שהיה    שלה.

י בקול אחר, רק בקול שהיה בראש שלי שאמר לי  לי אז, אבל פשוט הייתי אטום ולא שמעת
 ואז יהיה לי טוב. ,מאושר ושמחיה י אישה שהיא נראית כך וכך אז אני אהשאם תהיה ל

י לנסות להגיע להבנות מסוימות עם אשתי כדי  י צריך לטפל בזה ואוללמפרע אני מבין שהיית
 שתעשה מספר שינויים בדברים שהפריעו לי. 

ולא על    תי באותו זמן להסתכל רק על מה שאיןלא היה עוזר, כי בחראבל באמת לאמיתה זה  



 [יא] שואיןניכות לה             

 .רתהזדמנות אחלא נתתי   מה שיש.
מישהו אחר, אדם טוב יותר    י, אשתי הראשונה התחתנה כבר עם י כבר קיבלתאת העונש של

 ת היופי הפנימי שלה, ואת הדאגה והמסירות שלה. ממני שבוודאי יודע להעריך א
 ופצוע ושותת דם". אני כבר מספר שנים גרוש  

  העבודה וכד'  קוםכל כך טובים בחיי הזוגיות או במ  אני נתקל לפעמים באנשים שיש להם חיים
ם את הטוב שיש להם בגלל מה שאין להם, ואז  רים להרוס במו ידיהבות הם בוחאבל פעמים ר

 עושים צעדים בלתי הפיכים הגורמים לאבד את הכול. 
שה קטנה  מאובססיה  מתחיל  זה  ממשיך  לפעמים  הוא  אותה  שיעצור  במקום  את  אדם  לדרדר 

 ן לו כבר שליטה על זה. עצמו עד שאי 
ופי פנימי, יופי חיצוני  יש בגלל מה שאין. ועוד דבר קטן: אין כמו ירפים את מה ששו  תזכרו, לא

 ...."שקר החן והבל היופי"כלה והולך, 
כ"ב(  נאמר במשלי  יפה וסרת טעם" :  )י"א,  ם הגר"א כי  אר ש ובי  , "נזם זהב באף חזיר, אישה 

 . מראהו מידות טובות הוא נקרא יפה  תלוי בלב לכן מי שיש להמראה של אדם 
                   

     
 חובה    יש  האשהעל  גםו  ,ס"א  א י' ס ה"עבאע  ו")שה אש תאשלכל אדם  בי יח .  א                      
שלנ  .שם(  גי" ס)הרמ"א      תןתחלה                        גדולובדור  בו  בנושא  הו   יםהפיתויים  ו  ניסיונות 

 . ( גתשס"ה פ"א ס"שובע שמחות ח"א מהדורא  יוסף   יצחק  ל"צש רלו"י לק)יולהינשא   להזדרזצניעות מצוה גדולה 
ואח דלתשי  .  ב  אחד  כל  בלשדך    תו  נישואין  לסייע  והאת  למטרת  ם נמצאיהבחורות  הבחורים 

נמצאים בשכנותם  המעוכבי השידוכין  ובפרט    סי' א ס"א(.י פ"א ס"כז, נישואין כהלכה לגר"מ כהן  ו"לק)יבאזורם  
  ..(' בבא מציעא עאגמ בבחינת עניי עירך קודמים )

ועם   שידוכין ב   קסהעווכל   יצחקו"י  לק)יישראל    מסייע בקיום העולם  מהדורא  יוסף    לרשל"צ  ח"א  שמחות  שובע 

 .  :(ברכות ו )ע"פ גמ'  ובבניין בית המקדש העתידי תשס"ה פ"א ס"א(
 [ ח ]   ה וקידושין פ החו   מעמד 

 בחופה וכן   ין סין ונישוא אירוה ברכותם בעת שמברכי קול ממעיקר הדין אין מניעה להשתמש בר . ג
 ך חופות.יוסף זצוק"ל  כשערנהג מר"ן הרשל"צ רבי עובדיה    

מהרמקול, אינו    כיון שהקול שיוצא:  םמ טעו]רך ברכות אלו דרך הרמקול  אמנם יש מחמירים שלא לב 
תחילה מירים בזה בקריאת הכתובה אפשר לכ)אמנם אף לשיטת המח  [)קול אחר דומה( קולו של המברך  

  שו"ת הרשל"צ מר"ן יצחק יוסף ח"ב סי' י(.) הרמקול( דרך לקרא
 שו"ע  )וד" ב"חדר יח  מתייחדים כלה  הושהחתן כחופה הוא הרכות סיום הליך הנישואין , אחרי ב . ד

נה ס"א  אבה"ע       חד להם למס' דקות שמיו  היינו שנמצאים לבדם בחדר סגור  "א( יב ספ"שם  לקו"י  י,  סי' 
 תי יש לבצע זאת:אלא שנחלקו מ  שם( לקו"י )י

 )שו"ת תשובות והנהגות לגר"מ   בחדר יחוד  םמתייחדי לה ן וכהחת לאחר החופה יד מנהגם שמ: םהאשכנזי
   ס"א(."י פ"יב ילקו , יששכר מאיר סי' כב לגאון, שכר שכיר ח"ו סי' רסבשטרנבוך       

 מר"ן  ) ושים זאתן וכלה לביתם ע חתכים הונה כשהולוהחת דה  סעוה:  מנהגם שרק בסיום הספרדים
וסף למר"ן הרשל"צ רבי  סי' ח, שו"ת יחווה דעת ח"ה סי' סב, ילקוט י   אומר ח"ה אבה"ע  הרשל"צ רבי עובדיה יוסף בשו"ת יביע   

 . , וכן כל הרבנים המובאים להלן בסעיף ו(א ס" יצחק יוסף פ"יב
 בת בכיסוי ראש  וחיי גמורהאיש שבת אשת חיך הנישואין והכלה נתהלהסתיים   חדר יחודאחר ל . ה 

 ולכן:  .סי' סב(ע.י  ח"ה לרשל"צ יח"ד ת שו")ברת על איסור תורה ואם אינה שמה כיסוי ראש עו ,כנשואה    
 שבט הלוי  ת שו")הכלה לשים כיסוי ראש כנשואה חייבת פה חר החו: מיד לאחר חדר יחוד שאלאשכנזים

 היינו מטפחת או פאה כמנהגם.  ,נ(בר ח"יב סי'  י זילדברו לגר" אז נואזנר ח"ט סי' רנט, שו"ת לגר"ש הלוי     
   לקו"יי)יסוי ראש כחייבת הכלה בשהחתן וכלה מגיעים לביתם תונה לאחר רק בסיום הח : יםלספרד

 בא  ן ציון ארצה בשם מר"ן הרב ב-צף ח"ה סי' סב, בית חתנים לגר"מ פנירי ח"ב עמ' רח"ד לרשל"צ עובדיה יוס י, שו"ת פ"יג ס"א    
 יבת כסא רחמים בחוברת אור התורה אייר תשמ"ז, הרב  שאזוז ראש יה"ג מאיר מ הר, ישיבה"מלמד באתר "הזלמן ברוך שאול, הרב 

 . ירושלים( רחמים באתר מרכז הרב ב בן  שלמה 
 בכיסוי בת הכלה חייחדר יחוד ההרי מיד אחרי מיד לאחר החופה  חדר יחוד כאשכנזיםעשו  אם ךא

 "ב פר' שופטים סוף ס"ז,  לם חיכות עו לע סי' ו, היביע אומר ח"ה אבה"ף ח"ה סי' סב, שו"ת ס של"צ עובדיה יור)שו"ת יח"ד ל ראש
   קובץ בתורתו חופה ג,  שמ" אייר ת אור תורה  סא רחמיםת כאיר מאזוז ראש ישיבהרה"ג מ  ילקו"י לרשל"צ יצחק יוסף פ"יג ס"ב, 

 



 (.  225עמ' גר"ד נקי ה בהגדה קלז, הנישואין בהלכה ו-לווקידושין ח"א עמ' ק
     אתה אש בצעל כדי שהכלה לא תתחייב בכיסוי רחתנים המנסים לעשות חדר יחוד ללא יחוד בפו . ו 
להם    מועיל  זה  כי  ,אין  עם  היחוד  מחדר  לצאת  חייבת  בין  והכלה  גמורה  כנשואה  ראש  סוי 

 כגון:   .דיםבין לספרולאשכנזים 

לנעול את הכשנכנסים לח • בלי  יחוד  ומכריהם  יעים לחברודיומ  םיהראחת  דלדר  שהם  הם 
עת  ר בכל  להיכנס  כדי  שאים  גמורששירצו,  יחוד  יחשב  מועיל  -לא  זה  והכלה    אין  להם 

 . חייבת לצאת בכיסוי ראש מחדר יחוד

 הצלם גם או    ם ילד קטןמשאירים דלת מעט פתוחה או שנכנס איתר יחוד וכשנכנסים לחד •
 י ראש.ד עם כיסוות מחדר יחעיל והכלה חייבת לצאמו אינו זה 
חדר  זה נחשב  לבדם    םמתייחדי "פ שאינם  לה נמצאים בחדר המיוחד להם אע כהן וכיוון שהחת  הטעם: 

 הרמב"ם . כפי שמשתמע מ  יבות הכלה לכיסוי ראש כנשואה גמורהמחו  לעניין יחוד  
יחודש  גםמה   ל  ,רהורי עבי רהלה  מתגור   עצם הכניסה לחדר  יחוד פתוח. שההמון  יודעים שזה חדר      א 

יוסף שו"ת הר  סי' שלט ס"ק לב,חיים    פץרה לח משנה ברו) יצחק  לגאון אליהו  בקובץ בתורתו  ח"ב אבה"ע סי' ט,    אשון לציון 
 ערה ט(. ס' בית חתנים לגר"מ פנירי ח"ב פ"י הקנד, -מ' קמחבחבוט ע

 ם  ינכשמתחת  בישיבה    שלומדים אצלו  שראש הישיבה מחייב את הבחורים  אם יש מצב צפוי   . ז 
חדר  ל    שעשות  כדי  מריבות  לעשות  לחתן  אל  אחרים,  גורמים  או  החתונה  אחרי  מיד  לא  יחוד 

צאת מחדר יחוד עם מטפחת, הנכון הוא  לא מוכנה ליפסיד את שמחת חתן וכלה, ומצד השני הכלה  
 תלא(.  הרשל"צ למר"ן יצחק יוסף שם עמ' שו"ת  )בד פאה נוכרית חדר יחוד תחבוש באותו לילה בלאחר שמיד ל

זה  והפאנית תעשה לה תסרוקת בפאה ועם    ]לא תקנה[החתונה תשכיר הכלה פאה  : לפני  שהעלמ
   ד.ע.()תהיה הכלה כל החתונה כולל ביציאה מחדר יחוד 

 .(300318ה מס' הידברות שאל)כיסוי[    ות חשבנ  ן נאי   50%תוספות שיער לשער טבעי אפילו ברמה של  ]
 למי  ע"פ גמ' ירוש )דף חדש בחיים   פותחיםהם ו   םיהתעוונונמחלים כל  םנישואיה  תן וכלה ביוםח  . ח

ר"ח סי'  ע"פ שו"ע או)רווה ואסור לראותו  והרי שיער באשה נשואה ע.  (ביכורים פ"ג הל' ג, גמ' בבלי יבמות סג      

סורים כנגד כל  צוברת מאות איהיא  יחוד שלאחר החופה הרי    מחדרבגילוי ראש    וכשיוצאתה ס"ב(.  ע
ות  הכלה ר  תאזוולכן    , ךכרים שבאולם שרואים אותה  הגב תוותר על כיסוי ראש    ולאעצומות  עוז 

 היינו: 
 וביום   ,ליל החתונה בלבד ולא יותרב חד פעמיבאופן  פאהעדיף מטפחת וכשאי אפשר : ספרדיות

 . מטפחת בלבד י שאחר             
 .: כמנהגםאשכנזיות
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 ר ולעורר  להעי  

 קרא מם  ישני "   את פרשת השבוע   שבוע  כלב ראלק   13  מגיל  ]נשים פטורות[ אדםכל    חייב א.
,  "א)שו"ע אור"ח סי' רפה ס    כל שבתב  תומע בבית הכנס" בנוסף לקריאת התורה ששתרגום  ד אחו     

   :( גמ' ברכות ח)  ו ימיו ושנותיומאריכים ל  ם פרשיותיו עם הציבורשלימה  שכל (ילקו"י סי' רפה ס"יט
 ך וכ  (בצד המקראשנמצא  -אונקלוסופעם אחת תרגום )ם ייעמפת השבוע כל פסוק היינו לקרא את פרש-
 . (ילקו"י ס"חה ס"ק א, ' רפן אברהם סיגמ)ה רשם הפעד סיווכך הלאה לגבי פסוק הבא   
 קרא ואחד ם מי"שני מקצת הפרשה  ק לישראל[ ו]ח  שחריתילת תפ אחר  יום  כל לקרא ב ם נוהגי  יש -
 .( ו"י ס"טו קיל א,ס"ק ה משנ"ב סי' רפ)ימים בערב שבת  תרגום" ומסי  
 רגום  את כל התא לקר זוא הכול הושוב לקורא הפרשת השבוע כולאת לקרא יכול מי שהשעה דחוקה לו -
 . (ילקו"י ס"ט) העל הפרשה כול  
א' תשרי עד  -בירקות זה מ  .ת  ורלהפרשת תרומות ומעש  "מעשר שני" שנת    גשנת תשפ"  ,השנה  .ב

 בשבט שנה הבאה.ועד טו' תשפ"ג טו' בשבט -סוף השנה ובפירות מ
 

אננס,   ,מצוי איזוב-לאחר הפרשת תרו"מ[ ]שיים פשר לקנותם בשווקים החופלו הירקות שא: אטהלשומרי שמי
,  נענע, פאפיה מליסה, מרווה, ,מון[י]עשב לטרגון, לואיזה, לימונית, חסה ,ננהב ,במיה הודית  ארטישוק, ,ספרגוס א

 .סרתי רוזמרין , צלף,  ,]שעונית[פסיפלורה

   [שהוצאנו בלוחבתשרי תשפ"ד ולא כפי שמופיע רק  –, זית שמן רק בתשרי תשפ"ד -ת: קובו ]אגוז פקאן פירו

  )הרב שנאור רווח(ה ריבה ליחלכתממנו  להכין מותר  –קדושת שביעית וש בקד וא שהפ אע" – לגבי אתרוג

ילקו"י שביעית פ"טו ס"מ  ) [ מותר לזורקםוג א את המרירות מהאתרילהוצ וג מס' פעמיםרשמבשלים את האת]המים שביעית 
 (. , שביתת השדה פ"יא ס"כג ס"ל


