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 אלוקיך שופטים ושוטרים תתן לך בכל שעריך אשר ה'  " 

 (יח ,טז ) " ך י נותן לך לשבט   
ר רסורים לאדם כדי שיתעורר לשוב בתשובה, ואם אינו מתעוי פירש מר"ן החיד"א זצ"ל: הקב"ה שולח י

 .  הכיתי את בנכם, מוסר לא לקחו"וא ו: "לש (ל ירמיה ב,) ם בו חלילה  הכתובמקוי

ווזה שנאמר נותן לך לש: "שופטים  זהו שוט  בטך"שוטרים... אשר ה'  כשבאים על  לכן    ,םהייסורי. שבט 

וע , דהיינו מדכשופט, ותוציא מסקנות כשוטר, תדון ותבדוק עצמך  ם אזי "שופטים ושוטרים"סורי יהאדם י

ותשוב בתשובה וייטב לך כל ? ותטיב את דרכך  "אלוקים"-ת הרחמים נהג בך במידת הדיןשהוא מיד  -"ה'"

  )מעיין השבוע(                                                                                              .                    הימים

מלך  "  עליך  תשים  יבחר  שום  אלוקיך אשר  אחיך בו    ה'  לתת  ... מקרב  תוכל  לא 

   ( וט ,זי)   " עליך איש נכרי אשר לא אחיך הוא 

ובא    : "עיר קטנה ואנשים בה מעט  )קהלת ט, יד(על הפסוק  )נדרים לב:(", כנאמר בגמרא  נקרא "מלךיצר הרע  

גדול וסבב    . ובא עליה מלךאלו האברים-זה הגוף, ואנשים בה מעט-". עיר קטנהעליה מלך גדול וסבב אותה

 הטוב נקרא מלך.יצר , אך גם שילואת האדם להכהרע הסובב זהו יצר  -האות

ריך להמליך על עצמו את שאדם צ -אשר יבחר ה' אלוקיך בו"וזה שאמר הכתוב: "שום תשים עליך מלך 

שלא  –" איש נכרי וכל לתת עליךתלא "מצד הקדושה. אבל  -יצר הטוב כי בו בחר ה' והוא "מקרב אחיך"

   לשאול תחתיות.  ך טרתו ומגמתו להורידוכל מ ,אשר לא אחיך הוא""  ,ליך עלהשתלט  תן ליצר הרעית

אלול חודש  של  בפתחו  אנו  והסליחות  -ניצבים  הרחמים  מ  ,חודש  אנו  לפשפש  תבו  שאת  ביתר  בקשים 

ו ונזכה  לבמעשינו  יותר  וראויים  יותר  טובים  להיות  זה  בחודש  נתאמץ  תיקון.  הדרוש  את   תאעסילתקן 

 תורת הפרשה( )                                                                                                    כת.לשנה טובה ומבורודשמייא 

 

 ? מתי יאם לא עכשיו א                               
 בסך  " ו ,חיים משפחה ו ,פרנסהה במתנה את הבריאות, םבורא העול נותן לנו  נהש לכ                     

אך הימים     ..םי בטיחמנו ואנו מנתקן את עצ" הקב"ה מצפה שנחזור בתשובה והכל                    
שו  חולפים   מ  .הקב"ה-  למיטבנולהשיב    םכחי ואנו   ?? עושים  מה  אואז  אחד  נושא  שניים    קבלים 

עומדים  ת שקיבלנו ואיפה אנו  לוקב העל  לחשוב    דקות  2-3  שנה נקדישוכל יום במשך ה  ,להשתפר בו
אנובעניין וכיצד  הלאהתמש  ?  בנושא  דקות  את  להצמיד  ומומלץ    ?פרים  חייבים  דב ל   אותן  שאנו  ר 

בכל   כגון לעשותו  מ  :יום  א בבוקר  וכיו"ב  תחרי  יד  שחרית  כן פילת  וכמו  בהם  להתמיד  שנצליח    כדי 
, וזה יעזור לו לראות  יום   בכלך  כון  תודות לקב"ה שהיו ביום האחרו  10-זמן להזכיר כ התו  באומומלץ  

   .רחמיםו עוד ישועות  על עצמנווך ולמש שהקב"ה משפיע עלינואת הטוב 
   .ם יים טוביאותנו לחיחתמו קבלות שקיבלנו הה' בכל יום וחשבון נפש קצר על תודות ל ה : אלודברים  2-ו

                                                                            

   שופטים פרשת  

1 

 ,האט     
 לול דש אחו 
 ! לפניך     

 ולשנות עולמות  יםומלתקן קשרים פר", מילה שביכולתה הסליח"

 ש ד וק  ת בש ל  ן ו לע

   סתכנתי הבב  השעמהנו   ,הכלוה שבהחמ  י ברד                                                             

 
  



   תודה"" מירת בזכות א                                                

 "  יווריםפוקח ע"ותר מאשר להגיע לברכת  אין תענוג גדול י                                  
ברהם  ברך הרב נחום אאל מעבר לחלון אלא שאצל הא ולהביט בשתי עיניים                   

וף ונדמה היה לו שהנ   ןיט מעבר לחלולב.... הוא הבב  ה ורעידות קטנותעמוק   אגההבוקר דשידר  
ב"ה עין הימין רואה אך    ,ן שמאלאת עי  יסה בכף ידו כ. הוא  לזה של אתמולאינו זהה    של היום

כ את  על  ףכשהניח  ימ  ידו  שמאל  ין עין  עין  בעין    ,רוחמה"  ,חשכה  אבוי,  רואה  לא  אני  אוי 
ה  ז"   ,נחרדה  שמאל"  אה בעיןרו  "לא  כריכיםהבהכנת  עסוקה    היתיה  עת  ו, אמר לרעיית "שמאל

משחק אנו לא  חוליםל   מידהולכים    ,  נקווה  קופת  משהו,  קולה"פשוט   שזה  נשנק  רופא    . , 
רופא על סדרת צילומים מקיפים, "ריבונו  ה ורה  ה  שם  ,חוליםהם בדחיפות לבית  ח חה שלמשפה

עולם, מאיפה עלי  של  נפל  בחרדה, מ"זה  לאחר  למל  הצילומי שכ.  היול  נכנסו  הבידי   ם  הם  ם 
אה פה שום  אני לא רו",   מתמחים צעירים  2-סף למחה נולצידו ישב מו   ,למשרדו של הפרופסור

לחלוטיןממ בריא  היהודי  ברור,  מצא  ולא  מסכרת  סובל  לא  ע ,  שום  פה  ואין  הדם  נין   לחץ 
פי  משונה על  הפרמטרים,  צרי  כל  בדיועין שמאל  לראות  כמ כה  עיק  נפלה  שתיק   , "ימיןן  ו  ה 

המפתח    חר הן הש   ברכות   ג רוחמה עד כמה אין לנו מוש"  ,מתינווה   לחדר ו מחוץ  הם יצא  רדבח
החיי על  אם  לבריאות  שלנו,  הקנתבו ם  כמה  עד  נבין  בהן  רחמן  נן  חסדב"ה  כ  ,ורב  מה  ועד 

בשמם והם נכנסו    ארוכה קראה המזכירה לאחר המתנה    ."דבר שאינו מובן מאליובריאות היא  ה
נו  צהתייע  ?מדוע אינך רואה בעין שמאל  יםו יודענשאינ  םכלומר לחייב    אני"  ,ופסוררפהדר  לח

", לאחר שתיקה טעונה  מה הפרופסור מציע?  אז "  ", מירושלים אך לשווא  ם פרופסורי  2ד  עם עו
ונראה, נחזור    אולי נבצע עוד צילומים,  עץ עם עוד כמה מומחים ישאתיושב  ני ח א":  הוא השיב

י יומיאליכם תוך  והגיש להם דיסק"םי ום  צילומו  , סיכם  ובו  ם פנו לעסקן  ה  .העינייםי הראש 
דפדף    , הואאת הדיסקו והגישו לו  , אך רק בחצות לילה הצליחו לפוגשידיהםשהדיסק בכרפואי  
הסיכוהלוך   בדברי  ועיין  דקות  ושוב  הפרופ'  של  כנצחו  שנדמארוכות  ם  תיראו,  ",  בעיניהם 

עולמשלפרופסור   שם  יש  אצלו  האבחוןיהייתם  יכולת  היא    ,  והמ  מהטובות שלו  בוכה  בעולם 
ק אותי  צת שלו  העובמביכה  שהרא...  שמאל  ידה  בעין  סוה  היא  אזעקאבדה  פעמון  של  ה  ג 

  ".חוי ולא סובל די  ,דחוף  את פישרה זה  ים ה משונה שלא מבינכי שמתרחשת תופע  ,שמצפצף
קולם  מללפרופסור  "  ,השאת הפגי  כםיסו  נגלית חה ארוכה באחח שימה טלפונים ושוהוא הרים כ

יע  הודהאישי  עוזרו    ,מיםלוצי, שלחתי אליו את הבניו יורקיים גדולה  מרפאת עינ  יש ן  מהומק  
ש למרפאתלהגי   ם כעליבמייל  תוך  ע  שם  שעות  24ם  שיבוצע  שהאבחון  תקווה  כולי  יחשוף  , 

על    כעבור מספר שעות הם עלו  .ברכם  ",ר איה תחזוי השם הרתר ובחסדתמונה ברורה יו  בפנינו
הליכה    דקות  10,  למלון בו הם אמורים להתאכסן  יתשנחתו נסעו במונכ  ק,לניו יור  7415טיסה  

 .  של הפרופסורהמרפאה מ
התיישב   במלונחום  הכורסא  ועצם  על  ונזכראת  ן  נפש  חשבון  עושה  כשהוא  בדברי    עיניו 

של    " תתורו"העל פי    תעקב נהשמים    תירא  רמת  ,, זו ראיהיראה", שאמר:  המשגיח מהישיבה
 . הרהר בליבו ,"....?עין שמאלמדבר איתי דרך   הקב"ה הריעל עצמי...מה בדיוק אקבל  ,ייםהעינ

להלמרפא  ם הגיעעם    בצהרים  2:00-ב נחום  הוכנס  בסיומשעתיים  ורכאש  םצילומיסדרת  ,  ם  , 
כי   המזכירה  להם  לחזוראמרה  האבחוןב  עליהם  תוצאות  לקבלת  שעתיים  בעוד    6:00שעה  . 

ישבו  בערב   ומותשים  ווחיהם  לי "  :ואמר  חהפרופסור שפתול  מרים   , לךיבשב  בשורות  2  יש 
... אני לעין שמא  להציל אתכוי  אין סי  ,חות טובהיל מהפ. נתחאחת טובה והשניה פחות טובה

ן  מסכ  סובל   תההנדיר ממנו אובה הליקוי  והבשורה הט  ,ומה עין מלאכותיתנאלץ להשתיל במק 
על כן    ,יתהימנ  אל אך יציל את ין שמדה מעיא לפרייבלכן ניתוח מהיר  עין הימנית  ה מאד את  

   םרע כהבשורה נפלה עליהם    ,...."לילה  תאבקש לא לאכול מחצו  ,הניתוחבבוקר    10:00-ב  מחר



 אלול  שהלכות חוד

בה צעידהירביום  אחרי  בפתטשק  .  נפרדו  הם  המלוןה  לב  ,ח  פנה  והוא  הכנסת  לחדר  יהית  א 
שיאפשר  באי ג מהש  בית ביקלת ערם תפיאחרי תפילת מנחה שקע באמירת תהילים ובסיו  .במלון

ו את המפתח ואמר:  לושיט הגבאי ה ,הוא צריך לעבור ניתוחהיות ו קצת מול ההיכל   לו להתפלל
ניגש  ,  כנסתהבבית    ולבד   הוא נותר  ."ץחו שבהדואר  לתיבת    וכשתסיים תכניס אות  בשמחה,"

גיד  צה לה ני רו... אםבשמיש  שלי   האבא'ל  :" ופרץ בבכי סוערת ידיו  ו כפבה באחז    ,אל הפרוכת
  נךואני ב  ...בריאות וחזקות  ,ואותתי עיניים ר ים טובות שנתת לי ששנ   50על    !תודה   !לך תודה

  ברור מאליו,, חשבתי שזה  "יםפוקח עיוור" ונתי כמו שצריך בברכת ויכנראה מעולם לא כן קטה
ליעיניים  2  ישלכולם   גם  אז  עם  ,  העבר  על  לך  מודה  אני  לך    2....  ומודה  ש  מראעיניים 

עין לי  לי ספלרפואה  ,חתא   שהשארת  להשקיע    תדלאני אש   עלי...  ך רחמ  ק שזה ממקור , אין 
עיניים  ן להודות לך בעתיד על שתי  מעוניי  , הייתייםעיניים, אבל אבינו שבשמבמצוות שמירת ה 

 והודיה להקב"ה שהסתיימו בחצות לילה.    התוד ת של שעו 4 רואות...", היו אלה
הוא לחץ וחייג    ,  הפרופ'למרפאתו של    קשרלהתבלתי מוסבר    ת הוא חש דחףדקו  10לאחר  

  ? הורמה "מי זה"  השפופרת אך להפתעתו    י נמצא שם בכלל?המרפאה, מלפון של  את מס' ט
 ".  ום מישראלנח  ,"זה אני, הפרופ'נשמע קולו של 

, הערתי את כל רופאי  שעות הפכתי את העולם כולו  4פ', "במשך  פרו ב ה"איני מאמין" השי 
, פרופ' סיני  לבשבילך אבל בערבון מוגב   רה משמחתילים ויש לי בשו, שלחתי מאות מיםי העיני

אל העביר  חומראחד  ני  י  שבעל  נדיר  מאוד  במצב  ותוח  בחולה  בסין  זה    כמו צע  שם  שלך, 
ושינוימקום    ישולכן  הצליח,   הניתפבאו  לבצע שיפור  ביצוע  אוח שלךן  לך  , אבל  יני מבטיח 

הצל ניתוח  ח שום  זה  ניסיון  יונניסיה!  סמך  ה  על  לא  אם  א סיני,  לתוכוזרח   נוצלחנו  נית  ים 
 ה. תו כי יש תקוונחום חזר למלון כשהוא מבשר לאש ,"המקורית

'  פקב"ה והפרוביד ה במתינות שהרי גורלו נתון ות השחר וברך ברכהוא התעורר מוקדם בבוקר 
בהודאהו בוראו,  לפני  שלו  בהכנעה  שיעשה,  בתשובה  תלוי  הכל  שליח,  רק  והכל א  שלו  ה 
 .אמו...""כגמול עלי  ים והוא חש  ה רקיעבקע שלו  ית תפילת שחר .ברכהללטובה וודאי וב
לכש בבוקר    10:00  -ב   ניתוח  הוכנס  בידך אבא שבשמיחדר  "אני  אחרי  ם מלמל  שעות    3". 

הנית   הנפתח הדלת חדר  ומיטתו  מדווח לאשתוורוח  לאגף התאוששות שהפרופ'  : "הניתוח  צה 
התרחש  והנס    ,אה"רו  השמאלית עין  ה נדע אם  ימים תוסר התחבושת ו  3וד  הצליח אך רק בע 

שזה    מתנה,בין  עהקבלתי את    ל רואה..ה.. קצת ערפל, אבדה אבא יקר, אני רוא ר "תוואז אמ
                                                                                                                                                                                                                                    (קובי לוי -לקח הם למדו )                                                              ."מובן מאליו   אדבר של

                                                        
                            

 ,  רצון ום הכיפורים הם ימידם י בעים יום קו, ארול ואילךמראש חודש אל א.                             
 ם יותר  בל שביו פתוחה לקאז ה' קרוב לבניו וידי של לפאישרוכפרה ל יחהסל                              

ע  ש"צ)ק  וצדקה בחודש זה  וראוי להזדרז בתשובה, תפילה  "א(כח ס)קצש"ע סי' ק  רמזמן אח                   

יות  .שם( בימים  וטוב  בסלאלו  ר  מללמ  יחותלהרבות  הציבור  עם  ז(  )  ודותחנונים  ס"ק  תקפא  סי'  כה"ח 

מים  כשק]   מעייפותצאה  מעט נהרס כתוכ  מודאבל אם כל הלי  ,מהלימוד  קצת אם מתבטלים    אודווק
 סעיף ה'[. כב גו]וינה  ים עמ' ט(. )חזו"ע ימים נורא ם כרגיליכו בלימודשימש  עדיף  וקר[וקדם בבת מסליחול

 לבטלה אלא  , ולא יאבד ימיובאאלול מאימת המשפט הקרב ו חודשד בחרד מאורא וא האדם ייה ב.
  אך   ימות השנה,  כל  וי לעשותיקון, וזה היה ראל יום ויום ויתקן את הדרוש תכו ביפשפש במעשי      

 אצבע קמז(.  )החיד"א במורהאלו ימים יעשה כן בלפחות 

 :להח  (ס"א סי' תקפא)שו"ע ר סליחות ומלהבוקר ת הגים לקום באשמורנו ג. 
 . ילקו"י() בשבת  ם סליחותריואין אומ )שם מ"א ס"ק ב(  לג' אלו -ראשון מיום  השנה  )ב' באלול  -מ  :דיםהספר

 .  הרמ"א שם()באלול  דכ" -מ :נזיםהאשכ
 כיפורים. סליחות ביוםהסיום 

 שם  "ח )כה  ה' חסדי  ריםוקר לפי שבשעה זו מתעורי ביותר לסליחות הוא באשמורת הבאורהזמן ה ד. 
     



י  )החיד"א בברכאסור לומר סליחות    להחצות לי  צאת הכוכבים עדחצות לילה, אבל ממ  נהוזמ(  ק אס" 

 לפני  רבשעות הבוק ליחותלומר ס אפשר מורת הבוקר, ובחצות[]באשלא מתאפשר כש מ"מ "ק ב(יוסף ס
   סי' מו(. )יח"ד ח"א  ת או אחה"צ לפני מנחהחריש

   וכן שעייפים חמת טל מסדר לימודם מ תבלהלים  עלו כימו לסליחותאם יששני ישיבות אברכים ובה. 
מלמדים,וריםמ     ש  ,  ושכירים  לעשות  לאלסליחות    ישכימו  אםפועלים  נאמנה תם  מלאכ  יוכלו 

יאמרו אם    טוב     מהו ,תשובה  שרת  ימי  ובע   לאלו  דש  מקצת הלילות בחוישכימו  ב  פטורים,  מ"מ
 ט(. -)חזו"ע עמ' ח[  יללע  אמור]כלפני מנחה בערב  ום שחרית אסליחות בבוקר קוד

נו יכול לקיים  שאי  , ולכן מיסליחותת הלאמירד לילה  להשכים בעומאשר  ות  קון חצ תיעדיף לומר   ו.
 . לח ס"ט(בא"ח ש"א וישסי' יב,  לציון ח"א ור , אח  א עמ')שארית יוסף ח" תיקון חצותשניהם יעדיף אמירת 

   ילווידווסף ן בנלכולה לעתיד  קבה וב ה בלחרטהיחד עם  תשובה ה עשי שלהמ ופן הוא הא יהווידו .  ז 
 . נז(ח"א סי'  )מועדים וזמניםשותם א ימשיך לעיד" שלעתקבל ל"י ים הרעים וגםלב על המעשתחרט בי   

     ח"א עמ' שמב(. )ילקו"י  שבלח בוררם והצי בקול יויד הוון אומר את ג הוא שהחז המנה ח. 
  ש"צאבל  ריך לפרט חטאיו  רו ויכלם, לפי שצי חבידויש ואשלא ישמע    חש כדי לדה במתוו  : היחידהטעם    

 ו סי' קב(. הרמ"ע מפאנ)ילקו"י בשם שו"ת ובו  למען יזכרו וישמיע קולו  להש  יךצרכולם  פן כללי בעד  באושמתודה  
 סי'   ילקו"י )ק. שם  זכרהמו מסויםבפרט  שהוא בטוח שלא חטאגם  יוידו הוח נוסאת כל  רריך לומצ ט. 

 (. "ב)שו"ע סי' תרז ס חשבל ווי שיפרטאנוסח רפרט שלא מוזכר ב יודע שחטא באיזה ואם ד(.ס" א קל    

 ]באופן  רשום דב על ךלהיסמולא ( י' תרז ס"ג)שו"ע ס  ולשוח מעט ד צריך לעמו יהווידו   אמירת  בעת  י.
  (.,יבס"ק י  קלא  סי'ה"ח )כ י ווידוב ךלהיסמ םר להולה מותאבל זקן או ח (.)מג"א שם יפול[  ברהדם ינטל  שא      

הוידוי    יא. את  ויאמר  בבבנחת  ולא  הבנהמתינות  ובלא  ונדכ  בלב  מריאו  ,מרוצה   וידע  ה  נשבר 
אל הכאה ד שמבצ  על הלב  ףו באגרולהכות ביד ימינ  עליו  יוידו הו י הוא מתודה, ובשעת  לפני מ     

 צבעות מתחת לחזה א  4  כאהם הה]מקו   יהווידו ממילה    ל כלערכו(    ית יוסף ח"ג עמ' )שאר חר הכאה בנחת  א
 . [(י' א ס"טורת מועדים סת , ס"ג )בא"ח ש"א כי תשא

 "ג באמירת י וןויש לכו  .הבמתינות ובהכנעה יתיר יות בכוונה, בנחת,להחות צריכה  הסלית יראמ יב.
י -' בה' הרת  ]באמי   תומיד       יאמריג'  סליחות מירת האבעת  ביותר    והחשוב,  ם ברצף[שים רווח ולא 

 (.שם)להבין ולסלסל מבלי   לצעוק ולא בתשובה שלימהפש במעשים ולשוב לפש הוא ידו והווי
 ברדיו או   חי  לשידורזין ידי חובה בזה, כאשר מאיחות מביתו ולצאת סלם להצטרף לל אדכ וליכ . יג 
ם  קוט יוסף ימייל)  ות דייג מ-ושה ועל קדיש, קד  ניין וכן לענות "אמן"ין אצלו מאי שין אף על פיבלוו    
ר"פ טולדנו  לגקור הברכה  ל, מק"צו ז  של"צ עובדיה יוסףכן סובר הרו  יח-' יזי' תקפא ס"ק י עמ של"צ יצחק יוסף סם לרראינו

"ב  "ד , שו"ת דברי דוד חח"ד פ"א ס  יון ו"ת אור לצש)  ועוד  ן ציון אבא שאולהרב ב   : גון ]יש חולקים כ  עו ס"ה (ח"ב פ"

 .([דמ ועו ' יני אור"ח סלגר"ד טהר
 ,כןהספרדים לא נהגו  ךא (קפא ס"את מ"א סי' הר)ל יום בשחרית לתקוע בשופר בכ םוהגינם כנזיהאש . יד 

  יחות ש האחרון של הסלובקדי   ידותיחות בשעת אמירת י"ג מם לתקוע בשופר בסלגייש נוהמ"מ      
  (.ע עמ' כד וחזו" א )שם ס"קים לשכנים שישנ זהרו שלא לגרום הפרעהוי א ס"א( סי' רת מועדים ו)ת

   אין ת דוג מי"בציבור וכן י אלא אומרם ל ן ליחידאי בלשון ארמית  בסליחות שתיקנו  עים הקט. טו 
 . זו"ע עמ' יא()חי המקרא בדרך קריאה בעלמא בטעמביחיד, אבל רשאי  רםלאומ    

 חזו"ע  )יחות  לסודם אמירת  ברכת התורה ק]צריך לברך  ר סליחות הבוקר לומ ורתם קום באשמיהמשכ  .ז ט 

י  רלהיזהריך  צ[.  ה(  עמ'        ן  בתפילין שאסור לישוהוא מעוטר  ש  ומה גם  שן בתפילת שחרית,שלא 
כדי  ת או לפני מנחה  ליחות בחצובזה עדיף שיאמר ס  ריזהלה ומי שאינו יכול  .  כרו בהפסדוצא שוי

 ורת מועדים ס"ו(. )ת כראוי תחריל להתפלל שכשיו
   שיהאיף מכל חזן אחר, ועדועדיף    סליחות(ני הניגו ע )היודן תורה, הוא ב  רהרצוי ביותשליח ציבור  . ז י 

   יט(.עמ' ח"ה  )ילקו"ישים, נשוי בן שלו     
 סי' תקפא  ח "כה) ו"מותחתו  תכתב"לשנה טובה  :תחיפ אלול,  בחודשלחברו כתב מהגים שהכותב נו  .ח י 

 )ד.ע.(.  דו'יגיטלית כדואר אלקטרוני וכדהשלח במדיה שנ כתבכל מב"ה והו( ק יח, חזו"ע עמ' כ"ס      
 בתפילין גם החמיר ן ראוי לכו ,ס"א( רצא סי' )שו"ע יו"ד ים שנ  3.5  -ב פעםזוזות מדין יש לבדוק  י על פ .ט י 

יוסף סאו)שו"ע        , הלכה ברורה לגר"ד  דוק תפילין  לב  יש  חסידות    ממידת    מ"מ  י' לט ס"כא( ר"ח סי' לט ס"י 
 ד ח"א סי' מט(. ו"ת יח")ש לולכל שנה בחודש אוזות ומז
ל  קורצא,  סי'    יו"ד )כה"ח  שנים    3-חכות לל  בחודש אלול ולא  וזותהמז  וק אתצרות בבית יש לבד  ישוכש

   ק ג שם ועוד(.פת"ש ס" ג, רוח חיים פלאג'י שם,   יעקב ס"ק
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